
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

月給
不問 (1)8時20分～17時45分

TEL 0265-86-6705
（従業員数 3人 ）

正社員 20060- 7665461 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
時給 変形（1年単位）

60歳以上 (1)8時00分～17時05分

TEL 0265-86-5050
（従業員数 42人 ）

パート労働者 20060- 7669161 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
時給

60歳以上 (1)8時00分～17時05分

TEL 0265-86-5050
（従業員数 42人 ）

パート労働者 20060- 7670661 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
時給

60歳以上 (1)8時00分～17時05分

TEL 0265-86-5050
（従業員数 42人 ）

パート労働者 20060- 7671261 就業場所
時給 交替制あり

不問 (1)6時00分～11時30分
(2)15時30分～19時30分

TEL 0265-83-7813
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 7637661 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給 変形（1ヶ月単位）

60歳以上 (1)5時30分～9時00分
(2)16時00分～9時00分

TEL 090-9663-3633
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 7638261 就業場所 長野県伊那市 厚生

月給 変形（1年単位）
60歳以上 (1)8時10分～17時05分

TEL 0265-82-2323
（従業員数 45人 ）

正社員以外 20060- 7640861 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)10時00分～16時30分

TEL 0266-41-4800
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 7651161 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給

不問 (1)15時30分～18時30分

TEL 0265-78-4111
（従業員数 396人 ）

パート労働者 20060- 7598661 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)15時30分～18時30分

TEL 0265-78-4111
（従業員数 396人 ）

パート労働者 20060- 7599261 就業場所 長野県伊那市
時給

60歳以上

TEL 0265-82-2323
（従業員数 45人 ）

パート労働者 20060- 7628361 就業場所
月給

不問 (1)8時10分～17時10分

TEL 0265-76-5555
（従業員数 16人 ）

正社員 20060- 7572661 就業場所 厚生

時給
59歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-79-4828
（従業員数 68人 ）

パート労働者 20060- 7585861 就業場所
時給

不問

TEL 0265-71-7328
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 7613561 就業場所 長野県伊那市

保育業務（夕方の延
長時間）

長野県伊那市下新田３０５０番地 労災 保育士

伊那市役所
小学校教諭免許（専
修・１種・２種）雇用期間の定めあり

不問 1,504円～
1,504円

又は16時00分～19時00
分の間の2時間以上

養護教諭免許（専
修・１種・２種）

看護師・准看護師

雇用期間の定めあり

倉庫作業　　　＊シ
ニア専用求人

雇用期間の定めあり

製造要員（ＮＣ旋盤
等）　＊シニア専用
求人

看護師

准看護師
雇用期間の定めなし

不問

高齢者等の
特定年齢層
の雇用促進

高齢者等の特定年
齢層の雇用促進

株式会社　芳和精
機

株式会社　芳和精
機

1,160円～
1,160円

長野県上伊那郡飯島町七久保２６０１
－３

長野県上伊那郡飯島町七久保２６０１
－３

雇用・労災・
健康・厚生

フォークリフト運
転技能者

所在地・就業場所

のどかクリニック
野々村　邦夫

300,000円～
340,000円

長野県上伊那郡飯島町飯島２０３８－
２

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
厚生・その他

1,160円～
1,160円

品質保証・検査員
＊シニア専用求人

長野県上伊那郡飯島町七久保２６０１
－３

雇用・労災・
健康・厚生株式会社　芳和精

機
雇用期間の定めあり

高齢者等の特定年
齢層の雇用促進 1,160円～

1,160円
調理補助（短期アル
バイト）

長野県駒ヶ根市東伊那６３７４－２ 雇用・労災

有限会社メリデイ
ズ

雇用期間の定めあり
不問 1,117円～

1,200円
グループホームの世話人
（食事、記録）　＊６０
歳以上求人＊

長野県伊那市東春近６－５ 
Ｇフォレスト１１０号室

労災
グループホーム　フォレ
スト 
（カッサーノ株式会社）雇用期間の定めなし

高齢者等の特定年
齢層の雇用促進 1,200円～

1,600円
生産スタッフ　＊６
０歳以上専用求人＊

長野県駒ヶ根市赤穂６３３０ 雇用・労災・
健康・厚生日精技研　株式会

社
雇用期間の定めなし

高齢者等の特定年
齢層の雇用促進 198,000円～

230,000円
機械部品配達 長野県上伊那郡辰野町大字伊那富３９

３０－１
雇用・労災・
健康・厚生光和商事株式会社

辰野営業所
雇用期間の定めなし

不問 1,120円～
1,120円

又は8時30分～17時30分
の間の5時間以上

保育補助（夕方の延
長時間）

長野県伊那市下新田３０５０番地 労災

伊那市役所

雇用期間の定めあり
不問 1,436円～

1,436円
又は16時00分～19時00
分の間の2時間以上

資材業務　　＊シニ
ア専用求人

長野県駒ヶ根市赤穂６３３０ 雇用・労災・
健康・厚生

フォークリフト運
転技能者日精技研　株式会

社
雇用期間の定めあり

高齢者等の特定年
齢層の雇用促進 1,150円～

1,200円
又は8時10分～17時05分
の間の6時間以上

機械加工オペレー
ター（自動機）※急
募

長野県伊那市西春近２９７１ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社　ハイ

デックス
雇用期間の定めなし

不問 190,000円～
280,000円

バリ取り作業　　※
急募

長野県上伊那郡箕輪町中箕輪木下１１
５２６

雇用・労災・
健康・厚生栄通信工業株式会

社
雇用期間の定めなし

定年を上限 1,117円～
1,300円

看護職（宅幼老所た
んぽぽみすず）

長野県伊那市東春近７７３４－２ 労災 看護師

株式会社　ウェル
ケア 准看護師

雇用期間の定めあり
不問 1,320円～

1,420円
又は8時30分～16時00分
の間の5時間以上

℡ ０２６５－７３－８６０９

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年11月2日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

シニア向け求人情報 （10／15～10／28）
○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。



年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格所在地・就業場所

℡ ０２６５－７３－８６０９

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年11月2日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

シニア向け求人情報 （10／15～10／28）
○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

時給
不問 (1)9時00分～14時00分

TEL 0265-71-7328
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 7618161 就業場所 長野県伊那市
時給 交替制あり

不問 (1)6時00分～11時00分

TEL 0265-83-5155
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 7554361 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)13時00分～16時00分

TEL 0265-72-3247
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 7560961 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)8時00分～16時50分

TEL 0265-85-3150
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 7540461 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
時給

不問

TEL 0265-72-0522
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 7548261 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
月給

不問 (1)9時00分～17時00分

TEL 0265-72-0522
（従業員数 7人 ）

正社員 20060- 7549561 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
時給

不問 (1)9時00分～12時00分
(2)9時30分～14時00分

TEL 0265-72-0522 (3)9時00分～16時00分
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 7550861 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
時給

64歳以下 (1)7時00分～11時00分

TEL 0265-83-7211
（従業員数 140人 ）

パート労働者 20060- 7472161 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)8時30分～14時00分
(2)13時00分～17時30分

TEL 0266-43-3111
（従業員数 56人 ）

パート労働者 20060- 7422961 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-43-3111
（従業員数 56人 ）

正社員以外 20060- 7423161 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-72-5070
（従業員数 1人 ）

パート労働者 20060- 7435561 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)8時30分～16時30分
(2)8時30分～12時30分

TEL 0265-76-8110 (3)13時30分～16時30分
（従業員数 70人 ）

パート労働者 20060- 7445761 就業場所
月給

不問 (1)7時00分～17時00分

TEL 0265-98-8522
（従業員数 33人 ）

正社員 20060- 7457061 就業場所 長野県伊那市
時給

60歳以上

TEL 0265-74-2211
（従業員数 180人 ）

パート労働者 20060- 7392161 就業場所 長野県伊那市

組立・検査・巻線（パー
ト）急募　＊６０歳以上
専用求人

長野県伊那市美篶８０６０ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　荻原製
作所

雇用期間の定めあり
高齢者等の特定年
齢層の雇用促進 1,117円～

1,208円
又は8時20分～17時20分
の間の6時間以上

解体工事現場作業員
及び工場内作業員及
び営業　※急募

長野県伊那市西春近小屋敷６３８－１ 雇用・労災・
健康・厚生清水解体工業　株

式会社
雇用期間の定めなし

不問 270,000円～
320,000円

入浴介助（週３日か
ら／無資格可／残業
なし）

長野県伊那市荒井３８３１ 雇用・労災・
健康・厚生医療法人　聖山会

介護老人保健施設
辛夷園雇用期間の定めあり

不問 1,300円～
1,300円

調理（宅老所たんぽ
ぽ）

長野県伊那市東春近７７３４－２ 労災

株式会社　ウェル
ケア

雇用期間の定めあり
不問 1,120円～

1,120円
調理補助 長野県駒ヶ根市赤穂５－１１９８ 

駒ヶ根高原リトリートすずらん颯
労災

ふる里リゾート株
式会社 

雇用期間の定めあり
不問 1,200円～

1,300円
又は15時00分～20時00
分の間の4時間程度

配達・卵の積み込
み・清掃他

長野県伊那市東春近木裏原１０７４６
－４２

労災

有限会社　イサワ
ヨウケイ

雇用期間の定めなし
不問 1,117円～

1,117円
福祉用具運搬作業 長野県上伊那郡宮田村１３７ 雇用・労災・

健康・厚生タカノ株式会社

雇用期間の定めあり
不問 1,200円～

1,200円
看護職員（デイサー
ビス）　＊急募

長野県上伊那郡南箕輪村３４６１－１ 労災 看護師

株式会社　さいと
う 准看護師

雇用期間の定めなし
不問 1,300円～

1,300円
又は9時00分～17時00分
の間の3時間以上

看護職員（デイサー
ビス）　※急募

長野県上伊那郡南箕輪村３４６１－１ 雇用・労災・
健康・厚生

看護師

株式会社　さいと
う 准看護師

雇用期間の定めなし
不問 190,000円～

230,000円
介護職員（デイサー
ビス）　＊急募

長野県上伊那郡南箕輪村３４６１－１ 労災 介護福祉士

株式会社　さいと
う

雇用期間の定めなし
不問 1,200円～

1,200円
又は9時00分～17時00分
の間の3時間以上

運転手（４ｔダン
プ）【第二工場】

長野県駒ヶ根市赤穂３３０－３３ 労災 中型自動車免許

株式会社サラダコ
スモ

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,180円～

1,180円
ＮＣ及びＭＣ旋盤の
切削加工製品検査

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富７３
５３－２（北沢工業団地内） 

労災

有限会社　河口工
業　伊北工場

雇用期間の定めあり
不問 1,150円～

1,150円
ＮＣ及びＭＣ旋盤の
切削加工製品検査

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富７３
５３－２（北沢工業団地内） 

雇用・労災・
健康・厚生有限会社　河口工

業　伊北工場1,150円～
1,150円雇用期間の定めあり

不問 197,800円～
197,800円

クリーンスタッフ 長野県伊那市西春近３１６０ 労災

宗教法人　深妙寺

雇用期間の定めなし
不問 1,200円～

1,300円


