
年齢・

職種 年齢制限該当事由 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

時給 交替制あり 看護師
(1)7時30分～16時30分 准看護師

不問 (2)8時30分～17時30分
TEL

（従業員数 48人 ）
パート労働者 20050- 5760761 就業場所 長野県下伊那郡喬木村

時給 看護師
(1)8時00分～16時00分

不問
TEL

（従業員数 24人 ）
パート労働者 20050- 5791561 就業場所 長野県下伊那郡喬木村

時給 交替制あり 歯科衛生士

不問
TEL

（従業員数 17人 ）
パート労働者 20050- 5737861 就業場所

時給 あん摩マッサージ指圧師
(1)9時00分～18時00分 はり師

69歳以下 きゅう師
TEL

（従業員数 6人 ）
パート労働者 20050- 5722061 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)16時00分～18時15分

59歳以下 (2)8時30分～17時15分
TEL

（従業員数 19人 ）
パート労働者 20050- 5831461 就業場所

時給
(1)16時00分～21時00分

不問 (2)13時00分～19時00分
TEL

（従業員数 10人 ）
パート労働者 20050- 5773661 就業場所 厚生

時給
(1)15時00分～19時00分

不問
TEL

（従業員数 17人 ）
パート労働者 20050- 5734561 就業場所

時給
(1)8時15分～17時20分

不問 (2)9時15分～16時20分
TEL

（従業員数 60人 ）
パート労働者 20050- 5792461 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)8時00分～17時00分

不問
TEL

（従業員数 8人 ）
パート労働者 20050- 5730061 就業場所

時給
(1)8時00分～17時00分

不問
TEL

（従業員数 8人 ）
パート労働者 20050- 5728761 就業場所

時給 ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者

不問 介護福祉士
TEL

（従業員数 40人 ）
パート労働者 20050- 5828061 就業場所

時給 調理師
(1)8時30分～14時30分 栄養士

不問
TEL

（従業員数 55人 ）
パート労働者 20050- 5847261 就業場所 長野県飯田市

時給 交替制あり 調理師
(1)12時00分～21時00分

不問
TEL

（従業員数 13人 ）
パート労働者 20050- 5723361 就業場所 長野県下伊那郡阿智村

時給 交替制あり
(1)13時00分～22時00分

18歳～64 (2)16時00分～22時00分
TEL

（従業員数 38人 ）
パート労働者 20050- 5795961 就業場所

時給

59歳以下
TEL

（従業員数 25人 ）
パート労働者 20050- 5787961 就業場所 長野県下伊那郡豊丘村

時給
(1)9時00分～15時00分

不問
TEL

（従業員数 0人 ）
パート労働者 20050- 5790261 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)8時00分～17時10分

69歳以下
TEL

（従業員数 43人 ）
パート労働者 20050- 5841861 就業場所

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 0265-33-4567

1,125円～1,162円

所在地・就業場所

看護師・准看護師／特別
養護老人ホーム喬木荘
【パート】

社会福祉法人　喬木
村社会福祉協議会

長野県下伊那郡喬木村６６７０番地１

看護師（障がい者グ
ループホーム）

社会福祉法人　信濃こ
ぶし会

長野県下伊那郡豊丘村大字神稲４０
２６番地１

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 0265-35-8511

1,500円～1,500円
又は8時00分～16時00分
の間の4時間以上

歯科衛生士（パート） 城歯科クリニック 長野県飯田市座光寺１８１０－１ 労災

雇用期間の定めなし 0265-52-0055

1,500円～1,600円
又は9時00分～18時00分
の間の4時間程度

訪問マッサージ 合同会社　ＥＮ 長野県飯田市松尾代田１５８８－１ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 0120-180-490

1,500円～2,300円

歯科助手【平日夕方、
土曜日勤務】

医療法人　いいだの森
歯科　こども歯科クリ
ニック

長野県飯田市鼎切石４０７９ 雇用・労災・そ
の他

雇用期間の定めなし 080-2562-1023

1,150円～1,300円

塾講師 株式会社トライグルー
プ　家庭教師のトライ・
個別教室のトライ　飯
田駅前校

長野県飯田市元町５４２８－１５　第
二吉川ビル２Ｆ

労災

雇用期間の定めなし 0265-56-8801

1,350円～3,000円

受付 城歯科クリニック 長野県飯田市座光寺１８１０－１ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 0265-52-0055

1,400円～1,500円

出荷・検査・梱包業務
（パート）

株式会社　ヨシカズ 長野県飯田市駄科１８７２－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-26-7878

1,117円～1,150円
又は8時15分～17時20分
の間の6時間以上

営業アシスタント兼受
注出荷

株式会社　前澤産業 長野県下伊那郡大鹿村大字大河原
３３９６

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-39-2519

1,117円～1,300円

ルート営業及び配送
業務

株式会社　前澤産業 長野県下伊那郡大鹿村大字大河原
３３９６

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-39-2519

1,117円～1,500円

訪問介護員（ホームヘ
ルパー）

社会福祉法人　高森
町社会福祉協議会

長野県下伊那郡高森町山吹３６１８ 労災

雇用期間の定めあり 0265-34-3717

1,420円～1,730円
又は7時30分～20時00分
の間の4時間程度

調理員・栄養士 社会福祉法人　慈光
福祉会　慈光松尾こど
も園

長野県飯田市松尾城３７９６－３ 雇用・労災・財
形

雇用期間の定めあり 0265-22-2244

1,120円～1,120円

調理補助 株式会社　やま星 長野県下伊那郡阿智村駒場２００７
－４

雇用・労災

雇用期間の定めなし 080-3423-5763

1,250円～1,400円

フロントスタッフ ホテル　ルートイン飯
田

長野県飯田市育良町２－３－５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-25-1622

1,120円～1,400円
又は22時00分～8時00分
の間の8時間程度

（障）農産物加工（未経
験可）・農作業

株式会社　七久里農
園

長野県飯田市山本２５５１－２ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 0265-48-0688

1,061円～1,061円
又は8時00分～17時00分
の間の4時間程度

キノコ包装作業（パー
ト）

濱島農園 長野県飯田市滝の沢６６８５ その他

雇用期間の定めなし 080-1146-0953

1,150円～1,200円

製品脱着業務 ＺＥＳＴＩＡ　株式会社
（ゼスティア株式会社）

長野県飯田市龍江５５４０－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-49-4017

1,200円～1,300円

◎最近約一週間受理した新規(一部)求人です。
◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

発行日：令和8年9月18日
ハローワーク飯田（飯田公共職業安定所）℡ 0265-24-8609

ハローワーク飯田【公式】ＬＩＮＥ開設しました！

友だち登録お願いします！

スマホで求人検索できます！

令和8年10月2日から、長野県の最低賃金が時間額1,117円に変わります。
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時給
(1)6時00分～15時00分

64歳以下
TEL

（従業員数 31人 ）
パート労働者 20050- 5759261 就業場所

時給 交替制あり
(1)7時00分～12時00分

不問 (2)7時00分～13時00分
TEL (3)8時00分～13時00分

（従業員数 5人 ）
パート労働者 20050- 5727461 就業場所 長野県飯田市

時給 交替制あり
(1)15時00分～19時00分

不問 (2)16時00分～19時00分
TEL (3)17時00分～20時00分

（従業員数 5人 ）
パート労働者 20050- 5733261 就業場所 長野県下伊那郡高森町

時給
(1)8時00分～17時00分

不問
TEL

（従業員数 8人 ）
パート労働者 20050- 5731361 就業場所

時給
(1)9時00分～15時10分

69歳以下
TEL

（従業員数 43人 ）
パート労働者 20050- 5842961 就業場所

時給
(1)9時00分～17時00分

不問
TEL

（従業員数 8人 ）
パート労働者 20050- 5826961 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)8時45分～17時00分

64歳以下
TEL

（従業員数 31人 ）
パート労働者 20050- 5761861 就業場所 拠出

時給
(1)9時00分～16時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 17人 ）
パート労働者 20050- 5786861 就業場所

時給 ８トン限定中型自動車免許
中型自動車免許

64歳以下 フォークリフト運転技能者
TEL

（従業員数 53人 ）
パート労働者 20050- 5784461 就業場所 長野県下伊那郡阿南町

時給
(1)9時00分～15時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 43人 ）
パート労働者 20050- 5851061 就業場所

時給

69歳以下
TEL

（従業員数 3人 ）
パート労働者 20050- 5799661 就業場所 長野県飯田市

時給 交替制あり

不問
TEL

（従業員数 13人 ）
パート労働者 20050- 5721161 就業場所 長野県下伊那郡阿智村

時給 交替制あり
(1)9時00分～13時00分

不問
TEL

（従業員数 10人 ）
パート労働者 20050- 5743461 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)8時00分～17時00分

64歳以下
TEL

（従業員数 15人 ）
パート労働者 20050- 5823461 就業場所

時給
(1)8時00分～17時30分

不問
TEL

（従業員数 21人 ）
パート労働者 20050- 5726561 就業場所

時給 移動式クレーン運転士
玉掛技能者

不問
TEL

（従業員数 15人 ）
パート労働者 20050- 5835161 就業場所

時給 大型自動車免許
フォークリフト運転技能者

不問 玉掛技能者
TEL

（従業員数 15人 ）
パート労働者 20050- 5836061 就業場所 長野県飯田市

半生菓子製造スタッフ
（ようかん製造オペレー
ター）

株式会社　戸田屋 長野県飯田市松尾上溝２９４５－１２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-22-6018

1,200円～1,200円

鮮魚店スタッフ　魚定
飯田店

合同会社魚定 長野県下伊那郡高森町下市田３１１
１－１

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-28-1122

1,120円～1,200円
又は7時00分～21時00分
の間の3時間程度

鮮魚店スタッフ　魚定
高森店

合同会社魚定 長野県下伊那郡高森町下市田３１１
１－１

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-28-1122

1,120円～1,200円

食品製造（パート） 株式会社　前澤産業 長野県下伊那郡大鹿村大字大河原
３３９６

労災

雇用期間の定めなし 0265-39-2519

1,117円～1,300円

組立スタッフ ＺＥＳＴＩＡ　株式会社
（ゼスティア株式会社）

長野県飯田市龍江５５４０－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-49-4017

1,150円～1,300円 又は8時00分～17時00分

【パート】精密機器の製
造補助★未経験者歓迎
／固定シフト★

有限会社　信州ナリシ
ゲ

長野県飯田市竹佐４７５－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 0265-25-3999

1,150円～1,150円

半生菓子のパッケージ
作業

株式会社　戸田屋 長野県飯田市松尾上溝２９４５－１２ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-22-6018

1,170円～1,170円

出荷検査 株式会社　ＩＫＧ　飯田
工場

長野県飯田市箱川８－１０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-25-5811

1,120円～1,150円
又は8時15分～17時15分
の間の5時間程度

【パート】運搬業務（阿
南工場）

南信州菓子工房　株
式会社

長野県下伊那郡阿智村春日３２９１
番地１

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-43-5211

1,130円～1,150円
又は8時30分～17時30分
の間の5時間程度

一般事務 有限会社　野中製作
所

長野県飯田市桐林２６６０－１ 雇用・労災・財
形

雇用期間の定めなし 0265-26-1077

1,120円～1,200円

清掃業務 株式会社　サニウェイ
飯田出張所

長野県飯田市鼎中平２３３２－１－３
パラディーナ１０４

労災

雇用期間の定めなし 0265-52-4122

1,300円～1,300円
又は13時00分～19時00
分の間の4時間程度

清掃 株式会社　やま星 長野県下伊那郡阿智村駒場２００７
－４

雇用・労災

雇用期間の定めなし 0265-49-8098

1,200円～1,250円
又は9時45分～14時45分
の間の4時間程度

メイキング及び清掃
（館内及び客室）

株式会社　なかや（タ
ウンホテルなかや）

長野県飯田市中央通り１－２６ 労災

雇用期間の定めなし 0265-22-0118

1,117円～1,200円

きのこ収穫包装 有限会社　小木曽きの
こ園

長野県飯田市大瀬木２７４３－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 080-1133-5273

1,200円～1,200円
又は8時00分～17時00分
の間の5時間程度

構内作業 有限会社　ナカタ商事 長野県飯田市松尾代田８６２－４ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-23-1558

1,200円～1,200円

軽作業 有限会社　タカハ 長野県飯田市松尾明７７１４－１ 雇用・労災

雇用期間の定めあり 0265-23-8283

1,200円～1,200円
又は14時00分～17時00
分の間の3時間程度

レンタルマット・モップ
の回収・交換

有限会社　タカハ 長野県飯田市松尾明７７１４－１ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 0265-23-8283

1,200円～1,200円
又は9時00分～15時00分
の間の5時間程度

令和8年10月2日から、長野県の最低賃金が時間額1,117円に変わります。


