
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

時給
不問 (1)8時00分～16時45分

(2)9時00分～15時00分
TEL 090-2206-7485 (3)8時00分～12時00分

（従業員数 1人 ）
パート労働者 20060- 4436961 就業場所 長野県駒ヶ根市

時給 交替制あり
不問 (1)9時00分～18時30分

TEL 0265-81-7560
（従業員数 25人 ）

パート労働者 20060- 4443861 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-81-7560
（従業員数 25人 ）

パート労働者 20060- 4444961 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給 交替制あり

不問 (1)8時15分～13時30分
(2)8時15分～17時15分

TEL 0265-71-3380
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 4455361 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

64歳以下 (1)13時00分～18時00分
(2)9時00分～18時00分

TEL 0265-79-5567
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20060- 4459461 就業場所
時給

不問 (1)7時45分～16時45分

TEL 0265-76-8110
（従業員数 70人 ）

パート労働者 20060- 4411161 就業場所
時給 交替制あり

不問 (1)6時00分～8時30分
(2)16時00分～19時30分

TEL 0265-73-6870
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 4412061 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
時給 交替制あり

不問 (1)6時00分～8時30分
(2)16時00分～19時30分

TEL 0265-73-6870
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 4413361 就業場所 長野県伊那市
時給 交替制あり

不問 (1)6時30分～9時30分
(2)16時00分～20時00分

TEL 0265-81-6501 (3)9時30分～16時15分
（従業員数 168人 ）

パート労働者 20060- 4415261 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～17時30分
(2)9時00分～18時00分

TEL 0265-76-2020
（従業員数 35人 ）

パート労働者 20060- 4418761 就業場所
時給

不問 (1)8時15分～10時00分
(2)12時15分～13時30分

TEL 0265-81-8171 (3)15時15分～17時15分
（従業員数 30人 ）

パート労働者 20060- 4420061 就業場所
時給

不問

TEL 0265-83-1445
（従業員数 17人 ）

パート労働者 20060- 4429161 就業場所
時給

不問 (1)8時10分～17時20分

TEL 0265-86-5111
（従業員数 108人 ）

パート労働者 20060- 4383661 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
時給

不問 (1)9時00分～15時00分
(2)9時30分～15時00分

TEL 0265-73-1006
（従業員数 27人 ）

パート労働者 20060- 4385561 就業場所

株式会社　大成

不問

長野県伊那市山寺１５３６－１
ホテルルートインコート
伊那（ルートインジャパ
ン株式会社）

不問

介護保険事務管理
士

不問 又は8時30分～18時30分
の間の4時間程度

長野県駒ヶ根市赤穂１６６２１－５

大和会秋城医院花
の道クリニック 

不問 又は8時15分～17時15分
の間の4時間程度

株式会社　トーワ

不問 又は8時00分～17時00分
の間の6時間程度

社会福祉法人　長
野県社会福祉事業
団　西駒郷

株式会社道發物流

定年を上限

介護事務管理士

ホームヘルパー２
級特定非営利活動法

人　芝宮 介護職員初任者研
修修了者

長野県伊那市荒井３８３１

医療法人　聖山会
介護老人保健施設
辛夷園

ホームヘルパー２
級ＮＰＯ法人じりつ

支援ネット 介護福祉士

長野県伊那市手良中坪１０２

ＮＰＯ法人じりつ
支援ネット

労災・健康・
厚生

労災

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

歯科衛生士

ユー歯科診療所

不問

長野県駒ヶ根市赤穂４２２５－１ 歯科衛生士

ユー歯科診療所

不問

所在地・就業場所

長野県駒ヶ根市下平４０３５

北原農園　北原良
寛

不問

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,100円

不問

長野県上伊那郡箕輪町大字東箕輪５２
２８－９

農作業（花き栽培）
《急募》

労災・健康

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,100円

又は8時00分～17時30分
の間の8時間程度

高齢者介護・食事作
り

労災

雇用期間の定めあり
1,100円～
1,100円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪９３
４４

歯科衛生士【外来】
※兼業可

労災

雇用・労災

不問

雇用期間の定めなし
1,500円～
2,000円

雇用期間の定めなし
1,500円～
2,000円

歯科衛生士【訪問歯
科】　※兼業可

又は8時30分～12時10分
の間の3時間

長野県駒ヶ根市赤穂４２２５－１

世話人・生活支援員

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,100円

世話人・生活支援員

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,100円

長野県伊那市手良中坪１０２

不問

不問

送迎運転手

雇用期間の定めあり
1,258円～
1,258円

軽作業

組立・検査 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,065円～
1,200円

長野県駒ヶ根市赤穂７８２０－８

長野県上伊那郡飯島町田切１２１２－
４００

業務員（運転手） 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,061円～
1,091円

食肉製造補助 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,100円～
1,500円

生活支援パート 労災

雇用期間の定めあり
1,233円～
1,233円

事務員 労災

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,600円

長野県上伊那郡南箕輪村１６３４ー３
４９

不問

社会福祉法人　ふれあ
い（みなみみのわ　ふ
れあいの里）

長野県駒ヶ根市下平２９０１－７

客室清掃スタッフ 労災・健康

雇用期間の定めあり
1,070円～
1,070円

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年6月22日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 パートの仕事（6／11～6／17) ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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時給
不問 (1)17時00分～22時00分

TEL 0265-73-1006
（従業員数 27人 ）

パート労働者 20060- 4386461 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-78-4111
（従業員数 65人 ）

パート労働者 20060- 4387761 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)9時00分～17時00分

TEL 0265-83-2111
（従業員数 14人 ）

パート労働者 20060- 4391661 就業場所
時給

不問

TEL 0265-85-2314
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 4393561 就業場所
時給

18歳以上 (1)8時30分～16時00分
(2)16時00分～8時45分

TEL 0265-81-8171
（従業員数 30人 ）

パート労働者 20060- 4396861 就業場所
時給

不問

TEL 0265-72-2219
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 4401961 就業場所
時給

不問

TEL 0265-85-5010
（従業員数 43人 ）

パート労働者 20060- 4403061 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
時給

59歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-96-7388
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060- 4405661 就業場所
時給 交替制あり

18歳～59歳 (1)8時30分～17時30分
(2)13時15分～22時15分

TEL 0265-72-3191 (3)18時00分～22時15分
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 4339861 就業場所 長野県伊那市
時給

60歳以上 (1)7時30分～17時00分

TEL 0265-83-7134
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060- 4348961 就業場所
時給

64歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-78-1515
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 4349161 就業場所
時給 交替制あり

69歳以下 (1)9時00分～13時00分
(2)12時00分～17時00分

TEL 0265-94-1130 (3)9時00分～17時00分
（従業員数 24人 ）

パート労働者 20060- 4352561 就業場所
時給

69歳以下

TEL 0265-94-1130
（従業員数 24人 ）

パート労働者 20060- 4353461 就業場所
時給

64歳以下 (1)8時50分～15時10分

TEL 0265-82-3487
（従業員数 27人 ）

パート労働者 20060- 4361461 就業場所

有限会社イナコー

定年を上限

長野県伊那市高遠町下山田７２７ ホームヘルパー２
級特定非営利活動法

人ＳＡＬＡ 介護福祉士

定年を上限 又は9時00分～18時00分
の間の6時間程度

その他の福祉・介
護関係資格

長野県伊那市高遠町下山田７２７ ホームヘルパー２
級特定非営利活動法

人ＳＡＬＡ 介護職員初任者研
修修了者

定年を上限

有限会社　ダイシ
ンテック

定年を上限 又は8時20分～17時20分
の間の5時間程度

一級建築士

株式会社　倉田工
務店 二級建築士

高齢者等の特定年
齢層の雇用促進 １級建築施工管理

技士

准看護師

法令の規定により
年齢制限がある 保健師

合資会社伊那メッ
キ工業所

不問 又は9時00分～17時00分
の間の7時間程度

宮下建設株式会社

みやだ地域クラブ
ネットワーク

不問 又は8時30分～17時15分
の間の4時間程度

看護師

ホームヘルパー２
級社会福祉法人　宮

田村社会福祉協議
会

介護職員初任者研
修修了者

不問 又は7時00分～21時00分
の間の1時間以上

介護福祉士

株式会社クレボ

定年を上限 又は9時00分～17時45分
の間の5時間以上

法令の規定により
年齢制限がある

ホテルルートインコート
伊那（ルートインジャパ
ン株式会社）

不問

調理師

栄養士

不問 管理栄養士

駒ヶ根市役所

不問

長野県伊那市山寺１５３６－１レストランの夕食調
理または接客

労災

雇用期間の定めあり
1,070円～
1,070円

事務職員　（一般社
団法人）

労災

雇用期間の定めあり
1,203円～
1,203円

長野県駒ヶ根市赤穂１６６２１－５

大和会秋城医院花
の道クリニック 

長野県上伊那郡宮田村７０２１　宮田
村民会館内

行政一般事務（市民
課会計年度任用職
員）

雇用・公災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,062円～
1,062円

又は9時00分～17時00分
の間の6時間程度

1,400円～
1,680円

長野県駒ヶ根市赤須町２０番１号

給食調理員（急募） 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,280円～
1,386円

長野県伊那市下新田３０５０番地

伊那市役所

介護職員 労災

雇用期間の定めなし
1,080円～
1,460円

治具掛け・取り外し
作業（生産工程要
員）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,100円～
1,200円

長野県伊那市西町５０９３－４２

長野県上伊那郡宮田村６８３８－１

看護職員 雇用・労災

雇用期間の定めなし

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,070円～
1,200円

長野県伊那市東春近２２７８

長野県駒ヶ根市赤穂６０７３番地

ゴルフ練習場受付 労災

雇用期間の定めなし
1,070円～
1,100円

長野県伊那市上牧６４７４

調達管理事務　※急
募

雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,061円～
1,100円

長野県伊那市上牧６９６６

介護、介護補助　※
急募

労災・健康・
厚生

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,500円

介護職 労災

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,400円

又は8時30分～19時30分
の間の6時間程度

プラスチック部品の
検査《急募》

雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,070円～
1,100円

又は8時30分～17時10分
の間の5時間程度

建築設計技術者・建築施
行管理技術者　＊シニア
専用求人

組み立て・検査 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,065円～
1,065円

長野県駒ヶ根市赤穂９８６９番地１２
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時給
不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0265-86-7715
（従業員数 35人 ）

パート労働者 20060- 4366061 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～14時50分

TEL 0265-79-9775
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20060- 4369261 就業場所
時給

不問 (1)15時45分～19時00分
(2)8時30分～13時00分

TEL 0265-79-5312 (3)8時30分～14時00分
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 4373161 就業場所
時給

59歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-98-7333
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 4376661 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)8時00分～17時15分

TEL 0265-55-3536
（従業員数 90人 ）

パート労働者 20060- 4380161 就業場所
時給

不問 (1)14時00分～18時00分

TEL 0266-55-3112
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 4382361 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給

不問 (1)8時30分～16時45分

TEL 0265-78-4111
（従業員数 396人 ）

パート労働者 20060- 4275861 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)7時30分～10時00分

TEL 0265-78-4111
（従業員数 356人 ）

パート労働者 20060- 4276961 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)15時30分～18時30分

TEL 0265-78-4111
（従業員数 396人 ）

パート労働者 20060- 4277161 就業場所 長野県伊那市
時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)5時30分～8時30分
(2)16時00分～21時00分

TEL 0265-96-8036
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20060- 4286061 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)15時00分～18時00分
(2)9時00分～17時00分

TEL 0265-96-8036
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 4288661 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

18歳以上 (1)20時30分～8時00分

TEL 0265-82-8511
（従業員数 50人 ）

パート労働者 20060- 4289261 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)16時00分～9時30分

TEL 0265-81-6501
（従業員数 168人 ）

パート労働者 20060- 4291861 就業場所
時給 交替制あり

不問 (1)6時30分～9時30分
(2)16時00分～20時00分

TEL 0265-81-6501 (3)9時30分～16時15分
（従業員数 168人 ）

パート労働者 20060- 4293161 就業場所

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
３２０－１０（帯無工業団地内）ヒットコンポジッ

ト　株式会社

不問

歯科衛生士

不問

株式会社　アーク

定年を上限 又は9時00分～18時00分
の間の5時間程度

准看護師

不問

長野県上伊那郡飯島町飯島２３１７－
１

看護師

成形、加工スタッフ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
1,090円～
1,250円

又は8時00分～17時15分
の間の6時間以上

営業補助・一般事務
※兼業可

雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,100円

歯科衛生士 雇用・労災・
健康

雇用期間の定めなし
1,230円～
1,280円

又は8時30分～17時30分
の間の5時間以上

長野県上伊那郡飯島町七久保　２７１
０三甲　株式会社

長野工場

不問

株式会社　一期会
看護スタッフ 労災

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,100円～
1,500円

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富３３
０５－５７

長野県伊那市山寺２７８１－５

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１２
５３２－１

雇用期間の定めあり
1,300円～
1,300円

たちばな歯科医院
下島　康司

合同会社　ＯＨＡ
ＮＡ

不問 又は9時00分～18時00分
の間の4時間程度

木製品製造（ル
アー）・現場事務

雇用・労災

雇用期間の定めあり
1,065円～
1,065円

保育士・児童指導員
（資格不問）

長野県伊那市下新田３０５０番地

伊那市役所

不問

保育業務（朝の延長
時間）

長野県伊那市下新田３０５０番地 労災 保育士

伊那市役所
小学校教諭免許（専
修・１種・２種）雇用期間の定めあり

不問 1,436円～
1,504円

又は7時30分～10時30分
の間の2時間以上

養護教諭免許（専
修・１種・２種）

保育士・幼稚園教諭
等

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,330円～
1,425円

保育士

保育士

小学校教諭免許（専
修・１種・２種）

養護教諭免許（専
修・１種・２種）

世話人、生活支援員 長野県上伊那郡宮田村３２６９－１ 雇用・労災

株式会社しえんＳ
ＡＩＴＯ・Ｋ

雇用期間の定めなし
不問 1,061円～

1,061円

保育業務（夕方の延
長時間）

長野県伊那市下新田３０５０番地 労災 保育士

伊那市役所
小学校教諭免許（専
修・１種・２種）雇用期間の定めあり

不問 1,504円～
1,504円

又は16時00分～19時00分
の間の2時間以上

養護教諭免許（専
修・１種・２種）

フロント（ナイト勤
務）

長野県駒ヶ根市赤穂　５番１０８６ 雇用・労災

株式会社三河湾リ
ゾートリンクス
駒ヶ根高原リゾー
トリンクス

雇用期間の定めあり
法令の規定により
年齢制限がある 1,500円～

1,500円

保育士・児童指導員 長野県上伊那郡宮田村３２６９－１ 労災 保育士

株式会社しえんＳ
ＡＩＴＯ・Ｋ 社会福祉士

雇用期間の定めなし
不問 1,061円～

1,061円

生活支援パート 長野県駒ヶ根市下平２９０１－７ 労災
社会福祉法人　長野県
社会福祉事業団　西駒
郷雇用期間の定めあり

不問 1,233円～
1,233円

夜間支援員（パー
ト）

長野県駒ヶ根市下平２９０１－７ 雇用・労災・
健康・厚生社会福祉法人　長野県

社会福祉事業団　西駒
郷雇用期間の定めあり

法令の規定により
年齢制限がある 1,233円～

1,233円



年齢・
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ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年6月22日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 パートの仕事（6／11～6／17) ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

時給
不問

TEL 0266-41-5581
（従業員数 52人 ）

パート労働者 20060- 4299461 就業場所
時給

59歳以下 (1)9時00分～15時10分

TEL 0265-98-9588
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 4313961 就業場所
時給 交替制あり

18歳以上

TEL 080-4741-0152
（従業員数 23人 ）

パート労働者 20060- 4326261 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問

TEL 0265-82-2683
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 4336561 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問

TEL 0265-82-2683
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 4337461 就業場所 長野県駒ヶ根市

受注業務、外回り、
軽作業

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
３８４番地２

雇用・労災・
健康・厚生株式会社　クラフ

ト
雇用期間の定めなし

定年を上限 1,200円～
1,250円

グラフィックデザイ
ナー、ＤＴＰオペ
レーター

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富２６
９０－１

雇用・労災・
健康・厚生株式会社　平井星

光堂　さくら工場
雇用期間の定めあり

不問 1,100円～
1,200円

又は8時30分～17時30分
の間の5時間以上

介護職員（介護福祉
士）※急募

長野県駒ヶ根市飯坂１－１７－１２ 雇用・労災・
健康・厚生

介護福祉士

特定非営利活動法
人　リブサポート
南信州雇用期間の定めなし

不問 1,250円～
1,250円

又は8時30分～17時30分
の間の7時間程度

「自分らしく生きる」を
叶える仕事！重度訪問介
護スタッフ

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪９９
０８－６

労災 介護職員初任者研
修修了者株式会社　ひとと

き 介護福祉士
雇用期間の定めあり

法令の規定により
年齢制限がある 1,200円～

1,544円
又は7時30分～7時29分の
間の5時間以上

看護職員／サポート
ハウス　ぽぷり

長野県駒ヶ根市飯坂１－１７－１２ 雇用・労災・
健康・厚生

看護師

特定非営利活動法
人　リブサポート
南信州

准看護師
雇用期間の定めなし

不問 1,300円～
1,300円

又は8時30分～17時30分
の間の7時間程度


