
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

月給 変形（1ヶ月単位）
64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-96-0274
（従業員数 25人 ）

正社員 20060- 4450761 就業場所
時給 交替制あり

不問 (1)8時15分～13時30分
(2)8時15分～17時15分

TEL 0265-71-3380
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 4455361 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給 交替制あり

不問 (1)6時00分～8時30分
(2)16時00分～19時30分

TEL 0265-73-6870
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 4412061 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
時給 交替制あり

不問 (1)6時00分～8時30分
(2)16時00分～19時30分

TEL 0265-73-6870
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 4413361 就業場所 長野県伊那市
時給 交替制あり

不問 (1)6時30分～9時30分
(2)16時00分～20時00分

TEL 0265-81-6501 (3)9時30分～16時15分
（従業員数 168人 ）

パート労働者 20060- 4415261 就業場所
時給

不問 (1)8時15分～10時00分
(2)12時15分～13時30分

TEL 0265-81-8171 (3)15時15分～17時15分
（従業員数 30人 ）

パート労働者 20060- 4420061 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)6時30分～15時30分
(2)9時00分～18時00分

TEL 0265-82-5353 (3)11時00分～20時00分
（従業員数 23人 ）

正社員 20060- 4424561 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～15時00分
(2)9時30分～15時00分

TEL 0265-73-1006
（従業員数 27人 ）

パート労働者 20060- 4385561 就業場所
時給

不問 (1)17時00分～22時00分

TEL 0265-73-1006
（従業員数 27人 ）

パート労働者 20060- 4386461 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-78-4111
（従業員数 65人 ）

パート労働者 20060- 4387761 就業場所 長野県伊那市
月給

60歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-85-5010
（従業員数 41人 ）

正社員 20060- 4394461 就業場所
時給

不問

TEL 0265-85-5010
（従業員数 43人 ）

パート労働者 20060- 4403061 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
時給 交替制あり

18歳～59歳 (1)8時30分～17時30分
(2)13時15分～22時15分

TEL 0265-72-3191 (3)18時00分～22時15分
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 4339861 就業場所 長野県伊那市
時給 交替制あり

69歳以下 (1)9時00分～13時00分
(2)12時00分～17時00分

TEL 0265-94-1130 (3)9時00分～17時00分
（従業員数 24人 ）

パート労働者 20060- 4352561 就業場所

宮下建設株式会社

法令の規定により
年齢制限がある

長野県伊那市高遠町下山田７２７ ホームヘルパー２
級特定非営利活動法

人ＳＡＬＡ 介護福祉士

定年を上限 又は9時00分～18時00分
の間の6時間程度

その他の福祉・介
護関係資格

ホームヘルパー２
級社会福祉法人　宮

田村社会福祉協議
会

定年を上限

長野県上伊那郡宮田村６８３８－１ ホームヘルパー２
級社会福祉法人　宮

田村社会福祉協議
会

介護職員初任者研
修修了者

不問 介護福祉士

ホテルルートインコート
伊那（ルートインジャパ
ン株式会社）

不問

長野県伊那市下新田３０５０番地 調理師

伊那市役所
栄養士

不問 管理栄養士

介護福祉士

サングリーン株式
会社　たのしや
駒ヶ根

ホームヘルパー２
級

定年を上限 介護職員初任者研
修修了者

長野県伊那市山寺１５３６－１
ホテルルートインコート
伊那（ルートインジャパ
ン株式会社）

不問

社会福祉法人　長野県
社会福祉事業団　西駒
郷

不問

長野県駒ヶ根市赤穂１６６２１－５

大和会秋城医院花
の道クリニック 

不問 又は8時15分～17時15分
の間の4時間程度

ホームヘルパー２
級ＮＰＯ法人じりつ

支援ネット 介護福祉士

不問

長野県伊那市手良中坪１０２

ＮＰＯ法人じりつ
支援ネット

不問

労災

介護支援専門員
（ケアマネー
ジャー）

株式会社わくわく
伊那　デイサービ
スこもれび

定年を上限

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪９３
４４

ホームヘルパー２
級特定非営利活動法

人　芝宮 介護職員初任者研
修修了者

不問

レストランの夕食調
理または接客

労災

雇用期間の定めあり
1,070円～
1,070円

長野県伊那市山寺１５３６－１

給食調理員（急募） 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
1,280円～
1,386円

介護全般（グループ
ホーム）

雇用・労災・
健康・厚生

1,061円～1,335円
雇用期間の定めなし

182,492円～
229,620円

長野県駒ヶ根市赤穂４４９２－１

客室清掃スタッフ 労災・健康

雇用期間の定めあり
1,070円～
1,070円

生活支援パート 労災

雇用期間の定めあり
1,233円～
1,233円

長野県駒ヶ根市下平２９０１－７

業務員（運転手） 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,061円～
1,091円

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,100円

世話人・生活支援員

労災・健康・
厚生

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,100円

世話人・生活支援員

長野県伊那市手良中坪１０２

所在地・就業場所

介護支援専門員
（オープニングス
タッフ）

雇用期間の定めあり
1,100円～
1,100円

長野県伊那市上牧６５３８ 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
192,000円～
192,000円

高齢者介護・食事作
り

労災

介護職員 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
210,000円～
235,000円

長野県上伊那郡宮田村６８３８－１

介護職員 労災

雇用期間の定めなし
1,080円～
1,460円

又は7時00分～21時00分
の間の1時間以上

ゴルフ練習場受付 労災

雇用期間の定めなし
1,070円～
1,100円

長野県伊那市上牧６４７４

介護職 労災

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,400円

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年6月22日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 販売・営業・サービスの仕事（6／11～6／17） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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時給
69歳以下

TEL 0265-94-1130
（従業員数 24人 ）

パート労働者 20060- 4353461 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-80-9015
（従業員数 4人 ）

正社員 20060- 4359361 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-80-9015
（従業員数 4人 ）

正社員 20060- 4360561 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給

44歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-86-5111
（従業員数 15人 ）

正社員 20060- 4364961 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給

44歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-86-5111
（従業員数 15人 ）

正社員 20060- 4365161 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時15分～17時30分

TEL 0265-83-4165
（従業員数 6人 ）

正社員 20060- 4367361 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)8時45分～17時30分

TEL 0265-81-4070
（従業員数 78人 ）

正社員以外 20060- 4375361 就業場所
時給

59歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-98-7333
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 4376661 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)14時00分～18時00分

TEL 0266-55-3112
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 4382361 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
月給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)10時00分～18時00分
(2)9時00分～17時00分

TEL 0265-96-8036
（従業員数 7人 ）

正社員 20060- 4285161 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)5時30分～8時30分
(2)16時00分～21時00分

TEL 0265-96-8036
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20060- 4286061 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)6時30分～15時15分
(2)11時45分～20時30分

TEL 0265-81-6501 (3)16時00分～9時30分
（従業員数 168人 ）

正社員以外 20060- 4287361 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)15時00分～18時00分
(2)9時00分～17時00分

TEL 0265-96-8036
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 4288661 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

18歳以上 (1)20時30分～8時00分

TEL 0265-82-8511
（従業員数 50人 ）

パート労働者 20060- 4289261 就業場所

保育士・児童指導員 長野県上伊那郡宮田村３２６９－１ 労災 保育士

株式会社しえんＳ
ＡＩＴＯ・Ｋ 社会福祉士

雇用期間の定めなし
不問 1,061円～

1,061円

支援員（生活支援） 長野県駒ヶ根市下平２９０１－７ 雇用・労災・
健康・厚生社会福祉法人　長野県

社会福祉事業団　西駒
郷雇用期間の定めあり

法令の規定により
年齢制限がある 201,000円～

219,500円

世話人、生活支援員 長野県上伊那郡宮田村３２６９－１ 雇用・労災

株式会社しえんＳ
ＡＩＴＯ・Ｋ

雇用期間の定めなし
不問 1,061円～

1,061円

保育士・児童指導員 長野県上伊那郡宮田村３２６９－１ 雇用・労災・
健康・厚生

保育士

株式会社しえんＳ
ＡＩＴＯ・Ｋ 社会福祉士

雇用期間の定めなし
不問 200,000円～

270,000円

保育士・児童指導員
（資格不問）

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富３３
０５－５７

雇用・労災・
健康・厚生

保育士

合同会社　ＯＨＡ
ＮＡ

雇用期間の定めあり
不問 1,100円～

1,500円
又は9時00分～18時00分
の間の4時間程度

営業補助・一般事務
※兼業可

長野県伊那市山寺２７８１－５ 雇用・労災

株式会社　アーク

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,100円～

1,100円
又は9時00分～18時00分
の間の5時間程度

福祉施設の施設業務
員

長野県駒ヶ根市赤穂３２４９－４ 雇用・労災・
健康・厚生社会福祉法人　伊

南福祉会1,188円～1,188円
雇用期間の定めあり

不問 190,080円～
190,080円

ガス設備工事・灯油
の配送等

長野県駒ヶ根市中央１２－１４ 雇用・労災・
健康・厚生

危険物取扱者（丙
種）有限会社田中燃料

店 危険物取扱者（乙
種）雇用期間の定めなし

定年を上限 240,000円～
270,000円

団体レストラン　接
客・調理補助

長野県上伊那郡飯島町田切１２１２－
４００

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　大成

雇用期間の定めなし
キャリア形成 220,190円～

271,490円

ドライブイン営業職 長野県上伊那郡飯島町田切１２１２－
４００

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　大成

雇用期間の定めなし
キャリア形成 244,290円～

302,250円

サービス管理責任者 長野県駒ヶ根市赤穂１６６１３－７ 雇用・労災・
健康・厚生

社会福祉士

一般社団法人Ｃａ
ｔｎｉｐ 介護福祉士

雇用期間の定めなし
定年を上限 240,000円～

280,000円
精神保健福祉士

ホームヘルパー２
級特定非営利活動法

人ＳＡＬＡ 介護職員初任者研
修修了者

定年を上限 又は8時30分～19時30分
の間の6時間程度

長野県駒ヶ根市赤穂１６６１３－７ 社会福祉士

一般社団法人Ｃａ
ｔｎｉｐ 介護福祉士

定年を上限 精神保健福祉士

介護、介護補助　※
急募

労災・健康・
厚生

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,500円

長野県伊那市高遠町下山田７２７

職業指導員／生活支
援員（正）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
201,600円～
218,400円

フロント（ナイト勤
務）

長野県駒ヶ根市赤穂　５番１０８６ 雇用・労災
株式会社三河湾リゾート
リンクス　駒ヶ根高原リ
ゾートリンクス雇用期間の定めあり

法令の規定により
年齢制限がある 1,500円～

1,500円
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時給 変形（1ヶ月単位）
18歳以上 (1)16時00分～9時30分

TEL 0265-81-6501
（従業員数 168人 ）

パート労働者 20060- 4291861 就業場所
時給 交替制あり

不問 (1)6時30分～9時30分
(2)16時00分～20時00分

TEL 0265-81-6501 (3)9時30分～16時15分
（従業員数 168人 ）

パート労働者 20060- 4293161 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)6時30分～15時15分
(2)12時45分～21時30分

TEL 0265-81-6501 (3)8時30分～17時15分
（従業員数 168人 ）

正社員以外 20060- 4295361 就業場所
時給 変形（1年単位）

不問

TEL 0265-72-6237
（従業員数 11人 ）

正社員以外 20060- 4300261 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
月給 交替制あり

18歳～59歳

TEL 080-4741-0152
（従業員数 23人 ）

正社員 20060- 4314161 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給 変形（1年単位）

44歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-85-4771
（従業員数 31人 ）

正社員 20060- 4323061 就業場所
時給 交替制あり

18歳以上

TEL 080-4741-0152
（従業員数 23人 ）

パート労働者 20060- 4326261 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問

TEL 0265-82-2683
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 4336561 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給

64歳以下 (1)8時45分～17時00分

TEL 0265-98-8501
（従業員数 48人 ）

正社員 20060- 4338761 就業場所

夜間支援員（パー
ト）

長野県駒ヶ根市下平２９０１－７ 雇用・労災・
健康・厚生社会福祉法人　長野県

社会福祉事業団　西駒
郷雇用期間の定めあり

法令の規定により
年齢制限がある 1,233円～

1,233円
生活支援パート 長野県駒ヶ根市下平２９０１－７ 労災

社会福祉法人　長野県
社会福祉事業団　西駒
郷雇用期間の定めあり

不問 1,233円～
1,233円

地域生活支援員 長野県駒ヶ根市下平２９０１－７ 雇用・労災・
健康・厚生社会福祉法人　長野県

社会福祉事業団　西駒
郷雇用期間の定めあり

不問 201,000円～
219,500円

営農資材店舗業務
（ＪＡファームいな
竜西店）

長野県伊那市狐島４２９１番地 雇用・労災・
健康・厚生

フォークリフト運
転技能者上伊那農業協同組

合1,120円～1,120円
毒物劇物取扱責任
者雇用期間の定めあり

不問 172,200円～
172,200円

又は8時30分～18時00分
の間の8時間程度

「自分らしく生き
る」を叶える仕事！
重度訪問介護スタッ
フ

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪９９
０８－６

雇用・労災・
健康・厚生

介護職員初任者研
修修了者株式会社　ひとと

き 介護福祉士
雇用期間の定めなし

法令の規定により
年齢制限がある 210,000円～

270,000円
又は7時30分～7時29分
の間の8時間程度

営業 長野県上伊那郡宮田村６１１１－１１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　ミヤタ

雇用期間の定めなし
キャリア形成 230,000円～

280,000円
「自分らしく生きる」を
叶える仕事！重度訪問介
護スタッフ

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪９９
０８－６

労災 介護職員初任者研
修修了者株式会社　ひとと

き 介護福祉士
雇用期間の定めあり

法令の規定により
年齢制限がある 1,200円～

1,544円
又は7時30分～7時29分
の間の5時間以上

介護職員（介護福祉
士）※急募

長野県駒ヶ根市飯坂１－１７－１２ 雇用・労災・
健康・厚生

介護福祉士

特定非営利活動法
人　リブサポート
南信州雇用期間の定めなし

不問 1,250円～
1,250円

又は8時30分～17時30分
の間の7時間程度

施設外指導員 長野県上伊那郡飯島町飯島２０３８－
１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社　こころ

雇用期間の定めなし
定年を上限 175,000円～

220,000円


