
年齢・

職種 年齢制限該当事由 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

月給
(1)8時05分～17時10分

64歳以下
TEL

（従業員数 204人 ）
正社員 20050- 3820561 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位） その他の医療技術関係資格
(1)8時45分～18時45分

不問
TEL

（従業員数 3人 ）
正社員 20050- 3883061 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位） 保育士
(1)13時30分～19時30分 その他の福祉・介護関係資格

64歳以下
TEL

（従業員数 4人 ）
正社員 20050- 3860261 就業場所 長野県飯田市

月給 変形（1年単位） 小学校教諭免許（専修・１種・２種）
(1)8時30分～17時15分 中学校教諭免許（専修・１種・２種）

64歳以下
TEL

（従業員数 10人 ）
正社員 20050- 3892061 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

64歳以下
TEL

（従業員数 13人 ）
正社員 20050- 3859061 就業場所

月給
(1)8時30分～17時15分

不問
TEL

（従業員数 987人 ）
正社員以外 20050- 3791761 就業場所

月給
(1)8時30分～17時30分

61歳以下
TEL

（従業員数 55人 ）
正社員 20050- 3802661 就業場所

月給
(1)8時15分～17時15分

64歳以下
TEL

（従業員数 85人 ）
正社員 20050- 3825161 就業場所 長野県飯田市 拠出

月給
(1)8時10分～17時10分

不問
TEL

（従業員数 333人 ）
正社員以外 20050- 3856861 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)9時15分～18時30分

59歳以下
TEL

（従業員数 29人 ）
正社員 20050- 3770361 就業場所 長野県飯田市 厚生・拠出

月給
(1)6時30分～16時00分

不問
TEL

（従業員数 4人 ）
正社員 20050- 3844261 就業場所 長野県飯田市

月給
(1)9時00分～18時00分

不問
TEL

（従業員数 1人 ）
正社員 20050- 3888461 就業場所 長野県飯田市

月給 変形（1年単位）
(1)8時20分～17時20分

59歳以下
TEL

（従業員数 50人 ）
正社員 20050- 3776861 就業場所

月給
(1)8時00分～17時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 8人 ）
正社員 20050- 3866161 就業場所

日給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分

64歳以下
TEL

（従業員数 3人 ）
正社員 20050- 3878261 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位） 介護職員実務者研修修了者
(1)7時00分～16時00分

18歳～64 (2)7時30分～16時30分
TEL (3)10時00分～19時00分

（従業員数 92人 ）
正社員 20050- 3811261 就業場所 長野県下伊那郡泰阜村 拠出

月給 交替制あり 介護福祉士
(1)7時00分～16時00分

18歳～64 (2)8時00分～17時00分
TEL (3)16時45分～9時15分

（従業員数 13人 ）
正社員 20050- 3849961 就業場所

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-35-8288
250,000円～
300,000円

所在地・就業場所

開発・設計 株式会社　協和精工 長野県下伊那郡高森町山吹１６４６
番地５

歯科助手 医療法人　小澤歯科
医院

長野県飯田市南信濃和田１０８３－３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0260-34-2114
212,000円～
258,000円

保育士・児童指導員 株式会社　ぴゅあ 長野県飯田市上郷黒田３３２５番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-49-0138
190,000円～
250,000円

又は8時00分～19時00分
の間の8時間以上

教員（小学校・中学校） 学校法人　どんぐり向
方学園

長野県下伊那郡天龍村神原３９７４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0260-32-3755
200,000円～
250,000円

一般事務（正社員） 大平建設株式会社 長野県下伊那郡喬木村１３１６－２ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-33-3333
170,000円～
200,000円

医師事務作業補助者 飯田市立病院 長野県飯田市八幡町４３８番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり 0265-21-1255
210,000円～
210,000円

事務職 社会福祉法人阿智村
社会福祉協議会

長野県下伊那郡阿智村駒場４８３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-45-1234
180,900円～
202,200円

お菓子と農産加工品の品
質管理に関わる業務

株式会社　戸田屋 長野県飯田市松尾上溝２９４５－１２ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-22-6018
220,000円～
230,000円

生産管理業務 シチズン時計マニュ
ファクチャリング株式
会社　飯田工場

長野県飯田市下殿岡４３５ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めあり 0265-28-1500
179,000円～
195,200円

販売スタッフ【正社員】Ｕ
－Ｃａｒ信州　飯田店

株式会社　ホンダカー
ズ信州

長野県飯田市上郷飯沼１８４７－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-24-4141
190,000円～
265,000円

青果小売・卸業・配送・販
売（未経験者歓迎）

有限会社　丸イ伊福屋
商店

長野県飯田市追手町１丁目４番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-22-0385
190,000円～
190,000円

【年間休日１２３日】ログ
ハウス展示場の営業・販
売スタッフ

株式会社　三六組 長野県飯田市本町四丁目７番地２ 雇用・労災・健
康・厚生・財
形・その他

雇用期間の定めなし 0265-22-4588
222,000円～
302,000円

営業（未経験者） 龍共印刷株式会社 長野県飯田市上郷黒田１２１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-22-5353
190,000円～
210,000円

営業 南信立山サッシ販売
株式会社

長野県下伊那郡松川町生田８６５番
地

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-36-5758
265,000円～
345,000円

営業 ジャーナル商事　株式
会社

長野県飯田市高羽町３－１－１１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

9,500円～10,250円
雇用期間の定めなし 0265-23-0353

229,900円～
248,050円

介護職 社会福祉法人　泰阜
村社会福祉協議会

長野県下伊那郡泰阜村３２４７－３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0260-26-2162
203,000円～
265,200円

又は15時00分～0時00分
の間の8時間

介護福祉士【正社員】 社会福祉法人　ジェイ
エー長野会　みなみ信
州地域事業本部

長野県下伊那郡高森町吉田４８１－
１

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-34-3630
235,000円～
310,200円

発行日：令和8年6月19日
ハローワーク飯田（飯田公共職業安定所）
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月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時15分～17時15分

18歳以上 (2)7時00分～16時00分
TEL

（従業員数 15人 ）
正社員 20050- 3887561 就業場所 長野県飯田市

月給 介護福祉士
(1)8時00分～17時00分 ホームヘルパー２級

59歳以下
TEL

（従業員数 24人 ）
正社員 20050- 3813461 就業場所 長野県飯田市 厚生・拠出

月給
(1)8時00分～18時00分

不問 (2)8時00分～20時00分
TEL

（従業員数 6人 ）
正社員 20050- 3864861 就業場所 長野県飯田市

月給 交替制あり
(1)10時00分～15時30分

59歳以下 (2)17時00分～21時30分
TEL

（従業員数 13人 ）
正社員 20050- 3847761 就業場所 長野県飯田市

月給 交替制あり
(1)9時00分～16時00分

18歳～59 (2)16時00分～23時30分
TEL

（従業員数 60人 ）
正社員 20050- 3777961 就業場所 長野県飯田市

日給
(1)8時00分～16時30分

18歳以上 (2)8時30分～17時00分
TEL

（従業員数 9人 ）
正社員以外 20050- 3857961 就業場所 長野県下伊那郡高森町

月給
(1)8時00分～17時10分

59歳以下
TEL

（従業員数 43人 ）
正社員 20050- 3797661 就業場所

月給 二級自動車整備士
(1)9時00分～18時00分 三級自動車整備士

69歳以下
TEL

（従業員数 7人 ）
正社員 20050- 3845561 就業場所

月給
(1)8時00分～17時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 22人 ）
正社員 20050- 3768861 就業場所

日給 その他の自動車等車両・船舶運転免許
(1)8時00分～17時30分

不問
TEL

（従業員数 3人 ）
正社員 20050- 3808961 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位） 中型自動車免許
(1)8時00分～17時00分 フォークリフト運転技能者

18歳～62 (2)4時00分～13時00分
TEL

（従業員数 35人 ）
正社員 20050- 3815861 就業場所

月給 二級自動車整備士
(1)9時00分～18時00分 三級自動車整備士

69歳以下
TEL

（従業員数 7人 ）
正社員 20050- 3843661 就業場所

月給
(1)8時00分～17時30分

不問 (2)8時00分～17時00分
TEL

（従業員数 3人 ）
正社員 20050- 3812561 就業場所

月給
(1)8時00分～17時10分

59歳以下
TEL

（従業員数 3人 ）
正社員 20050- 3773561 就業場所

月給
(1)8時00分～17時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 50人 ）
正社員 20050- 3835361 就業場所

日給
(1)8時00分～17時00分

18歳～64
TEL

（従業員数 22人 ）
正社員 20050- 3869661 就業場所

月給 第二種電気工事士
(1)8時00分～17時30分

64歳以下
TEL

（従業員数 2人 ）
正社員 20050- 3832961 就業場所 厚生

宅幼老所のスタッフ 株式会社　よろず家 長野県飯田市南信濃八重河内３０２
－２２

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0260-31-0515
175,000円～
260,000円

又は16時00分～9時00分

介護職員【正職員】「通所
リハビリテーション丘の
上」

社会医療法人栗山会
飯田病院

長野県飯田市大通１丁目１５番地 雇用・労災・健
康・厚生・財
形・その他

雇用期間の定めなし 0265-22-5150
180,000円～
260,000円

調理業務（正社員） 有限会社　まるみや食
品

長野県飯田市育良町１丁目１０番地
１

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-25-8998
220,000円～
250,000円

キッチンスタッフ 有限会社　ソット　ラル
ベ－ロ　（イタリアンレ
ストラン　ソットオーリ
オ）

長野県飯田市鼎中平２３４４－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-52-6885
230,000円～
260,000円

又は10時00分～21時30
分の間の8時間程度

パチンコ　ホールスタッフ
接客

株式会社　新星ＧＰ 長野県飯田市中央通り４－４３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-24-5715
190,000円～
230,000円

（契）交通誘導警備員（南
信地域）

チューリップライフ株式
会社　警備事業部南
信営業所飯田出張所

長野県下伊那郡高森町上市田５１６
番地１

雇用・労災・健
康・厚生

8,900円～9,900円
雇用期間の定めあり 0265-48-6720

192,240円～
213,840円

製造オペレーター（未経
験者歓迎）

有限会社　野中製作
所

長野県飯田市桐林２６６０－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-26-1077
190,000円～
255,000円

自動車整備士 橋本自動車工業　株
式会社

南信州ロードサービス

長野県飯田市上川路１０７－３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-48-5578
200,000円～
380,000円

部品検査・受入出荷作業
（正社員）

株式会社　エムケーセ
ラ

長野県下伊那郡豊丘村大字神稲９０
８８－２

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-34-4431
190,000円～
250,000円

運送業 株式会社　南信陸送 長野県下伊那郡豊丘村大字河野４２
７番地１

雇用・労災・健
康・厚生

9,025円～12,683円
雇用期間の定めなし 0265-49-4970

196,000円～
398,000円

運転手（配達）県内 阿南自動車株式会社 長野県飯田市松尾明７６６７ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-24-2208
186,500円～
216,500円

レッカー乗務（ロードサー
ビス）

橋本自動車工業　株
式会社

南信州ロードサービス

長野県飯田市上川路１０７－３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-48-5578
200,000円～
380,000円

外壁工事の作業補助 株式会社　コシブ工業 長野県飯田市鼎下山７３０－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-24-8062
231,900円～
313,200円

土木作業員 有限会社　本島土建 長野県下伊那郡高森町吉田２６９２
－３

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-35-2778
210,000円～
350,000円

土木作業員 長豊建設　株式会社 長野県飯田市座光寺５５５８－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-52-1616
210,000円～
280,000円

配電工 板倉電設有限会社 長野県飯田市鼎名古熊２４５６－１ 雇用・労災・健
康・厚生

9,000円～16,000円
雇用期間の定めなし 0265-23-9213

198,000円～
352,000円

電気工事の施工管理／
経験者・補助経験者含む

ミリオン電工株式会社
飯田営業所

長野県飯田市桜町１－４４－２ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0573-66-5245
200,000円～
300,000円


