
年齢・
職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

時給
不問 (1)10時00分～14時00分

(2)17時00分～20時00分
TEL 0265-98-7527

（従業員数 5人 ）
パート労働者 20060- 2942441 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)10時15分～19時15分

(2)9時15分～18時15分
TEL 0265-72-3538

（従業員数 15人 ）
正社員以外 20060- 2922341 就業場所 長野県伊那市

時給
不問 (1)8時20分～17時50分

(2)8時00分～17時30分
TEL 0266-41-5651

（従業員数 61人 ）
パート労働者 20060- 2929941 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～64

歳
(1)7時00分～16時00分
(2)11時00分～20時00分

TEL 0266-44-1321 (3)14時00分～8時00分
（従業員数 30人 ）

正社員 20060- 2932241 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)7時00分～16時00分
(2)10時00分～19時00分

TEL 0266-44-1321 (3)11時00分～20時00分
（従業員数 30人 ）

正社員以外 20060- 2933541 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～14時00分
(2)14時00分～19時00分

TEL 0265-76-7338
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 2890041 就業場所 長野県伊那市
時給 交替制あり

不問 (1)6時00分～9時00分
(2)6時00分～11時00分

TEL 0265-76-7338 (3)7時00分～10時00分
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 2891341 就業場所 長野県伊那市
時給 交替制あり

不問 (1)17時00分～21時00分

TEL 0265-81-1372
（従業員数 0人 ）

有期雇用派遣パート 20060- 2899141 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-98-9207
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 2903141 就業場所
月給

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-98-9207
（従業員数 5人 ）

正社員 20060- 2905341 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0266-41-4800
（従業員数 6人 ）

正社員 20060- 2912141 就業場所 茨城県つくば市
時給

60歳以上 (1)18時00分～21時00分
(2)19時00分～21時00分

TEL 0265-72-5231 (3)7時00分～10時00分
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 2845541 就業場所 長野県伊那市
月給

不問 (1)9時00分～17時00分

TEL 0265-79-3273
（従業員数 6人 ）

正社員 20060- 2849941 就業場所 長野県駒ヶ根市 厚生
時給

不問

TEL 0265-79-1133
（従業員数 2人 ）

パート労働者 20060- 2855741 就業場所 給付

美容師、美容師研修
生

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
170,500円～
170,500円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪８５
０４－６

ハサミを使わない美
容師

労災

雇用期間の定めなし
1,000円～1,500

円

法人営業 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
255,700円～
344,900円

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富３９
３０－１

ＳＳ店頭スタッフ
《急募》※シニア専
用求人

労災

雇用期間の定めなし

980円～1,500円
又は7時00分～21時00分
の間の2時間程度

所在地・就業場所

ホールスタッフ《急
募》

1,100円～1,273
円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 190,080円～
219,974円

長野県伊那市西春近２７０１－２ 労災

雇用期間の定めなし

950円～950円

生活雑貨店「ファ
ニーマーケット」店
舗スタッフ

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 1,170円～1,230

円

介護職

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
213,000円～
245,500円

特定施設入居者介護
生活施設での介護職
（正職員）

長野県上伊那郡辰野町宮所８０７

介護職員（夜勤あ
り）【契約】＊常時
複数名職員がいます

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 207,500円～

216,500円

長野県上伊那郡辰野町大字樋口４５４
番地１

コンビニエンススト
アスタッフ《急募》

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

960円～980円

コンビニエンススト
アスタッフ　《急
募》

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

950円～1,000円

長野県伊那市東春近１２６５－２

接客・ホール業務
（駒ヶ根市）

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,200円～1,250

円
介護職員《急募》 労災

雇用期間の定めなし

950円～1,200円

長野県上伊那郡南箕輪村２３８０番地
１０８６

介護職員　《急募》 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
168,000円～
235,000円

お食事処　志をじ

梶間　忠友

不問

長野県伊那市荒井３４３７

有限会社　ロック
フィールド

不問 又は9時00分～20時30分
の間の8時間程度

介護職員初任者研
修修了者社会福祉法人サ

ン・ビジョングレ
イスフル辰野

不問

長野県上伊那郡辰野町大字樋口４５４
番地１

介護福祉士

社会福祉法人サン
ビジョン第２グレ
イスフル辰野

法令の規定に
より年齢制限

雇用・労災・
健康・厚生

介護職員初任者研
修修了者社会福祉法人サン

ビジョン第２グレ
イスフル辰野

法令の規定に
より年齢制限

長野県伊那市東春近１２６５－２

セブンイレブン東
春近店　大庭　麻
衣子

不問

セブンイレブン東
春近店　大庭　麻
衣子

不問

長野県駒ヶ根市赤穂３３２４－４

株式会社　ナオス

不問 又は11時00分～21時00
分の間の8時間程度

合同会社　Ｍ’ｓク
ルー　
認知症対応型通所介護
スローライフ不問

長野県上伊那郡南箕輪村２３８０番地
１０８６

介護職員初任者研
修修了者合同会社　Ｍ’ｓク

ルー　
認知症対応型通所介護
スローライフ不問

光和商事株式会社
辰野営業所

定年を上
限

長野県伊那市中央４５９６

株式会社伊那中央
石油

特定年齢層
の雇用促進

美容師

有限会社　松島美
容室

不問

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１３
５２

美容師

ＭｙＢｅａｕｔｙ
箕輪店

不問 又は9時00分～17時00分
の間の4時間程度
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◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない

場合

があります。

販売・営業・サービスの仕事（４／１１～４／１７） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。



年齢・
職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格所在地・就業場所

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和６年４月２２日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない

場合

があります。

販売・営業・サービスの仕事（４／１１～４／１７） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

時給
不問 (1)9時00分～14時00分

TEL 0265-95-4965
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 2857941 就業場所
月給 フレックス

40歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-81-4444
（従業員数 123人 ）

正社員 20060- 2866141 就業場所
時給 交替制あり

不問 (1)17時00分～22時00分
(2)18時00分～22時00分

TEL 0265-76-7338
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 2868341 就業場所
時給

18歳～59
歳

(1)17時00分～23時00分

TEL 0265-76-3175
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 2870441 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-86-7715
（従業員数 35人 ）

正社員以外 20060- 2872641 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～17時30分

TEL 0265-82-8511
（従業員数 30人 ）

パート労働者 20060- 2881141 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給 交替制あり

不問 (1)7時20分～13時20分
(2)9時00分～16時00分

TEL 0265-94-1130 (3)13時30分～19時30分
（従業員数 24人 ）

パート労働者 20060- 2883341 就業場所
時給

不問 (1)7時00分～10時00分
(2)15時00分～17時00分

TEL 0265-94-1130
（従業員数 24人 ）

パート労働者 20060- 2884841 就業場所
時給

不問 (1)8時00分～15時00分
(2)10時00分～15時00分

TEL 0265-79-2267
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 2833041 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

18歳以上 (1)15時00分～23時00分

TEL 0265-79-2267
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 2834341 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問 (1)8時00分～15時00分
(2)10時00分～15時00分

TEL 0265-79-2267
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 2835841 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町 厚生
時給

18歳以上 (1)15時00分～23時00分

TEL 0265-79-2267
（従業員数 15人 ）

正社員以外 20060- 2836241 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

18歳以上 (1)23時00分～8時00分

TEL 0265-79-2267
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 2837541 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
月給

35歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-73-7511
（従業員数 21人 ）

正社員 20060- 2842341 就業場所 長野県伊那市

営業 長野県伊那市上牧６４４５－１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

準中型自動車免許

株式会社冨士電機
伊那支店

雇用期間の定めなし
キャリア
形成

195,000円～
275,000円

障がい者グループ
ホームでの外出支援
（主に買い物支援）

労災

雇用期間の定めなし
1,000円～1,000

円

長野県伊那市狐島４４９１－１

清掃業務・現場管理 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
190,000円～
220,000円

特定非営利活動法
人　福祉工房　オ
ハナ

不問 又は9時00分～17時00分
の間の5時間

長野県駒ヶ根市赤穂４９７番地７６８

株式会社　アップ
ル

キャリア
形成

コンビニエンススト
アスタッフ《急募》

長野県伊那市東春近１２６５－２ 雇用・労災

セブンイレブン東
春近店　大庭　麻
衣子雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問
960円～980円

ホール・調理補助 長野県伊那市荒井２１ 労災

株式会社　はしば
コーポレーション

雇用期間の定めなし
法令の規定に
より年齢制限

1,100円～1,300
円

介護職員 長野県上伊那郡飯島町飯島２３１７－
１

雇用・労災・
健康・厚生

介護福祉士

株式会社　一期会
950円～980円

介護職員初任者研
修修了者雇用期間の定めあり

（４ヶ月未満） 不問 159,600円～
164,640円

介護職員実務者研
修修了者

フロント客室管理 長野県駒ヶ根市赤穂　５番１０８６ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社三河湾リゾー

トリンクス　駒ヶ根高
原リゾートリンクス雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,100円～1,400
円

介護職 長野県伊那市高遠町下山田７２７ 雇用・労災 介護職員初任者研
修修了者特定非営利活動法

人ＳＡＬＡ
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,000円～1,200

円
又は7時20分～19時20分
の間の6時間程度

高齢者及び障害者の
方の送迎及び介助
※急募

長野県伊那市高遠町下山田７２７ 労災 ホームヘルパー２
級特定非営利活動法

人ＳＡＬＡ 介護職員初任者研
修修了者雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問
950円～1,000円

販売員【箕輪松島
店】（コンビニエン
スストア）

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪９９
０９番地１

労災

セブンイレブン
（株式会社Ｔ－Ｐ
ＬＵＳ）雇用期間の定めなし

不問
948円～960円

又は7時00分～15時00分
の間の3時間以上

販売員【箕輪松島
店】（コンビニエン
スストア）

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪９９
０９番地１

労災

セブンイレブン
（株式会社Ｔ－Ｐ
ＬＵＳ）雇用期間の定めなし

法令の規定に
より年齢制限 948円～968円

又は15時00分～23時00
分の間の5時間程度

販売員【箕輪三日町
店】（コンビニエン
スストア）

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪９９
０９番地１

労災

セブンイレブン
（株式会社Ｔ－Ｐ
ＬＵＳ）雇用期間の定めなし

不問
948円～960円

又は7時00分～15時00分
の間の3時間以上

【セブンイレブン箕
輪三日町店】（夕方
スタッフ）

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪９９
０９番地１

雇用・労災・
健康・厚生セブンイレブン

（株式会社Ｔ－Ｐ
ＬＵＳ）

948円～968円
雇用期間の定めなし

法令の規定に
より年齢制限

151,206円～
154,396円

又は15時00分～23時00
分の間の5時間程度

夜間販売員【箕輪三
日町店】（コンビニ
エンスストア）

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪９９
０９番地１

労災

セブンイレブン
（株式会社Ｔ－Ｐ
ＬＵＳ）雇用期間の定めなし

法令の規定に
より年齢制限 948円～950円
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月給
不問 (1)9時30分～18時30分

(2)9時00分～18時00分
TEL 0265-73-7388

（従業員数 7人 ）
正社員 20060- 2843841 就業場所

時給
不問 (1)9時00分～15時00分

(2)9時30分～16時00分
TEL 0265-73-7388

（従業員数 7人 ）
パート労働者 20060- 2844241 就業場所

美容師、理容師、ス
タイリスト

長野県上伊那郡南箕輪村３０１ 労災 美容師

ＬＵＣＩＤＯ　Ｓ
ＴＹＬＥ　Ｌａ
Ｌｕｃｅ

理容師
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,100円～1,800

円
又は9時00分～19時00分
の間の6時間程度

美容師、スタイリス
ト

長野県上伊那郡南箕輪村３０１ 雇用・労災 美容師

ＬＵＣＩＤＯ　Ｓ
ＴＹＬＥ　Ｌａ
Ｌｕｃｅ

理容師
雇用期間の定めなし

不問 192,000円～
384,000円


