
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

時給
不問 (1)8時30分～16時30分

TEL 0265-70-7908
（従業員数 18人 ）

パート労働者 20060- 2070541 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問 (1)9時00分～15時00分
(2)9時00分～15時30分

TEL 0265-70-7908 (3)9時00分～16時00分
（従業員数 18人 ）

パート労働者 20060- 2072741 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-98-8814
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 2073641 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)14時30分～18時00分
(2)9時00分～17時00分

TEL 0265-84-1131
（従業員数 54人 ）

パート労働者 20060- 2081641 就業場所
時給

不問

TEL 0265-84-1131
（従業員数 57人 ）

パート労働者 20060- 2086841 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
時給

59歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-78-8208
（従業員数 25人 ）

パート労働者 20060- 2088541 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～18時30分
(2)8時30分～13時00分

TEL 0265-98-7112
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 2058941 就業場所
時給 交替制あり

不問 (1)6時00分～8時30分
(2)16時00分～19時30分

TEL 0265-73-6870
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 2062541 就業場所 長野県伊那市
時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)9時00分～16時00分
(2)8時00分～17時00分

TEL 0265-83-3107
（従業員数 24人 ）

パート労働者 20060- 2014441 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給 交替制あり

不問 (1)6時00分～12時30分

TEL 0265-83-0177
（従業員数 12人 ）

パート労働者 20060- 2019041 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)9時00分～13時00分

TEL 0265-94-2110
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 2020241 就業場所 長野県伊那市
時給

不問

TEL 0265-72-2013
（従業員数 14人 ）

パート労働者 20060- 2026141 就業場所 長野県伊那市
時給 交替制あり

不問

TEL 0265-78-6106
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 2033941 就業場所
時給

不問

TEL 090-3051-5832
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 2036341 就業場所

農業ハウスでの野菜
栽培管理作業

労災

雇用期間の定めなし

950円～980円
又は7時00分～17時30分
の間の4時間程度

ホテル千畳敷での接
客・販売・宿泊業
務・調理補助

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

950円～980円

配送及び洗浄（駒ヶ
根市）

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,200円～

1,500円

長野県駒ヶ根市上穂北１２－１１伊那
バス観光ビル２Ｆ

不問

株式会社　メフォ
ス　駒ヶ根事務所

長野県駒ヶ根市赤穂７５９－４８９

菓子製造補助 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
970円～1,000

円

又は16時30分～22時00分
の間の5時間程度

長野県伊那市荒井　１１

長野県伊那市伊那３５００－１　い
なっせビル５Ｆ団体事務室Ｂ

インターネット販売
業務

雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,200円

伊那市生涯学習セン
ター夜間管理業務

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

950円～950円

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,000円

雇用期間の定めなし
950円～1,000

円
看護助手

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１６
１９２－５

世話人・生活支援員

雇用期間の定めなし
1,050円～
1,050円

事務職

雇用期間の定めなし
1,050円～
1,300円

長野県駒ヶ根市赤穂１４６２４－４

定年を上
限

不問

一般事務

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,200円

あるが歯科クリニッ
ク　子育て支援員

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
950円～1,000

円

定年を上
限

長野県上伊那郡宮田村７５５６－２５

製造・検査・梱包 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
950円～1,000

円

歯科衛生士 労災

雇用期間の定めなし
1,500円～
1,600円

長野県上伊那郡宮田村７５５６－２５

事務 雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

所在地・就業場所

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１６
１９２－５大丸化学産業株式

会社　長野工場

不問

大丸化学産業株式
会社　長野工場

不問

長野県伊那市上新田２４２６

このはなクリニッ
ク

定年を上
限

歯科衛生士
医療法人　Ｓｍｉｌｅ
＆Ｗｅｌｌｎｅｓｓ
あるが歯科クリニック

長野県伊那市西町６６１２－２

株式会社　那須屋
興産

医療事務資格

なごみの森こころ
のクリニック

又は14時00分～18時30分
の間の4時間以上

長野県伊那市手良中坪１０２

ＮＰＯ法人じりつ
支援ネット

労災

労災

雇用・労災

不問

中央アルプス観光
株式会社

医療法人　Ｓｍｉｌｅ
＆Ｗｅｌｌｎｅｓｓ
あるが歯科クリニック

不問 又は9時00分～18時00分
の間の6時間程度

不問 又は13時00分～19時30分
の間の6時間程度

長野県伊那市高遠町西高遠１７８３－
１有限会社　いろは

堂薬局

不問

有限会社　石川

不問 又は8時00分～16時30分
の間の6時間程度

ＮＰＯ法人　伊那
芸術文化協会

不問

長野県上伊那郡飯島町田切　１０２１

ウラベジ農園　卜
部賢志

不問

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和6年3月18日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない

場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。

パートの仕事（3／7～3／13) ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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時給
不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0265-78-0516
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 2037841 就業場所
時給 交替制あり

59歳以下 (1)9時45分～19時15分
(2)9時45分～13時15分

TEL 0265-82-7345 (3)13時15分～19時15分
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 2049641 就業場所
時給

59歳以下 (1)9時00分～17時00分
(2)9時30分～17時30分

TEL 0265-98-7333 (3)10時00分～18時00分
（従業員数 2人 ）

パート労働者 20060- 2050041 就業場所 長野県伊那市
日給

不問 (1)8時30分～15時30分

TEL 0265-76-6835
（従業員数 52人 ）

パート労働者 20060- 1950641 就業場所
時給

不問 (1)8時00分～16時30分

TEL 0265-76-6100
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 1951941 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

64歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-79-7028
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 1956241 就業場所 長野県伊那市
時給

64歳以下 (1)7時00分～11時00分
(2)13時00分～17時00分

TEL 0265-70-8529
（従業員数 13人 ）

パート労働者 20060- 1966441 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給 交替制あり

64歳以下 (1)8時30分～11時30分
(2)8時30分～16時00分

TEL 0265-70-8529
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 1969941 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問 (1)8時00分～17時30分

TEL 0265-82-5085
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 1976641 就業場所
時給 交替制あり

不問 (1)17時00分～20時00分
(2)12時00分～20時00分

TEL 0265-76-2111
（従業員数 160人 ）

パート労働者 20060- 1977941 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給

不問 (1)8時30分～16時15分

TEL 0265-85-3181
（従業員数 18人 ）

パート労働者 20060- 1981541 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
月給

不問 (1)8時30分～16時15分

TEL 0265-85-3181
（従業員数 18人 ）

パート労働者 20060- 1982441 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
時給

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-98-7115
（従業員数 0人 ）

パート労働者 20060- 1985941 就業場所
時給

60歳以上 (1)8時00分～9時30分
(2)15時30分～17時00分

TEL 0265-71-7328
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 1987041 就業場所 長野県伊那市

送迎運転手　　＊シ
ニア専用求人＊

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 950円～1,000

円

長野県伊那市東春近７７３４－２

病院駐車場案内業務
【飯田市】

労災

雇用期間の定めなし

950円～950円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪７９
４２－１

事務・パソコン業務
等（土地家屋調査士
事務所）

雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 950円～1,150

円

会計年度任用職員
（保育補助）

雇用・労災・
健康・厚生

148,490円～
160,412円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 1,010円～
1,091円

又は8時30分～17時30分
の間の6時間以上

会計年度任用職員
（保育士）

雇用・労災・
健康・厚生

156,800円～
171,251円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 1,066円～
1,164円

又は7時30分～19時00分
の間の7時間程度

食品レジでのレジ業
務（ベルシャイン
駒ヶ根店）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

948円～948円

長野県上伊那郡宮田村９８

長野県伊那市日影４３５－１

作業員 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 950円～1,100

円

販売（障害者専用求
人）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
1,190円～
1,190円

長野県駒ヶ根市下市場１２－３４

株式会社　しまむ
ら　駒ヶ根南店

病院内の清掃【箕輪
町】

労災

雇用期間の定めなし

950円～950円

事務 雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,100円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１４
０１６－３４６

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪７９
４２－１

草刈り・草取り等緑
地整備業務

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

会計年度任用職員
（パートタイム）食
品衛生検査員

雇用・労災・
健康・厚生

8,358円～
8,358円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 1,393円～
1,393円

長野県伊那市東春近５４９－３

株式会社ＢＩＳＯ

長野県伊那市荒井３４９７　伊那合同
庁舎内

一般事務 雇用・労災

雇用期間の定めなし
950円～1,000

円

1,100円～
1,200円

プラスチック成型品
組み立て等

雇用・労災

雇用期間の定めなし

948円～948円
又は8時30分～17時00分
の間の5時間程度

長野県駒ヶ根市赤穂３３３３－１

株式会社　アーク

定年を上
限

長野県伊那市御園３２９－１

有限会社　イリヤ
工機

不問

定年を上
限

長野県駒ヶ根市赤穂１４－６７２

有限会社　恵比寿
産業

長野県伊那保健福
祉事務所

不問 又は8時30分～17時15分
の間の6時間程度

労働者協同組合ワー
カーズコープながの
南信事業本部

定年を上
限

労働者協同組合ワー
カーズコープながの
南信事業本部

定年を上
限

株式会社　ウェル
ケア

特定年齢層の
雇用促進

株式会社ニシザワ

不問

不問

株式会社　金屋

定年を上
限

不問 又は8時00分～17時30分
の間の3時間程度

保育士

宮田村役場

不問

長野県上伊那郡宮田村９８ 保育士

宮田村役場

不問 又は7時30分～19時00分
の間の7時間程度

長野県上伊那郡飯島町飯島２７２１－
１土地家屋調査士

宮崎事務所

不問
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時給
不問 (1)8時00分～9時30分

(2)15時30分～17時00分
TEL 0265-71-7328

（従業員数 9人 ）
パート労働者 20060- 1988341 就業場所 長野県伊那市

時給
不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0265-77-1303
（従業員数 199人 ）

パート労働者 20060- 1989841 就業場所
時給

64歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-98-0713
（従業員数 21人 ）

パート労働者 20060- 1990441 就業場所
時給

64歳以下 (1)9時00分～15時05分

TEL 0265-98-0713
（従業員数 21人 ）

パート労働者 20060- 2002341 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-72-7777
（従業員数 30人 ）

パート労働者 20060- 2004241 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-72-7777
（従業員数 30人 ）

パート労働者 20060- 2007741 就業場所
時給

不問

TEL 0266-41-4111
（従業員数 300人 ）

パート労働者 20060- 2010341 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)9時45分～17時15分

TEL 0265-88-2680
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 2012241 就業場所 長野県上伊那郡中川村
時給

不問

TEL 0265-72-6616
（従業員数 190人 ）

パート労働者 20060- 1910041 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～12時00分

TEL 0265-82-5251
（従業員数 53人 ）

パート労働者 20060- 1911341 就業場所
時給

不問 (1)12時30分～15時30分

TEL 0265-82-5251
（従業員数 53人 ）

パート労働者 20060- 1912841 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0265-71-7328
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060- 1913241 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)8時30分～16時00分

TEL 0265-71-7328
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 1916741 就業場所 長野県伊那市
時給

不問

TEL 0265-85-5115
（従業員数 14人 ）

パート労働者 20060- 1928041 就業場所 長野県上伊那郡宮田村

介護事務（宅幼老所
たんぽぽみすず）

長野県伊那市東春近７７３４－２ 労災

株式会社　ウェル
ケア

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 950円～1,000

円
検査　出荷業務 長野県上伊那郡宮田村１９９７番地 雇用・労災

有限会社　キョー
シン精工

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 950円～1,050

円
又は8時00分～17時00分
の間の4時間程度

教員業務支援員（会
計年度任用職員・
パート）

長野県駒ヶ根市赤穂１４－２ 労災

長野県駒ヶ根工業
高等学校

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,035円～

1,035円
介護事務（グループ
ホームたんぽぽの
家）

長野県伊那市東春近７７３４－２ 労災

株式会社　ウェル
ケア

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 950円～1,000

円
又は8時00分～17時00分
の間の5時間程度

病理標本作成 長野県伊那市西箕輪２１４８－１８８ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社イナリ
サーチ

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,000円～

1,200円
又は8時20分～17時00分
の間の6時間以上

教員業務支援員（会
計年度任用職員・
パート）

長野県駒ヶ根市赤穂１４－２ 労災

長野県駒ヶ根工業
高等学校

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,035円～

1,035円
又は12時30分～15時30分

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富６６
６６番地長野オリンパス株

式会社

不問 又は8時15分～17時00分
の間の6時間以上

事務 長野県上伊那郡中川村大草２１２４ 労災

アンフォルメル中
川村美術館管理組
合雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問
950円～950円

事務（庶務業務、発
注、材料補充、作業
者支援など）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,250円～

1,250円

南信森林管理署

不問

株式会社　ウェル
ケア

送迎運転手（宅幼老
所たんぽぽみすず）

労災

公災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,030円～

1,410円

長野県伊那市山寺１４９９－１

長野県上伊那郡中川村片桐５６５－１

長野県上伊那郡中川村片桐５６５－１

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 950円～1,000

円

株式会社　ライフ
テック

南信森林管理署

不問

臨時技能補佐員（画
像解析補助等）

雇用・労災・
厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

950円～950円

一般事務（３）

一般事務（２） 雇用・公災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,030円～

1,410円

事務員 雇用・労災

雇用期間の定めなし

948円～948円

基板の外観検査 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,050円～
1,050円

長野県伊那市山寺１４９９－１

長野県伊那市東春近７７３４－２

定年を上
限

又は8時30分～17時00分
の間の5時間以上

株式会社　ライフ
テック

定年を上
限

又は8時30分～17時00分
の間の5時間程度

不問

長野県上伊那郡南箕輪村８３０４

信州大学農学部

不問
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時給
不問 (1)13時00分～17時00分

TEL 070-1583-3122
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 1931441 就業場所
時給 交替制あり

不問

TEL 0265-76-2111
（従業員数 40人 ）

パート労働者 20060- 1932741 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)9時00分～17時45分

TEL 0265-85-2470
（従業員数 12人 ）

パート労働者 20060- 1934941 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～15時30分

TEL 0265-81-5100
（従業員数 80人 ）

パート労働者 20060- 1948541 就業場所

一般事務 長野県上伊那郡宮田村５６９４－２ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社ホソダ

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 不問

953円～953円
又は9時00分～17時45分
の間の5時間程度

一般事務補助（情報
処理教室補助員）

長野県駒ヶ根市赤穂１６９４ 雇用・労災・
健康・厚生長野県看護大学

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,035円～

1,035円
又は8時30分～17時15分
の間の6時間

通販サイトの梱包作
業スタッフ

長野県上伊那郡宮田村３００８ー１０
１

労災

株式会社ＹＯＲＯ
ＫＯＢＩ隊　宮田
営業所雇用期間の定めなし

不問 1,000円～
1,300円

又は13時00分～17時00分
の間の3時間程度

青果コーナーでの販
売（福岡食彩館）

長野県伊那市日影４３５－１ 労災

株式会社ニシザワ

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問

948円～948円
又は8時00分～15時00分
の間の2時間以上


