
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

月給
63歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-98-9525
（従業員数 4人 ）

正社員 20060- 2091941 就業場所 長野県伊那市
時給 交替制あり

不問 (1)6時00分～8時30分
(2)16時00分～19時30分

TEL 0265-73-6870
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 2062541 就業場所 長野県伊那市
時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)9時00分～16時00分
(2)8時00分～17時00分

TEL 0265-83-3107
（従業員数 24人 ）

パート労働者 20060- 2014441 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給 フレックス

不問 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-98-0509
（従業員数 5人 ）

正社員以外 20060- 2015741 就業場所
時給 交替制あり

不問 (1)6時00分～12時30分

TEL 0265-83-0177
（従業員数 12人 ）

パート労働者 20060- 2019041 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)9時00分～13時00分

TEL 0265-94-2110
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 2020241 就業場所 長野県伊那市
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)9時00分～18時00分
(2)10時00分～19時00分

TEL 0265-88-4069 (3)7時00分～16時00分
（従業員数 22人 ）

正社員以外 20060- 2030441 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)9時00分～18時00分
(2)10時00分～19時00分

TEL 0265-88-4069 (3)7時00分～16時00分
（従業員数 22人 ）

正社員 20060- 2031741 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～59歳 (1)9時00分～18時00分
(2)7時00分～16時00分

TEL 0265-76-2020 (3)12時00分～21時00分
（従業員数 5人 ）

正社員 20060- 2032641 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)21時00分～7時00分

TEL 0265-76-2020
（従業員数 5人 ）

正社員以外 20060- 2042041 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)9時00分～18時00分
(2)7時00分～16時00分

TEL 0265-76-2020
（従業員数 5人 ）

正社員 20060- 2043341 就業場所
時給 交替制あり

59歳以下 (1)9時45分～19時15分
(2)9時45分～13時15分

TEL 0265-82-7345 (3)13時15分～19時15分
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 2049641 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-79-7028
（従業員数 5人 ）

正社員 20060- 1954341 就業場所 長野県伊那市
時給 交替制あり

64歳以下 (1)8時30分～11時30分
(2)8時30分～16時00分

TEL 0265-70-8529
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 1969941 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町

介護福祉士

株式会社　金屋

定年を上
限

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪７９
４２－１労働者協同組合ワー

カーズコープながの
南信事業本部

定年を上
限

社会福祉法人　ふれあ
い（みなみみのわ　ふ
れあいの里）

定年を上
限

長野県駒ヶ根市下市場１２－３４

株式会社　しまむ
ら　駒ヶ根南店

定年を上
限

介護福祉士

社会福祉法人　ふれあ
い（みなみみのわ　ふ
れあいの里）

社会福祉士

定年を上
限

介護支援専門員（ケ
アマネージャー）

長野県上伊那郡南箕輪村１６３４ー３
４９社会福祉法人　ふれあ

い（みなみみのわ　ふ
れあいの里）

法令の規
定により
年齢制限

介護職員初任者研
修修了者社会福祉法人　麦

の家

法令の規
定により
年齢制限 長野県上伊那郡中川村大草４５５９番

地
介護福祉士

社会福祉法人　麦
の家 介護職員初任者研

修修了者
法令の規
定により
年齢制限

株式会社　メフォ
ス　駒ヶ根事務所

不問 又は13時00分～19時30
分の間の6時間程度

長野県伊那市高遠町西高遠１７８３－
１有限会社　いろは

堂薬局

不問

中央アルプス観光
株式会社

不問

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪６９
４－１信州ワークス株式

会社

不問

雇用・労災・
健康・厚生

一般社団法人　三
栄

定年を上
限

長野県伊那市手良中坪１０２

ＮＰＯ法人じりつ
支援ネット

不問

介護職員　＊急募 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
180,000円～
340,000円

長野県上伊那郡南箕輪村１６３４ー３
４９

介護職員（夜勤専
門）　　＊急募＊

雇用・労災・
健康・厚生

1,000円～
1,500円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 1,000円～
1,500円

介護職　≪常勤的非
常勤≫

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 162,900円～

196,500円

長野県上伊那郡中川村大草４５５９番
地

介護職　　※急募 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
170,000円～
200,000円

配送及び洗浄（駒ヶ
根市）

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,200円～

1,500円

長野県駒ヶ根市上穂北１２－１１伊那
バス観光ビル２Ｆ

インターネット販売
業務

雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,200円

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

950円～980円

ホテル千畳敷での接
客・販売・宿泊業
務・調理補助

雇用・労災・
健康・厚生

1,000円～
1,000円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 1,000円～
1,000円

営業として運営に関
する業務

長野県駒ヶ根市赤穂７５９－４８９

所在地・就業場所

一般事務・障害者支
援

雇用期間の定めなし
1,050円～
1,050円

長野県伊那市西春近　８４９８―２ 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
168,500円～
210,000円

世話人・生活支援員 労災

介護職員　　＊急募
＊

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
170,000円～
300,000円

長野県上伊那郡南箕輪村１６３４ー３
４９

販売（障害者専用求
人）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
1,190円～
1,190円

介護福祉士（元気リ
ハデイサービス）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
210,000円～
240,000円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１４
０１６－３４６

病院駐車場案内業務
【飯田市】

労災

雇用期間の定めなし

950円～950円

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和6年3月18日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない

場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。

販売・営業・サービスの仕事（3／7～3／13） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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月給
35歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-82-5266
（従業員数 144人 ）

正社員 20060- 1974441 就業場所
時給 交替制あり

不問 (1)17時00分～20時00分
(2)12時00分～20時00分

TEL 0265-76-2111
（従業員数 160人 ）

パート労働者 20060- 1977941 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給

64歳以下 (1)9時00分～17時00分

TEL 0265-76-4622
（従業員数 11人 ）

正社員 20060- 1978141 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-71-7328
（従業員数 7人 ）

正社員 20060- 1983741 就業場所 長野県伊那市
月給

64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-71-7328
（従業員数 9人 ）

正社員 20060- 1986141 就業場所 長野県伊那市
月給 変形（1ヶ月単位）

44歳以下 (1)8時00分～17時00分
(2)11時00分～20時00分

TEL 0265-83-3107
（従業員数 56人 ）

正社員 20060- 1992641 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給 変形（1ヶ月単位）

40歳以下 (1)8時00分～17時00分
(2)11時00分～20時00分

TEL 0265-83-3107
（従業員数 62人 ）

正社員 20060- 1993941 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)8時30分～17時45分

TEL 0265-79-9075
（従業員数 17人 ）

正社員 20060- 1995041 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳

TEL 0266-78-8503
（従業員数 0人 ）

正社員 20060- 1997841 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
月給 交替制あり

不問 (1)8時30分～16時30分
(2)9時30分～17時30分

TEL 0265-72-1161
（従業員数 12人 ）

正社員以外 20060- 1998241 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳～64歳 (1)7時00分～16時00分
(2)8時30分～17時30分

TEL 0266-78-8503 (3)11時00分～20時00分
（従業員数 10人 ）

正社員 20060- 1999541 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

40歳以下 (1)8時00分～17時00分
(2)13時00分～22時00分

TEL 0265-83-7813
（従業員数 7人 ）

正社員 20060- 2003841 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-84-1311
（従業員数 148人 ）

正社員 20060- 1905241 就業場所
月給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-97-1478
（従業員数 0人 ）

正社員 20060- 1919141 就業場所

施設　介護支援専門
員（プラムの里）

長野県上伊那郡宮田村４８０４－１ 雇用・労災・
健康・厚生社会福祉法人　しなの

さわやか福祉会　
複合福祉施設　プラム
の里 その他の福祉・介

護関係資格

雇用期間の定めなし
定年を上

限
196,600円～
344,500円

介護支援専門員
（ケアマネー
ジャー）

調理・接客業務 長野県駒ヶ根市東伊那６３７４－２ 雇用・労災・
健康・厚生有限会社メリデイ

ズ
雇用期間の定めなし

キャリア
形成

180,000円～
300,000円

又は6時00分～22時00分
の間の8時間程度

介護職員（特養）
※夜勤あり　※働き
方柔軟に対応

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富６３
３３－２

雇用・労災・
健康・厚生

ホームヘルパー２
級社会福祉法人　音

葉会　ふらっと辰
野老人福祉施設

介護福祉士
雇用期間の定めなし

定年を上
限

176,900円～
205,500円

介護職員初任者研
修修了者

損害保険営業 長野県伊那市西町５１４８－３　シ
ティーセンタービル３Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生損害保険ジャパン

株式会社　長野支
店南信支社雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 198,800円～
289,580円

小規模多機能の介護
職

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富６３
３３－２

雇用・労災・
健康・厚生

ホームヘルパー２
級社会福祉法人　音

葉会　ふらっと辰
野老人福祉施設

介護福祉士
雇用期間の定めなし

定年を上
限

176,900円～
205,500円

又は0時00分～23時59分
の間の8時間

介護職員初任者研
修修了者

営業 長野県上伊那郡箕輪町中箕輪１０５０
０－３４

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

有限会社　日本イ
ンテック

雇用期間の定めなし
定年を上

限
200,000円～
330,000円

高速道路サービスエ
リアでの接客及び販
売

長野県駒ヶ根市赤穂７５９－４８９ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

中央アルプス観光
株式会社

雇用期間の定めなし
キャリア
形成

180,000円～
380,000円

調理係 長野県駒ヶ根市赤穂７５９－４８９ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

調理師

中央アルプス観光
株式会社

雇用期間の定めなし
キャリア
形成

183,000円～
286,000円

介護職（宅幼老所た
んぽぽみすず）

長野県伊那市東春近７７３４－２ 雇用・労災・
健康・厚生

ホームヘルパー２
級株式会社　ウェル

ケア 介護福祉士
雇用期間の定めなし

定年を上
限

160,000円～
200,000円

介護職員初任者研
修修了者

介護職（宅老所たん
ぽぽ）

長野県伊那市東春近７７３４－２ 雇用・労災・
健康・厚生

ホームヘルパー２
級株式会社　ウェル

ケア 介護福祉士
雇用期間の定めなし

定年を上
限

160,000円～
200,000円

介護職員初任者研
修修了者

企業福利厚生プラン
ナー（法人営業）子
育てママ支援企業

長野県伊那市山寺２８５－６ホー
ジョービル２Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生大同生命保険株式

会社　伊那営業所
雇用期間の定めなし

定年を上
限

200,000円～
200,000円

ナパック株式会社

キャリア
形成

長野県伊那市日影４３５－１

株式会社ニシザワ

不問

営業職（ルート営
業）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
228,000円～
295,500円

長野県駒ヶ根市赤穂１４番地１８２３

食品レジでのレジ業
務（ベルシャイン
駒ヶ根店）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

948円～948円

訪問営業（建設業） 長野県駒ヶ根市赤穂１３１０－２ その他

株式会社アルプス
リフォーム

雇用期間の定めなし
不問 200,000円～

500,000円
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時給 交替制あり
不問

TEL 0265-76-2111
（従業員数 40人 ）

パート労働者 20060- 1932741 就業場所 長野県駒ヶ根市

青果コーナーでの販
売（福岡食彩館）

長野県伊那市日影４３５－１ 労災

株式会社ニシザワ

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問

948円～948円
又は8時00分～15時00分
の間の2時間以上


