
年齢・

職種 年齢制限該当事由 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

月給
(1)8時30分～17時15分

不問
TEL

（従業員数 4人 ）
正社員以外 20050- 1499341 就業場所 長野県下伊那郡阿南町

月給 変形（1年単位） 準中型自動車免許
(1)7時30分～17時30分

59歳以下
TEL

（従業員数 17人 ）
正社員 20050- 1512341 就業場所

月給
(1)8時30分～17時15分

不問
TEL

（従業員数 9人 ）
正社員以外 20050- 1535941 就業場所 長野県下伊那郡天龍村

時給 看護師
(1)9時00分～18時00分 准看護師

不問
TEL

（従業員数 34人 ）
正社員以外 20050- 1548241 就業場所

月給 栄養士
(1)8時15分～17時00分

不問
TEL

（従業員数 22人 ）
正社員以外 20050- 1571241 就業場所 長野県飯田市

月給
(1)8時30分～17時30分

59歳以下
TEL

（従業員数 820人 ）
正社員 20050- 1560041 就業場所 厚生・拠出

その他 変形（1年単位） 日商簿記２級
(1)8時00分～16時50分

59歳以下
TEL

（従業員数 160人 ）
正社員 20050- 1551141 就業場所

月給
(1)8時30分～17時15分

40歳以下
TEL

（従業員数 45人 ）
正社員 20050- 1498041 就業場所 長野県下伊那郡松川町

年俸制 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分

59歳以下
TEL

（従業員数 3人 ）
正社員 20050- 1529041 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位） 危険物取扱者（乙種）
(1)8時30分～17時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 61人 ）
正社員 20050- 1539841 就業場所

月給
(1)8時30分～17時15分

不問
TEL

（従業員数 987人 ）
正社員以外 20050- 1534641 就業場所

月給 日商簿記３級
(1)8時30分～17時30分

不問
TEL

（従業員数 4人 ）
正社員 20050- 1488941 就業場所

月給
(1)8時00分～17時00分

不問
TEL

（従業員数 9人 ）
正社員 20050- 1475241 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時25分～17時10分

44歳以下
TEL

（従業員数 118人 ）
正社員 20050- 1541741 就業場所 拠出

月給 介護福祉士
(1)8時30分～17時30分

不問
TEL

（従業員数 10人 ）
正社員 20050- 1500641 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
(1)8時30分～17時30分 介護福祉士

59歳以下
TEL

（従業員数 19人 ）
正社員 20050- 1558741 就業場所 長野県飯田市

時給 看護師
(1)8時00分～12時00分

不問 (2)13時00分～17時00分
TEL

（従業員数 10人 ）
正社員以外 20050- 1545041 就業場所 長野県飯田市

所在地・就業場所

（臨）一般行政事務（南信州
農業農村支援センター阿南
支所）

南信州地域振興局 長野県飯田市追手町２丁目６７８番
地

雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-53-0413
173,093円～
259,131円

建築技術者 飯田建設株式会社 長野県下伊那郡高森町出原３７３－
２

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-35-2839
230,200円～
380,200円

育休任期付職員（土
木職）

飯田建設事務所 長野県飯田市追手町２－６７８ 雇用・公災・健
康・厚生・その
他

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-53-0448
173,093円～
256,792円

看護師・准看護師（フ
ルタイムパート）

社会福祉法人　萱垣
会　養護老人ホーム
信濃寮

長野県飯田市鼎一色５５１ 雇用・労災・健
康・厚生

1,200円～1,300円
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-22-1338
206,400円～
223,600円

栄養士 飯田市教育委員会
（飯田市）

長野県飯田市大久保町２５３４ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-22-4511
160,921円～
160,921円

精神科デイケア　アシ
スタント

社会医療法人栗山会
飯田病院

長野県飯田市大通１－１５ 雇用・労災・健
康・厚生・財
形・その他

雇用期間の定めなし 0265-22-5150
180,000円～
260,000円

総務・庶務　　【正社
員】

株式会社　ＮＥＸＡＳ 長野県飯田市下殿岡５１－６ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

200,000円～250,000
円雇用期間の定めなし 0265-26-1320

200,000円～
250,000円

一般事務・購買管理
事務

ユニプリント株式会社 長野県下伊那郡松川町生田９００－
１

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-34-1515
175,000円～
250,000円

フロント受付及び一般
事務

株式会社　オリエント
オール

長野県飯田市松尾明８０５５－１ 雇用・労災・健
康・厚生

2,240,004円～
2,240,004円雇用期間の定めなし 0265-24-1488

188,667円～
188,667円

事務職　【正社員】 輸入石油株式会社 長野県飯田市大通２丁目２１８番地２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-22-6231
170,000円～
279,000円

医療事務（外来係：事
務補助）

飯田市立病院 長野県飯田市八幡町４３８番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-21-1255
167,700円～
167,700円

税理士業務補助 高橋会計事務所 長野県下伊那郡松川町元大島３８３
６－１４

雇用・労災・健
康・その他

雇用期間の定めなし 0265-36-4111
210,000円～
300,000円

営業 株式会社　前澤産業 長野県下伊那郡大鹿村大字大河原
３３９６

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-39-2519
175,000円～
305,000円

営業職 小林製袋産業　株式
会社

長野県飯田市北方１０１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-56-2968
190,000円～
230,000円

デイサービス生活相
談員

特定非営利活動法人
どんつく

長野県下伊那郡豊丘村大字河野４３
１番地

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-48-6677
180,000円～
180,000円

介護職員（デイサービ
ス）

有限会社　かふね 長野県飯田市北方２４５６－３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-25-7738
172,000円～
250,000円

看護師（急募） 輸入石油株式会社 長野県飯田市大通２丁目２１８番地２ 雇用・労災・健
康・厚生

1,300円～1,300円
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-49-8237
104,000円～
130,000円

又は8時00分～17時00分
の間の8時間程度

ハローワーク飯田（飯田公共職業安定所）

℡ 0265-24-8609

◎最近約一週間受理した新規(一部)求人です。掲載以外の求人はハローワーク及びインターネットでもご覧いただけます。

（ハローワークインターネットサービス：アドレス ｈｔｔｐｓ：//www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html）
◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。
◎ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

発行日：令和6年3月1日



年齢・

職種 年齢制限該当事由 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格所在地・就業場所

ハローワーク飯田（飯田公共職業安定所）

℡ 0265-24-8609

◎最近約一週間受理した新規(一部)求人です。掲載以外の求人はハローワーク及びインターネットでもご覧いただけます。

（ハローワークインターネットサービス：アドレス ｈｔｔｐｓ：//www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html）
◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。
◎ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

発行日：令和6年3月1日

月給 交替制あり 調理師
(1)6時00分～14時00分

不問
TEL

（従業員数 13人 ）
正社員 20050- 1519941 就業場所

月給
(1)9時00分～21時00分

不問
TEL

（従業員数 3人 ）
正社員 20050- 1520341 就業場所 長野県飯田市

月給 交替制あり 調理師
(1)6時00分～18時30分

59歳以下 (2)7時55分～19時00分
TEL

（従業員数 17人 ）
正社員 20050- 1487641 就業場所 長野県下伊那郡阿智村

月給 交替制あり
(1)6時30分～16時15分

59歳以下 (2)10時00分～19時30分
TEL (3)11時30分～21時00分

（従業員数 17人 ）
正社員以外 20050- 1483241 就業場所 長野県下伊那郡阿智村

月給 交替制あり
(1)7時30分～20時30分

不問
TEL

（従業員数 13人 ）
正社員 20050- 1509741 就業場所

月給
(1)8時15分～17時15分

44歳以下
TEL

（従業員数 140人 ）
正社員 20050- 1508441 就業場所

月給
(1)8時00分～17時00分

不問
TEL

（従業員数 9人 ）
正社員 20050- 1473341 就業場所

その他
(1)8時10分～17時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 71人 ）
正社員 20050- 1542641 就業場所 長野県飯田市

その他 交替制あり
(1)8時10分～17時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 71人 ）
正社員 20050- 1543941 就業場所 長野県飯田市

月給
(1)8時10分～17時15分

64歳以下
TEL

（従業員数 119人 ）
正社員 20050- 1511041 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)7時45分～16時45分

40歳以下
TEL

（従業員数 20人 ）
正社員 20050- 1533741 就業場所

月給
(1)8時00分～17時00分

64歳以下
TEL

（従業員数 6人 ）
正社員 20050- 1527941 就業場所

月給 変形（1年単位） 大型自動車免許
(1)8時00分～17時00分 中型自動車免許

64歳以下
TEL

（従業員数 8人 ）
正社員 20050- 1550941 就業場所

日給
(1)8時00分～17時00分

不問
TEL

（従業員数 3人 ）
正社員 20050- 1546341 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位） 準中型自動車免許
(1)7時30分～17時30分

59歳以下
TEL

（従業員数 17人 ）
正社員 20050- 1513841 就業場所

月給
(1)8時00分～17時00分

35歳以下
TEL

（従業員数 3人 ）
正社員 20050- 1557441 就業場所

月給 フォークリフト運転技能者
(1)8時00分～17時30分

59歳以下
TEL

（従業員数 13人 ）
正社員 20050- 1478741 就業場所 長野県下伊那郡喬木村

調理師 ホテルはなや 長野県下伊那郡阿智村智里５３０番
地１

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-43-2700
220,000円～
300,000円

又は14時00分～22時00
分の間の8時間

【正社員】調理及び配
膳

有限会社　信濃屋 長野県飯田市桜町１丁目３５番地 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-23-9931
200,000円～
250,000円

調理師 尾張旭市　保養セン
ター　尾張あさひ苑

長野県下伊那郡阿智村智里３３１－
７

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-43-3180
198,400円～
264,000円

又は6時00分～19時00分
の間の8時間程度

接客・清掃係 尾張旭市　保養セン
ター　尾張あさひ苑

長野県下伊那郡阿智村智里３３１－
７

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-43-3180
196,000円～
234,400円

接客係 ホテルはなや 長野県下伊那郡阿智村智里５３０番
地１

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-43-2700
220,000円～
300,000円

測量、現地調査、現場
管理、一般事務

飯伊森林組合 長野県飯田市常盤町３０番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-22-0604
170,000円～
200,000円

食品製造 株式会社　前澤産業 長野県下伊那郡大鹿村大字大河原
３３９６

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-39-2519
170,000円～
300,000円

シリンドリカルレンズの
研削、研磨加工

夏目光学　株式会社 長野県飯田市鼎上茶屋３４６１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

186,000円～220,000
円雇用期間の定めなし 0265-22-2435

186,000円～
220,000円

ＮＣ加工機を使用した
精密加工

夏目光学　株式会社 長野県飯田市鼎上茶屋３４６１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

186,000円～220,000
円雇用期間の定めなし 0265-22-2435

186,000円～
220,000円

又は13時00分～22時00
分

品質保証検査　＜正
社員：区分Ｂ＞

天竜丸澤　株式会社 長野県飯田市竹佐４３５番地 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-25-7333
160,640円～
192,768円

生コンクリートオペ
レーター　【正社員】

株式会社　高沢生コン 長野県下伊那郡高森町吉田２２８３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-35-3121
223,000円～
300,000円

【新規飛込み無し！】未経
験歓迎！ルート配送ドライ
バー

株式会社　クリーン
サービスナンシン

長野県下伊那郡喬木村８６１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-33-2305
240,000円～
260,000円

コンクリートミキサー車
運転手

みのちセメント工業株
式会社

長野県飯田市北方２３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-24-3300
200,000円～
220,000円

足場の組立・解体作
業員

前進　株式会社 長野県下伊那郡高森町山吹８３２４
－２

雇用・労災・健
康・厚生

10,000円～18,000円
雇用期間の定めなし 0265-35-2134

212,000円～
381,600円

現場作業員 飯田建設株式会社 長野県下伊那郡高森町出原３７３－
２

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-35-2839
230,200円～
380,200円

電気工事作業員 株式会社　ＭＤ 長野県飯田市上郷黒田１５３４ー１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-53-8226
180,000円～
250,000円

作業員 飯伊森林組合 長野県飯田市常盤町３０番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-22-0604
170,000円～
200,000円


