
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

時給
不問 (1)9時00分～15時00分

(2)9時00分～15時30分
TEL 0265-70-7908 (3)9時00分～16時00分

（従業員数 18人 ）
パート労働者 20060- 2072741 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町

時給
64歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-98-8814
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 2073641 就業場所 長野県伊那市
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-78-8208
（従業員数 25人 ）

正社員 20060- 2078841 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)8時30分～18時00分
(2)8時30分～17時30分

TEL 0265-84-1131
（従業員数 54人 ）

正社員 20060- 2079241 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)8時30分～18時00分
(2)8時30分～17時30分

TEL 0265-84-1131
（従業員数 54人 ）

正社員 20060- 2080741 就業場所
時給

不問 (1)14時30分～18時00分
(2)9時00分～17時00分

TEL 0265-84-1131
（従業員数 54人 ）

パート労働者 20060- 2081641 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)8時30分～18時00分
(2)8時30分～17時30分

TEL 0265-84-1131
（従業員数 54人 ）

正社員 20060- 2082941 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)8時30分～18時00分
(2)8時30分～17時30分

TEL 0265-84-1131
（従業員数 54人 ）

正社員 20060- 2083141 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)8時30分～18時00分
(2)8時30分～17時30分

TEL 0265-84-1131
（従業員数 54人 ）

正社員 20060- 2084041 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)8時30分～18時00分
(2)8時30分～17時30分

TEL 0265-84-1131
（従業員数 54人 ）

正社員 20060- 2085341 就業場所
時給

不問

TEL 0265-84-1131
（従業員数 57人 ）

パート労働者 20060- 2086841 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
月給 変形（1ヶ月単位）

64歳以下 (1)8時30分～18時00分
(2)8時30分～17時30分

TEL 0265-84-1131
（従業員数 54人 ）

正社員 20060- 2087241 就業場所
時給

59歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-78-8208
（従業員数 25人 ）

パート労働者 20060- 2088541 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-82-5161
（従業員数 112人 ）

正社員 20060- 2090641 就業場所 長野県駒ヶ根市 厚生

雇用期間の定めなし
500,000円～
1,500,000円

長野県上伊那郡宮田村７５５６－２５

あるが歯科クリニッ
ク　子育て支援員

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
950円～1,000

円
又は9時00分～18時00分
の間の6時間程度

一般事務 雇用・労災

歯科衛生士（小児歯
科専門）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
270,000円～
470,000円

長野県上伊那郡宮田村７５５６－２５

歯科衛生士【歯科医
師アシスタント】

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
270,000円～
470,000円

長野県上伊那郡宮田村７５５６－２５

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,200円

歯科衛生士 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
270,000円～
470,000円

歯科医師 雇用・労災・
健康・厚生

受付・歯科助手 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
220,000円～
260,000円

歯科衛生士 労災

雇用期間の定めなし
1,500円～
1,600円

長野県上伊那郡宮田村７５５６－２５

長野県上伊那郡宮田村７５５６－２５

所在地・就業場所

雇用期間の定めなし
950円～1,000

円

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,000円

看護助手

事務

雇用期間の定めなし
190,000円～
210,000円

一般事務

歯科医院受付（小児
棟）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
220,000円～
260,000円

放射線技師兼歯科助
手

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

長野県伊那市西町６６１２－２

技術職 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
170,000円～
300,000円

長野県駒ヶ根市飯坂２－５－１０

大丸化学産業株式
会社　長野工場

不問

このはなクリニッ
ク

定年を上
限

雇用・労災・
健康・厚生

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１６
１９２－５

株式会社　那須屋
興産

定年を上
限

長野県伊那市上新田２４２６ 雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

診療放射線技師
医療法人　Ｓｍｉｌｅ
＆Ｗｅｌｌｎｅｓｓ
あるが歯科クリニック

定年を上
限

長野県上伊那郡宮田村７５５６－２５
医療法人　Ｓｍｉｌｅ
＆Ｗｅｌｌｎｅｓｓ
あるが歯科クリニック

定年を上
限

210,000円～
310,000円

長野県上伊那郡宮田村７５５６－２５

歯科衛生士
医療法人　Ｓｍｉｌｅ
＆Ｗｅｌｌｎｅｓｓ
あるが歯科クリニック

不問

医療法人　Ｓｍｉｌｅ
＆Ｗｅｌｌｎｅｓｓ
あるが歯科クリニック

定年を上
限

歯科衛生士
医療法人　Ｓｍｉｌｅ
＆Ｗｅｌｌｎｅｓｓ
あるが歯科クリニック

定年を上
限

長野県上伊那郡宮田村７５５６－２５ 歯科衛生士
医療法人　Ｓｍｉｌｅ
＆Ｗｅｌｌｎｅｓｓ
あるが歯科クリニック

定年を上
限

歯科衛生士
医療法人　Ｓｍｉｌｅ
＆Ｗｅｌｌｎｅｓｓ
あるが歯科クリニック

定年を上
限

長野県上伊那郡宮田村７５５６－２５
医療法人　Ｓｍｉｌｅ
＆Ｗｅｌｌｎｅｓｓ
あるが歯科クリニック

不問

歯科医師
医療法人　Ｓｍｉｌｅ
＆Ｗｅｌｌｎｅｓｓ
あるが歯科クリニック

定年を上
限

長野県伊那市西町６６１２－２

株式会社　那須屋
興産

定年を上
限

株式会社駒ヶ根電
化

定年を上
限

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和6年3月18日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない

場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。

専門・技術・事務の仕事（3／7～3／13） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない
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◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
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月給
63歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-98-9525
（従業員数 4人 ）

正社員 20060- 2091941 就業場所 長野県伊那市
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-82-5161
（従業員数 112人 ）

正社員 20060- 2092141 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-82-5161
（従業員数 112人 ）

正社員 20060- 2093041 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給

64歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0265-98-6915
（従業員数 7人 ）

正社員 20060- 2052841 就業場所
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時10分～17時05分

TEL 0265-82-2323
（従業員数 40人 ）

正社員 20060- 2053241 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時10分

TEL 0265-78-2193
（従業員数 172人 ）

正社員 20060- 2054541 就業場所 給付

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-78-4047
（従業員数 100人 ）

正社員 20060- 2056741 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～18時30分
(2)8時30分～13時00分

TEL 0265-98-7112
（従業員数 10人 ）

正社員 20060- 2057641 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～18時30分
(2)8時30分～13時00分

TEL 0265-98-7112
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 2058941 就業場所
月給

44歳以下 (1)8時00分～16時55分

TEL 0265-81-0191
（従業員数 55人 ）

正社員 20060- 2059141 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時30分～12時30分
(2)14時30分～18時30分

TEL 0265-76-6667
（従業員数 0人 ）

正社員 20060- 2061241 就業場所
月給

64歳以下 (1)7時45分～17時15分

TEL 0265-79-2568
（従業員数 23人 ）

正社員 20060- 2063441 就業場所
月給

40歳以下 (1)7時45分～17時15分

TEL 0265-79-2568
（従業員数 23人 ）

正社員 20060- 2065641 就業場所
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-86-3211
（従業員数 45人 ）

正社員 20060- 2068041 就業場所 拠出

一般事務・障害者支
援

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
168,500円～
210,000円

長野県伊那市西春近　８４９８―２

品質保証業務 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
170,000円～
300,000円

長野県駒ヶ根市飯坂２－５－１０

生産管理（製造サ
ポート）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
170,000円～
300,000円

長野県駒ヶ根市飯坂２－５－１０

金属加工・機械組立
て

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
185,000円～
320,000円

長野県上伊那郡箕輪町東箕輪４９３４
－１

生産技術職（化学） 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
171,000円～
267,600円

長野県上伊那郡南箕輪村３９３０

生産補助 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
163,000円～
210,000円

長野県駒ヶ根市赤穂６３３０

受付事務（医療事
務）

雇用・労災・
健康・厚生・
その他

雇用期間の定めなし
180,000円～
220,000円

長野県駒ヶ根市赤穂１４６２４－４

作業療法士 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
228,000円～
310,000円

生産管理 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
180,000円～
270,000円

長野県駒ヶ根市下平２９２－３０

事務職 労災

雇用期間の定めなし
1,050円～
1,300円

現場管理 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
246,000円～
270,000円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１３
６５

歯科衛生士 雇用・労災・
その他

雇用期間の定めなし
210,000円～
240,000円

金属プレス部品の金
型設計、または金型
製作

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
250,000円～
350,000円

現場管理（見習い） 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
186,000円～
222,000円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１３
６５

一般社団法人　三
栄

定年を上
限

フォークリフト運
転技能者株式会社駒ヶ根電

化

定年を上
限

株式会社駒ヶ根電
化

定年を上
限

株式会社　ルビー
精エ

定年を上
限

日精技研　株式会
社

定年を上
限

信英蓄電器箔株式
会社

定年を上
限

長野県伊那市荒井　３８３１ 作業療法士

医療法人聖山会
伊那神経科病院

定年を上
限

医療事務資格

なごみの森こころ
のクリニック

定年を上
限

長野県駒ヶ根市赤穂１４６２４－４ 医療事務資格

なごみの森こころ
のクリニック

定年を上
限

又は14時00分～18時30
分の間の4時間以上

２級建築施工管理
技士株式会社　コマツ
１級管工事施工管
理技士

定年を上
限

豊実精工株式会社
駒ヶ根工場

キャリア
形成

長野県伊那市上牧６４７６－７ 歯科衛生士

飯田歯科医院　飯
田　厚

定年を上
限

２級建築施工管理
技士株式会社　コマツ
１級管工事施工管
理技士

キャリア
形成

長野県上伊那郡飯島町七久保３６２５
－２鈴木プレス工業株

式会社

定年を上
限
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◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。
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その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。

専門・技術・事務の仕事（3／7～3／13） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

月給 変形（1年単位）
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-86-3211
（従業員数 45人 ）

正社員 20060- 2069341 就業場所 拠出

月給 変形（1年単位）
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-83-1121
（従業員数 9人 ）

正社員 20060- 2013541 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～13時00分

TEL 0265-94-2110
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 2020241 就業場所 長野県伊那市
月給

64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-76-1155
（従業員数 25人 ）

正社員 20060- 2021541 就業場所 拠出

月給
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-76-1155
（従業員数 25人 ）

正社員 20060- 2022441 就業場所 拠出

時給
不問 (1)8時30分～17時30分

(2)8時20分～17時20分
TEL 0265-85-2049

（従業員数 6人 ）
正社員以外 20060- 2024641 就業場所 長野県上伊那郡宮田村

時給 交替制あり
不問

TEL 0265-78-6106
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 2033941 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時15分～17時15分

TEL 0265-73-0139
（従業員数 17人 ）

正社員 20060- 2040941 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-76-2020
（従業員数 5人 ）

正社員 20060- 2041141 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

59歳以下 (1)9時00分～17時00分
(2)9時30分～17時30分

TEL 0265-98-7333 (3)10時00分～18時00分
（従業員数 2人 ）

パート労働者 20060- 2050041 就業場所 長野県伊那市
日給

不問 (1)8時30分～15時30分

TEL 0265-76-6835
（従業員数 52人 ）

パート労働者 20060- 1950641 就業場所
時給

64歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-79-7028
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 1956241 就業場所 長野県伊那市
月給

44歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0265-72-2286
（従業員数 11人 ）

正社員 20060- 1964241 就業場所 厚生

月給
61歳以下 (1)7時40分～17時15分

TEL 0265-88-3034
（従業員数 40人 ）

正社員 20060- 1970341 就業場所

製品の受発注業務 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
180,000円～
350,000円

長野県上伊那郡飯島町七久保３６２５
－２

工事現場管理業務・
施工業務・設計・積
算業務・営業事務業
務

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
183,000円～
353,000円

長野県駒ヶ根市下市場３８番１号

インターネット販売
業務

雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,200円

長野県伊那市高遠町西高遠１７８３－
１

土木施工管理技術者 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
205,000円～
380,000円

長野県伊那市日影５８番地

郵便局窓口業務 雇用・労災・
健康・厚生

970円～970円
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 158,304円～

158,304円

長野県上伊那郡宮田村１１０－１

建築施工管理技術者 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
205,000円～
380,000円

フォークリフト運
転技能者鈴木プレス工業株

式会社

定年を上
限

有限会社　いろは
堂薬局

不問

２級管工事施工管
理技士株式会社　光洋設

備 ２級配管技能士

定年を上
限

１級管工事施工管
理技士

１級土木施工管理
技士清野建設株式会社
１級管工事施工管
理技士

定年を上
限

宮田郵便局

不問

長野県伊那市日影５８番地 １級建築施工管理
技士清野建設株式会社
１級管工事施工管
理技士

定年を上
限

伊那市生涯学習セン
ター夜間管理業務

長野県伊那市伊那３５００－１　い
なっせビル５Ｆ団体事務室Ｂ

雇用・労災・
健康・厚生ＮＰＯ法人　伊那

芸術文化協会
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問

950円～950円
又は16時30分～22時00
分の間の5時間程度

電気設計 長野県伊那市美篶５８３０－１ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社　ＭＥＳ

甲信
雇用期間の定めなし

定年を上
限

200,000円～
400,000円

訪問看護師 長野県上伊那郡南箕輪村１６３４ー３
４９

雇用・労災・
健康・厚生

看護師
社会福祉法人　ふれあ
い（みなみみのわ　ふ
れあいの里）雇用期間の定めなし

定年を上
限

300,000円～
600,000円

一般事務 長野県駒ヶ根市赤穂３３３３－１ 雇用・労災

株式会社　アーク

雇用期間の定めなし
定年を上

限
950円～1,000

円
会計年度任用職員
（パートタイム）食
品衛生検査員

長野県伊那市荒井３４９７　伊那合同
庁舎内

雇用・労災・
健康・厚生長野県伊那保健福

祉事務所8,358円～
8,358円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,393円～
1,393円

又は8時30分～17時15分
の間の6時間程度

事務 長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１４
０１６－３４６

雇用・労災

株式会社　金屋

雇用期間の定めなし
定年を上

限
1,100円～
1,100円

建設施工管理者候補 長野県伊那市西町５０８９－１ 雇用・労災・
健康・厚生

二級建築士

株式会社　竹腰工
業所 ２級建築施工管理

技士雇用期間の定めなし
キャリア
形成

260,000円～
300,000円

インテリアコー
ディネーター

土木技術者・建築技
術者

長野県上伊那郡中川村片桐４０３０ 雇用・労災・
健康・厚生

２級土木施工管理
技士宮下建設工業　株

式会社 ２級建築施工管理
技士雇用期間の定めなし

定年を上
限

202,000円～
242,000円
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月給
不問 (1)8時15分～17時00分

TEL 0265-83-7225
（従業員数 5人 ）

正社員以外 20060- 1972241 就業場所
月給

不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-76-6800
（従業員数 119人 ）

正社員以外 20060- 1973541 就業場所
月給

35歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-82-5266
（従業員数 144人 ）

正社員 20060- 1974441 就業場所
月給

64歳以下 (1)9時00分～17時00分

TEL 0265-76-4622
（従業員数 11人 ）

正社員 20060- 1978141 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-86-7701
（従業員数 9人 ）

正社員 20060- 1980241 就業場所 厚生

月給
不問 (1)8時30分～16時15分

TEL 0265-85-3181
（従業員数 18人 ）

パート労働者 20060- 1981541 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
月給

不問 (1)8時30分～16時15分

TEL 0265-85-3181
（従業員数 18人 ）

パート労働者 20060- 1982441 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
時給

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-98-7115
（従業員数 0人 ）

正社員以外 20060- 1984641 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-98-7115
（従業員数 0人 ）

パート労働者 20060- 1985941 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0265-77-1303
（従業員数 199人 ）

パート労働者 20060- 1989841 就業場所
時給

64歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-98-0713
（従業員数 21人 ）

パート労働者 20060- 1990441 就業場所
月給

59歳以下 (1)9時00分～18時00分
(2)9時00分～13時00分

TEL 0265-79-1773
（従業員数 7人 ）

正社員 20060- 1991741 就業場所 長野県伊那市
月給

64歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-98-0713
（従業員数 21人 ）

正社員 20060- 2001041 就業場所
時給

64歳以下 (1)9時00分～15時05分

TEL 0265-98-0713
（従業員数 21人 ）

パート労働者 20060- 2002341 就業場所

事務員 長野県上伊那郡中川村片桐５６５－１ 雇用・労災

株式会社　ライフ
テック

雇用期間の定めなし
定年を上

限 948円～948円
又は8時30分～17時00分
の間の5時間程度

資材管理・生産管理
者

長野県上伊那郡中川村片桐５６５－１ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社　ライフ

テック
雇用期間の定めなし

定年を上
限

250,000円～
350,000円

薬局・医療事務　≪
急募≫

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪９６
５６

雇用・労災・
健康・厚生有限会社　柳屋薬

局
雇用期間の定めなし

定年を上
限

180,000円～
220,000円

又は9時30分～18時30分
の間の8時間

基板の外観検査 長野県上伊那郡中川村片桐５６５－１ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社　ライフ

テック
雇用期間の定めなし

定年を上
限

1,050円～
1,050円

又は8時30分～17時00分
の間の5時間以上

臨時技能補佐員（画
像解析補助等）

長野県上伊那郡南箕輪村８３０４ 雇用・労災・
厚生信州大学農学部

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問

950円～950円

事務・パソコン業務
等（土地家屋調査士
事務所）

長野県上伊那郡飯島町飯島２７２１－
１

雇用・労災

土地家屋調査士
宮崎事務所

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 950円～1,150

円
又は8時30分～17時30分
の間の6時間以上

事務・パソコン業務
等（土地家屋調査士
事務所）

長野県上伊那郡飯島町飯島２７２１－
１

雇用・労災・
健康・厚生土地家屋調査士

宮崎事務所1,000円～
1,250円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 170,000円～
212,000円

又は8時30分～18時30分
の間の8時間以上

会計年度任用職員
（保育補助）

長野県上伊那郡宮田村９８ 雇用・労災・
健康・厚生

保育士

宮田村役場
148,490円～
160,412円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,010円～
1,091円

又は7時30分～19時00分
の間の7時間程度

会計年度任用職員
（保育士）

長野県上伊那郡宮田村９８ 雇用・労災・
健康・厚生

保育士

宮田村役場
156,800円～
171,251円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,066円～
1,164円

又は7時30分～19時00分
の間の7時間程度

運行管理事務 長野県上伊那郡飯島町七久保５２２－
１

雇用・労災・
健康・厚生

運行管理者（貨
物）司企業株式会社

長野駒ヶ岳営業所 大型自動車免許
雇用期間の定めなし

定年を上
限

190,000円～
280,000円

企業福利厚生プラン
ナー（法人営業）子
育てママ支援企業

長野県伊那市山寺２８５－６ホー
ジョービル２Ｆ

雇用・労災・
健康・厚生大同生命保険株式

会社　伊那営業所
雇用期間の定めなし

定年を上
限

200,000円～
200,000円

営業職（ルート営
業）

長野県駒ヶ根市赤穂１４番地１８２３ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ナパック株式会社

雇用期間の定めなし
キャリア
形成

228,000円～
295,500円

機械設計・組立 長野県駒ヶ根市赤穂６９７の３ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社　タケガ

ミ機械設計
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 160,000円～

280,000円
事務（育休任期付職
員）

長野県伊那市荒井３４９７

伊那合同庁舎内

雇用・公災・
健康・厚生・
その他

上伊那地域振興局

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 177,568円～

226,282円
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時給
不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-72-7777
（従業員数 30人 ）

パート労働者 20060- 2004241 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-72-7777
（従業員数 30人 ）

パート労働者 20060- 2007741 就業場所
時給

不問 (1)9時45分～17時15分

TEL 0265-88-2680
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 2012241 就業場所 長野県上伊那郡中川村
月給

不問 (1)9時00分～17時00分

TEL 0265-73-7920
（従業員数 4人 ）

正社員 20060- 1902041 就業場所
月給

44歳以下 (1)8時20分～17時15分

TEL 0265-86-3175
（従業員数 66人 ）

正社員 20060- 1903341 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給

59歳以下 (1)8時20分～17時15分

TEL 0265-86-3175
（従業員数 45人 ）

正社員 20060- 1904841 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-72-3121
（従業員数 1,000人 ）

正社員以外 20060- 1909641 就業場所
時給

不問

TEL 0265-72-6616
（従業員数 190人 ）

パート労働者 20060- 1910041 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～12時00分

TEL 0265-82-5251
（従業員数 53人 ）

パート労働者 20060- 1911341 就業場所
時給

不問 (1)12時30分～15時30分

TEL 0265-82-5251
（従業員数 53人 ）

パート労働者 20060- 1912841 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0265-71-7328
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060- 1913241 就業場所 長野県伊那市
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時05分

TEL 0266-41-0789
（従業員数 25人 ）

正社員 20060- 1915441 就業場所 長野県上伊那郡辰野町 厚生

時給
不問 (1)8時30分～16時00分

TEL 0265-71-7328
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060- 1916741 就業場所 長野県伊那市
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時05分

TEL 0266-41-0789
（従業員数 25人 ）

正社員 20060- 1917641 就業場所 長野県上伊那郡辰野町 厚生

教員業務支援員（会
計年度任用職員・
パート）

長野県駒ヶ根市赤穂１４－２ 労災

長野県駒ヶ根工業
高等学校

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,035円～

1,035円

教員業務支援員（会
計年度任用職員・
パート）

長野県駒ヶ根市赤穂１４－２ 労災

長野県駒ヶ根工業
高等学校

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,035円～

1,035円
又は12時30分～15時30
分

病理標本作成 長野県伊那市西箕輪２１４８－１８８ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社イナリ
サーチ

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,000円～

1,200円
又は8時20分～17時00分
の間の6時間以上

看護補助者（メッセ
ンジャー）

長野県伊那市小四郎久保１３１３番地
１

雇用・労災・
健康・厚生伊那中央病院

1,091円～
1,091円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 169,105円～
169,105円

総務労務経理業務 長野県上伊那郡飯島町飯島７３９ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社　ナンシ

ン
雇用期間の定めなし

定年を上
限

200,000円～
250,000円

生産管理業務 長野県上伊那郡飯島町飯島７３９ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社　ナンシ

ン
雇用期間の定めなし

キャリア
形成

180,000円～
250,000円

経理業務全般 長野県伊那市荒井４５４２－２ 雇用・労災・
健康・厚生

日商簿記３級
平澤会計事務所　

（有限会社　マネージ
メントブレーン）雇用期間の定めなし

不問 180,000円～
200,000円

事務 長野県上伊那郡中川村大草２１２４ 労災

アンフォルメル中
川村美術館管理組
合雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問
950円～950円

一般事務（３） 長野県伊那市山寺１４９９－１ 公災

南信森林管理署

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,030円～

1,410円

一般事務（２） 長野県伊那市山寺１４９９－１ 雇用・公災・
健康・厚生南信森林管理署

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,030円～

1,410円

介護事務（グループ
ホームたんぽぽの
家）

長野県伊那市東春近７７３４－２ 労災

株式会社　ウェル
ケア

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 950円～1,000

円
又は8時00分～17時00分
の間の5時間程度

工作機械製造 長野県上伊那郡辰野町平出１９４６ 雇用・労災・
健康・厚生

玉掛技能者

株式会社　三進精
機 フォークリフト運

転技能者雇用期間の定めなし
定年を上

限
170,000円～
280,000円

溶接技能者

介護事務（宅幼老所
たんぽぽみすず）

長野県伊那市東春近７７３４－２ 労災

株式会社　ウェル
ケア

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 950円～1,000

円
工作機械・設計 長野県上伊那郡辰野町平出１９４６ 雇用・労災・

健康・厚生株式会社　三進精
機

雇用期間の定めなし
定年を上

限
170,000円～
280,000円
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ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）
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◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない

場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。

専門・技術・事務の仕事（3／7～3／13） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

月給
59歳以下 (1)8時00分～17時05分

TEL 0266-41-0789
（従業員数 25人 ）

正社員 20060- 1918941 就業場所 長野県上伊那郡辰野町 厚生

月給 変形（1ヶ月単位）
38歳以下 (1)8時20分～17時00分

TEL 0265-72-6616
（従業員数 190人 ）

正社員 20060- 1920841 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-81-1372
（従業員数 0人 ）

有期雇用派遣労働者 20060- 1921241 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-83-4111
（従業員数 20人 ）

正社員 20060- 1923441 就業場所
月給

不問 (1)8時30分～12時30分
(2)14時00分～18時20分

TEL 0266-41-0013
（従業員数 7人 ）

正社員 20060- 1925641 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～17時45分

TEL 0265-85-2470
（従業員数 12人 ）

パート労働者 20060- 1934941 就業場所
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-72-7277
（従業員数 106人 ）

正社員 20060- 1935141 就業場所 拠出

月給 変形（1年単位）
40歳以下 (1)8時00分～17時15分

TEL 0265-79-0999
（従業員数 23人 ）

正社員 20060- 1938841 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)9時00分～18時00分
(2)8時00分～17時00分

TEL 0265-95-2277
（従業員数 6人 ）

正社員 20060- 1943141 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0265-83-4160
（従業員数 28人 ）

正社員 20060- 1945341 就業場所
月給

64歳以下 (1)8時20分～17時20分

TEL 0265-83-4160
（従業員数 28人 ）

正社員 20060- 1946841 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～15時30分

TEL 0265-81-5100
（従業員数 80人 ）

パート労働者 20060- 1948541 就業場所

工作機械製造 長野県上伊那郡辰野町平出１９４６ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社　三進精

機
雇用期間の定めなし

定年を上
限

170,000円～
280,000円

試験業務従事者 長野県伊那市西箕輪２１４８－１８８ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社イナリ
サーチ

雇用期間の定めなし
キャリア
形成

178,000円～
350,000円

検査・出荷準備（箕
輪町）

長野県駒ヶ根市赤穂３３２４－４ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社　ナオス

1,150円～
1,150円雇用期間の定めあり

（４ヶ月未満） 不問 202,400円～
202,400円

土木工事監督 長野県駒ヶ根市赤穂４５８３－１ 雇用・労災・
健康・厚生

１級土木施工管理技
士株式会社　小平建

設 コンクリート技士・
コンクリート主任技
士

雇用期間の定めなし
定年を上

限
200,000円～
350,000円

２級土木施工管理技
士

受付、患者さんの案
内、会計

長野県上伊那郡辰野町辰野１７８８ 雇用・労災・
健康・厚生医療法人　古村医

院
雇用期間の定めなし

不問 186,000円～
186,000円

一般事務 長野県上伊那郡宮田村５６９４－２ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社ホソダ

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 不問

953円～953円
又は9時00分～17時45分
の間の5時間程度

一般事務 長野県伊那市西町５０５７番地 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

登喜和冷凍食品株
式会社

雇用期間の定めなし
定年を上

限
173,000円～
235,200円

生産管理事務 長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
８００－１４

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ＴＥＥＭ株式会社

雇用期間の定めなし
キャリア
形成

180,000円～
230,000円

電気工事士 長野県伊那市前原８２６８－１５２６ 雇用・労災・
健康・厚生

第二種電気工事士

株式会社エフ

雇用期間の定めなし
不問 230,000円～

270,000円
自動組立機・省力化
機器の電気設計

長野県駒ヶ根市赤穂１５－５０３ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社　ＡＴＯ

Ｍ
雇用期間の定めなし

定年を上
限

173,000円～
253,000円

自動組立機・省力化
機器の機械設計

長野県駒ヶ根市赤穂１５－５０３ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社　ＡＴＯ

Ｍ
雇用期間の定めなし

定年を上
限

173,000円～
253,000円

一般事務補助（情報
処理教室補助員）

長野県駒ヶ根市赤穂１６９４ 雇用・労災・
健康・厚生長野県看護大学

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,035円～

1,035円
又は8時30分～17時15分
の間の6時間


