
年齢・

職種 年齢制限該当事由 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

月給
(1)8時30分～17時15分

不問
TEL

（従業員数 137人 ）
正社員以外 20050- 1977841 就業場所

月給
(1)8時20分～17時20分

59歳以下
TEL

（従業員数 29人 ）
正社員 20050- 1901241 就業場所

月給
(1)8時30分～17時30分

64歳以下
TEL

（従業員数 16人 ）
正社員 20050- 1934341 就業場所

月給
(1)8時10分～17時15分

35歳以下
TEL

（従業員数 119人 ）
正社員 20050- 1899541 就業場所

月給
(1)8時30分～17時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 650人 ）
正社員 20050- 2024841 就業場所 拠出・給付

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～17時30分

35歳以下
TEL

（従業員数 11人 ）
正社員 20050- 1979541 就業場所 長野県飯田市 厚生

月給
(1)8時30分～17時30分

59歳以下
TEL

（従業員数 820人 ）
正社員 20050- 1846841 就業場所 厚生・拠出

月給
(1)8時00分～11時30分

40歳以下 (2)14時00分～18時30分
TEL

（従業員数 8人 ）
正社員 20050- 1940141 就業場所

月給
(1)8時30分～17時30分

64歳以下
TEL

（従業員数 85人 ）
正社員 20050- 2007041 就業場所

時給 交替制あり
(1)8時20分～17時20分

不問 (2)11時20分～20時20分
TEL

（従業員数 16人 ）
正社員以外 20050- 1885941 就業場所 長野県飯田市

その他
(1)8時10分～17時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 77人 ）
正社員 20050- 1913641 就業場所 長野県飯田市

月給 交替制あり
(1)8時00分～17時00分

64歳以下
TEL

（従業員数 6人 ）
正社員 20050- 2015041 就業場所 長野県飯田市

月給
(1)8時00分～17時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 35人 ）
正社員 20050- 1956641 就業場所 長野県下伊那郡喬木村

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時30分

59歳以下
TEL

（従業員数 7人 ）
正社員 20050- 1854341 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者
(1)8時00分～17時00分 ホームヘルパー２級

18歳～64 (2)6時30分～15時30分
TEL (3)10時00分～19時00分

（従業員数 23人 ）
正社員 20050- 1995441 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分

18歳～59 (2)17時00分～9時00分
TEL

（従業員数 38人 ）
正社員 20050- 1959041 就業場所 長野県飯田市

月給 交替制あり
(1)9時00分～18時30分

64歳以下 (2)10時00分～19時30分
TEL (3)12時00分～21時30分

（従業員数 16人 ）
正社員 20050- 1963741 就業場所

雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-53-0413
173,093円～
259,131円

所在地・就業場所

（臨）一般行政事務（南信
州農業農村支援センター）

南信州地域振興局 長野県飯田市追手町２丁目６７８番
地

電源機器の開発・設
計

株式会社　アルファー
システム

長野県飯田市山本５３６０－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-28-1100
214,000円～
360,000円

電気設計・シーケンス
制御・電気配線

有限会社　三笠エンジ
ニアリング

長野県飯田市北方１３６－１２ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-23-4766
220,000円～
300,000円

生産技術【経験不問】 天竜丸澤　株式会社 長野県飯田市竹佐４３５番地 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-25-7333
210,500円～
250,500円

【品質保証】航空機関連製
品（海外向け）・長野県飯
田市

多摩川精機　株式会
社

長野県飯田市大休１８７９ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-21-1829
230,000円～
350,000円

システムエンジニア 信南交通株式会社 長野県飯田市大通２－２０８ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-22-1801
165,400円～
192,600円

手術室アシスタント
【正社員】

社会医療法人栗山会
飯田病院

長野県飯田市大通１－１５ 雇用・労災・健
康・厚生・財
形・その他

雇用期間の定めなし 0265-22-5150
170,000円～
250,000円

又は7時00分～18時00分
の間の8時間程度

歯科助手／受付 小林歯科・矯正歯科ク
リニック

長野県下伊那郡高森町下市田２９３
４－３０

雇用・労災・そ
の他

雇用期間の定めなし 0265-35-2316
160,000円～
210,000円

又は8時00分～18時30分
の間の7時間程度

事務一般 南信州菓子工房　株
式会社

長野県下伊那郡阿智村春日３２９１
番地１

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-43-5211
185,100円～
216,700円

郵便局窓口（郵便） 日本郵便株式会社
飯田郵便局

長野県飯田市鈴加町１－７ 雇用・労災・健
康・厚生

970円～970円
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-22-2801
167,616円～
167,616円

又は8時20分～20時20分
の間の6時間以上

生産管理（テクノロ
ジーセンター）

夏目光学　株式会社 長野県飯田市鼎上茶屋３４６１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

186,000円～220,000
円雇用期間の定めなし 0265-22-2435

186,000円～
220,000円

出荷・販売管理 株式会社　丸中中根
園

長野県飯田市鼎中平２８８５－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-52-1331
200,000円～
250,000円

＊急募＊　ルート営業
【本社】

株式会社　はやし 長野県下伊那郡喬木村２８０番地 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-33-1111
240,000円～
240,000円

〔正社員〕配達・営業 株式会社　しん美 長野県下伊那郡松川町元大島１６９
３

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-36-6000
203,000円～
223,000円

介護職員（介護付有
料老人ホーム）

医療法人コスモス会
介護付有料老人ホー
ム　アムールまつかわ

長野県下伊那郡松川町元大島３２５
５－５

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-48-6602
168,176円～
230,000円

看護・介護助手 社会福祉法人　悠水
会
（医療法人　輝山会グ
ル－プ）

長野県飯田市毛賀１６８１－１０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-26-6888
183,600円～
228,400円

フロント業務【正社員】 一般財団法人　阿智
開発公社

長野県下伊那郡阿智村智里３７０－
１

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-43-4311
176,000円～
200,000円

ハローワーク飯田（飯田公共職業安定所）

℡ 0265-24-8609

◎最近約一週間受理した新規(一部)求人です。掲載以外の求人はハローワーク及びインターネットでもご覧いただけます。

（ハローワークインターネットサービス：アドレス ｈｔｔｐｓ：//www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html）
◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。
◎ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。
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月給
(1)8時00分～17時00分

22歳以下
TEL

（従業員数 182人 ）
正社員 20050- 1929441 就業場所 拠出

月給
(1)8時00分～17時30分

44歳以下
TEL

（従業員数 3人 ）
正社員 20050- 1915141 就業場所

月給
(1)8時30分～17時30分

64歳以下
TEL

（従業員数 5人 ）
正社員 20050- 2021141 就業場所 長野県飯田市 厚生

月給
(1)8時00分～17時00分

44歳以下
TEL

（従業員数 5人 ）
正社員 20050- 1884641 就業場所

月給 フォークリフト運転技能者
(1)8時00分～17時15分

44歳以下
TEL

（従業員数 9人 ）
正社員 20050- 1972641 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時25分～17時20分

69歳以下
TEL

（従業員数 28人 ）
正社員 20050- 1987441 就業場所

月給 変形（1年単位） フォークリフト運転技能者
(1)8時15分～17時15分

40歳以下
TEL

（従業員数 49人 ）
正社員 20050- 1950341 就業場所

月給
(1)8時10分～17時10分

64歳以下
TEL

（従業員数 24人 ）
正社員 20050- 1954441 就業場所

月給

不問
TEL

（従業員数 2人 ）
正社員 20050- 1883741 就業場所 長野県下伊那郡松川町

月給
(1)8時00分～17時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 13人 ）
正社員 20050- 1842941 就業場所

月給 中型自動車免許
(1)8時00分～17時10分 ８トン限定中型自動車免許

59歳以下
TEL

（従業員数 12人 ）
正社員 20050- 1870341 就業場所

日給
(1)8時00分～17時00分

不問
TEL

（従業員数 4人 ）
正社員 20050- 1871841 就業場所

月給
(1)8時00分～17時00分

44歳以下
TEL

（従業員数 3人 ）
正社員 20050- 1834941 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時30分

59歳以下
TEL

（従業員数 25人 ）
正社員 20050- 2020941 就業場所

時給
(1)8時00分～17時00分

不問 (2)8時00分～11時20分
TEL

（従業員数 51人 ）
正社員以外 20050- 1988741 就業場所 長野県飯田市

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分

59歳以下
TEL

（従業員数 3人 ）
正社員 20050- 1936241 就業場所

月給 フォークリフト運転技能者
(1)8時15分～17時15分

64歳以下
TEL

（従業員数 29人 ）
正社員 20050- 1839241 就業場所 長野県下伊那郡高森町

プラスチック成形機オ
ペレーター　【正社員】

株式会社　エフプラス 長野県下伊那郡松川町上片桐３１５
１－１２

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-37-3700
172,000円～
172,000円

又は8時00分～17時00分
の間の8時間程度

機械部品加工オペレー
ター【未経験者大歓迎】※
急募

有限会社　浜島製作
所

長野県飯田市山本２９５４ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-25-2460
180,000円～
300,000円

マシニングセンタによ
る機械加工

株式会社　丸宝計器 長野県飯田市鼎一色３０３－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-23-3094
185,000円～
285,000円

溶接工・配管工・機械
工

有限会社　戸崎鉄工
所

長野県飯田市鼎中平２３２０番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-52-3325
183,000円～
240,000円

コンクリートブロック製
品の製造工

信濃ブロック有限会社 長野県飯田市龍江２５６７番地１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-28-7000
220,000円～
270,000円

ソーイングスタッフ 株式会社　マイナック 長野県飯田市松尾水城１６４１－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-23-3150
220,000円～
250,000円

製造工【正社員：未経
験者歓迎】

株式会社　アイパック
ス

長野県飯田市山本６７２２－９１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-25-2511
180,000円～
245,000円

部品組立【経験不問】 株式会社　林精機 長野県飯田市北方１６０５番地１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-56-3201
172,000円～
220,000円

軽貨物運転手 有限会社　ブリッヂ 長野県下伊那郡松川町元大島４２６
８－３

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-34-1050
300,000円～
370,000円

又は7時00分～19時00分
の間の8時間程度

足場組立技術者 株式会社　中央サー
ビス

長野県下伊那郡松川町元大島２７７
４－２０

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-49-3270
350,000円～
550,000円

配管の作業【正社員】 株式会社　中央住設 長野県飯田市上郷飯沼１９３８－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-24-2843
242,500円～
302,500円

防水工事業 林田シーラント 長野県飯田市鼎一色３４２－１ 雇用・労災・健
康・厚生

8,000円～20,000円
雇用期間の定めなし 080-5146-6142

184,000円～
460,000円

建設作業員 八十葉建設株式会社 長野県下伊那郡松川町上片桐１８８
９

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-37-2146
250,000円～
300,000円

電気工事士 新井電気工事株式会
社

長野県飯田市松尾町３丁目１５番地 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-22-3215
165,000円～
250,000円

【請】清掃作業員（施
設内廃棄物回収）

株式会社　みつばク
リーン

長野県飯田市八幡町２１８０番地３ 雇用・労災・健
康・厚生

948円～978円
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-23-5586
154,840円～
158,632円

レンタル用福祉用具
の点検・洗浄・梱包

株式会社　オリエント
オール

長野県飯田市松尾明８０５５－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-24-1488
180,000円～
230,000円

製品ピッキング 株式会社　外　松 長野県飯田市松尾上溝３０１４－２ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-22-2750
200,000円～
200,000円


