
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

日給
不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-76-6835
（従業員数 54人 ）

パート労働者 20060- 1009661 就業場所
日給

不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-76-6835
（従業員数 54人 ）

パート労働者 20060- 1010461 就業場所
日給

不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-76-6835
（従業員数 54人 ）

パート労働者 20060- 1011761 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-82-3828
（従業員数 88人 ）

パート労働者 20060- 1018261 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-76-6669
（従業員数 241人 ）

パート労働者 20060- 1019561 就業場所 長野県上伊那郡辰野町 厚生

時給
69歳以下

TEL 0265-86-2346
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 1023061 就業場所
時給

64歳以下 (1)8時20分～17時10分

TEL 0265-79-4771
（従業員数 13人 ）

パート労働者 20060- 1024361 就業場所
日給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)21時00分～8時30分

TEL 0265-83-6700
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 1026261 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)7時45分～16時45分

TEL 0265-76-8110
（従業員数 70人 ）

パート労働者 20060- 1027561 就業場所
時給

不問 (1)7時30分～17時00分
(2)7時30分～15時00分

TEL 0265-76-6100
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20060- 1031161 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給 交替制あり

不問 (1)8時15分～16時00分
(2)8時15分～15時00分

TEL 0265-76-6100 (3)8時15分～17時00分
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20060- 1032061 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給

59歳以下 (1)14時00分～16時00分
(2)16時30分～18時00分

TEL 0265-94-2164 (3)8時30分～12時00分
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 1036561 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～11時45分
(2)13時00分～14時45分

TEL 0265-76-6100
（従業員数 1人 ）

パート労働者 20060- 1037461 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
日給

不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-76-6845
（従業員数 68人 ）

パート労働者 20060- 1044561 就業場所

道路維持事務員（会
計年度任用職員／
パートタイム）

雇用・労災・
健康・厚生

11,215円～
11,215円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 1,447円～
1,447円

日常清掃業務 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,100円

歯科衛生士 労災

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,700円

長野県伊那市高遠町西高遠８３２

長野県伊那市東春近５４９－３

日常清掃【町立辰野
病院】

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,061円～
1,100円

送迎運転手 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,200円～

1,250円
日常清掃（長野県立
こころの医療セン
ター駒ヶ根）

雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,100円

長野県伊那市東春近５４９－３

不問

株式会社ＢＩＳＯ

長野県伊那市荒井３８３１

夜間支援員 雇用・労災・
健康・厚生・
その他9,063円～

9,063円雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

684円～684円

測定機器部品の加工 労災

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,300円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪８７
６０－１

定年を上限

法令の規定により
年齢制限がある

配達員 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,300円

営業推進係（渉外）
年金獲得担当

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,070円～

1,200円

又は13時00分～17時00分
の間の3時間以上

定年を上限

長野県伊那市荒井３４３８－１

行政事務員（会計年
度任用職員（パート
タイム）

雇用・労災・
健康・厚生

11,215円～
11,215円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 1,447円～
1,447円

清掃業務 雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 1,110円～

1,110円

長野県駒ヶ根市赤穂１６３９８番地

会計年度任用職員（パー
トタイム）生活保護面接
相談員

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

11,215円～
11,215円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 1,447円～
1,447円

11,215円～
11,215円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 1,447円～
1,447円

特別児童扶養手当事務員
（会計年度任用職員
（パートタイム）

長野県伊那市荒井３４９７　伊那合同
庁舎内

社会福祉士

長野県伊那保健福
祉事務所 精神保健福祉士

不問 介護支援専門員（ケ
アマネージャー）

長野県伊那市荒井３４９７　伊那合同
庁舎内長野県伊那保健福

祉事務所

所在地・就業場所

長野県伊那市荒井３４９７　伊那合同
庁舎内長野県伊那保健福

祉事務所

不問

不問

不問

医療法人　聖山会
介護老人保健施設
辛夷園

アルプス中央信用
金庫

不問

株式会社　駒ヶ根
自動車学校

長野県上伊那郡飯島町本郷２６

有限会社　吉本塗
装

有限会社　三和興
機

又は8時20分～17時10分
の間の4時間以上

長野県駒ヶ根市赤穂１４－９４７－２

合同会社Ｓｙｍｐ
ｈｏｎｉｃ　Ｗａ
ｖｅ

不問

長野県伊那市東春近５４９－３

株式会社ＢＩＳＯ

不問

歯科衛生士

馬場歯科医院

定年を上限

株式会社ＢＩＳＯ

不問

長野県伊那市荒井３４９７ 
伊那合同庁舎内

大型自動車免許

長野県伊那建設事
務所

不問

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年2月9日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 パートの仕事（1／29～2／4) ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和8年2月9日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 パートの仕事（1／29～2／4) ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

時給 交替制あり
不問 (1)6時00分～9時00分

(2)15時00分～20時00分
TEL 0265-83-6976 (3)10時00分～13時00分

（従業員数 5人 ）
パート労働者 20060- 1045461 就業場所 長野県駒ヶ根市

時給
不問 (1)8時30分～17時30分

(2)8時30分～13時00分
TEL 0265-83-6976 (3)13時00分～17時30分

（従業員数 15人 ）
パート労働者 20060- 1046761 就業場所 長野県駒ヶ根市

時給
不問

TEL 0266-78-8503
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 1047861 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給

不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-79-8041
（従業員数 65人 ）

パート労働者 20060- 1050661 就業場所
時給

18歳以上

TEL 0266-78-8503
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 1052561 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給

不問 (1)8時30分～10時30分
(2)15時30分～17時30分

TEL 0266-78-8503
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20060- 1054761 就業場所
日給

18歳以上 (1)8時00分～17時00分
(2)21時00分～5時30分

TEL 0265-83-2004
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 1057161 就業場所
時給

不問

TEL 0265-96-2923
（従業員数 38人 ）

パート労働者 20060- 1096861 就業場所
時給 交替制あり

不問 (1)6時00分～15時00分
(2)7時00分～16時00分

TEL 0265-96-2923
（従業員数 38人 ）

パート労働者 20060- 1097961 就業場所
時給

不問

TEL 0265-96-2923
（従業員数 38人 ）

パート労働者 20060- 1098161 就業場所
時給 交替制あり

不問 (1)7時00分～15時00分
(2)8時00分～16時00分

TEL 0265-96-2923
（従業員数 38人 ）

パート労働者 20060- 1099061 就業場所
時給 交替制あり

不問

TEL 0265-79-0328
（従業員数 28人 ）

パート労働者 20060- 1110961 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給 交替制あり

不問

TEL 0265-79-0328
（従業員数 28人 ）

パート労働者 20060- 1111161 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問

TEL 0265-72-2104
（従業員数 45人 ）

パート労働者 20060-  938861 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村

日本語指導支援員 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,118円～

1,118円

長野県上伊那郡南箕輪村４８２５番地
１

配膳 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,061円～

1,061円

料理補助 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,061円～

1,061円

又は6時00分～21時00分
の間の8時間程度

ゴルフ場スタート係 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,100円～

1,100円

レストランホールス
タッフ

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,100円～

1,200円
長野県伊那市高遠町藤沢７０５１－１
１

長野県伊那市高遠町藤沢７０５１－１
１

コースメンテナンス
業務

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,100円～

1,200円

レストラン厨房 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,100円～

1,200円

長野県伊那市高遠町藤沢７０５１－１
１

電気工事補助者及び
列車見張員

労災

8,000円～
15,000円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 1,066円～
1,333円

送迎職員　※午前午後２
時間、合計４時間　※６
０代積極採用

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,061円～

1,061円

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富６３
３３－２

長野県駒ヶ根市赤穂１４６１７－２

短時間の介護職【週
１日１時間～勤務
可】

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,300円～

1,600円

営業アシスタント 雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 1,300円～

1,300円
長野県上伊那郡辰野町大字伊那富６３
３３－２社会福祉法人　音

葉会　ふらっと辰
野老人福祉施設

長野県上伊那郡箕輪町中箕輪１４０１
７ー５０

訪問介護員　※日曜
勤務あり　※未経
験・無資格歓迎

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,600円～

2,000円
又は8時00分～19時00分
の間の1時間程度

介護（宅老所）＊こ
まネット東伊那

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,061円～

1,100円

長野県駒ヶ根市梨の木５－３４

特定非営利活動法
人　こまネット

世話人・支援員 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,061円～

1,061円

東京化工機株式会
社

不問

長野県駒ヶ根市梨の木５－３４

特定非営利活動法
人　こまネット

不問

介護福祉士

介護職員初任者研
修修了者

不問

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富６３
３３－２社会福祉法人　音

葉会　ふらっと辰
野老人福祉施設

不問

パシフィックゴルフマ
ネージメント株式会社
（中央道晴ヶ峰カント
リー倶楽部）不問 又は9時00分～16時00分

の間の6時間程度

法令の規定により
年齢制限がある 又は7時30分～20時00分

の間の1時間以上

社会福祉法人　音
葉会　ふらっと辰
野老人福祉施設

不問

有限会社　カワバ
タ電気

法令の規定により
年齢制限がある

調理師
パシフィックゴルフマ
ネージメント株式会社
（中央道晴ヶ峰カント
リー倶楽部）不問 又は9時00分～16時00分

の間の6時間程度
長野県伊那市高遠町藤沢７０５１－１
１パシフィックゴルフマ

ネージメント株式会社
（中央道晴ヶ峰カント
リー倶楽部）不問

パシフィックゴルフマ
ネージメント株式会社
（中央道晴ヶ峰カント
リー倶楽部）不問

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪２１
３４－４２株式会社　みのわ

振興公社

不問 又は6時00分～20時00分
の間の8時間程度

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪２１
３４－４２株式会社　みのわ

振興公社

不問

南箕輪村役場

不問 又は8時30分～15時00分
の間の4時間程度
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時給
不問 (1)9時00分～15時00分

(2)9時30分～15時30分
TEL 050-3798-1439

（従業員数 17人 ）
パート労働者 20060-  939961 就業場所 長野県伊那市 厚生・拠出・給付

時給
不問 (1)8時00分～17時15分

TEL 0265-55-3536
（従業員数 90人 ）

パート労働者 20060-  941661 就業場所
時給

不問 (1)10時00分～14時00分
(2)17時00分～20時00分

TEL 0265-98-7527
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060-  946861 就業場所
月給

不問 (1)8時30分～17時00分
(2)8時30分～14時00分

TEL 0265-85-3181
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060-  950261 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
時給

不問

TEL 0265-76-2121
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060-  957061 就業場所
時給

不問 (1)11時00分～15時00分
(2)9時00分～16時00分

TEL 0265-76-2121
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060-  960461 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～16時15分

TEL 0265-83-2111
（従業員数 33人 ）

パート労働者 20060-  966361 就業場所
時給

74歳以下 (1)8時30分～17時30分
(2)8時00分～15時00分

TEL 0265-96-0987 (3)10時30分～17時30分
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060-  969561 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問 (1)9時00分～16時00分
(2)9時30分～14時00分

TEL 0265-72-0522
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060-  984661 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
時給

59歳以下 (1)9時00分～16時10分

TEL 0265-98-9588
（従業員数 11人 ）

パート労働者 20060-  996761 就業場所
時給

59歳以下 (1)9時00分～15時00分
(2)8時15分～17時00分

TEL 0265-86-5862
（従業員数 33人 ）

パート労働者 20060-  997861 就業場所
時給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-82-3250
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 1000261 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

不問

TEL 0265-76-5522
（従業員数 62人 ）

パート労働者 20060- 1001561 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時15分～18時30分
(2)8時15分～13時15分

TEL 0265-73-1929
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060-  802061 就業場所 長野県伊那市

看護師 長野県伊那市荒井３４６３番地１ 雇用・労災・
健康・厚生

看護師

医療法人　岩田ク
リニック 准看護師

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,800円～

1,800円

ホームヘルパー 長野県上伊那郡南箕輪村２３８０－１
２１２

労災 介護福祉士

南箕輪村社会福祉
協議会 介護職員初任者研

修修了者雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,061円～

1,290円
又は8時30分～17時30分
の間の5時間程度

ホームヘルパー２
級

プレス加工・配送・
研磨

長野県駒ヶ根市赤穂１２０６０－１ 雇用・労災・
健康・厚生有限会社　カツモ

ト
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,061円～

1,061円
又は8時00分～17時00分
の間の5時間以上

組立・検査 長野県上伊那郡飯島町飯島３８５６－
１５

労災

株式会社　　フク
シマ

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,061円～

1,150円
又は8時15分～17時10分
の間の3時間以上

手仕上げ、バリ取り
作業

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
３８４番地２

雇用・労災・
健康・厚生株式会社　クラフ

ト
雇用期間の定めなし

定年を上限 1,100円～
1,200円

介護職員（デイサー
ビス）

長野県上伊那郡南箕輪村３４６１－１ 労災

株式会社　さいと
う

雇用期間の定めなし
不問 1,100円～

1,200円
又は9時00分～17時00分
の間の3時間以上

介護職員　＊夜勤な
し＊

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪３１
６２番地７

雇用・労災・
健康・厚生

介護職員初任者研
修修了者スマイル株式会社
ホームヘルパー２
級雇用期間の定めなし

定年を上限 1,100円～
1,300円

又は8時00分～17時30分
の間の6時間以上

成形、加工スタッフ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,090円～

1,250円

特別支援教育支援員
（パート）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,420円～

1,420円

制作補助業務（テレ
ビ番組）

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 1,061円～

1,061円

長野県伊那市西春近３０１０－１

長野県上伊那郡宮田村９８

長野県伊那市西春近２７０１－２

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,086円～

1,086円

お食事処　志をじ 
梶間　忠友

アド・コマーシャ
ル株式会社

不問

長野県駒ヶ根市赤須町２０番１号

駒ヶ根市役所

不問

営業事務（総務・経
理一般事務）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 1,100円～

1,100円
又は9時00分～17時00分
の間の6時間程度

会計年度任用職員
（保育士）【遊ゆう
広場勤務】

雇用・労災・
健康・厚生

189,677円～
205,212円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 1,290円～
1,396円

ホールスタッフ《急
募》

労災

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,100円

又は8時00分～17時15分
の間の6時間以上

長野県伊那市西春近３０１０－１

アド・コマーシャ
ル株式会社

不問

損害保険ジャパン
株式会社　伊那保
険金サービス課

一般事務　多様な勤
務パターン／伊那市
山寺

労災長野県伊那市山寺２４７－１

不問 又は9時00分～17時00分
の間の4時間以上

長野県上伊那郡飯島町七久保　２７１
０三甲　株式会社

長野工場

不問

不問

保育士

宮田村役場

不問
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時給
59歳以下 (1)15時00分～18時00分

TEL 0265-72-3208
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060-  803361 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)10時00分～15時00分

TEL 0266-75-0581
（従業員数 17人 ）

パート労働者 20060-  813261 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

64歳以下 (1)8時00分～12時00分
(2)9時00分～15時00分

TEL 0265-98-5875 (3)13時00分～17時00分
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060-  826961 就業場所
時給

不問

TEL 080-8730-3379
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060-  848561 就業場所 長野県伊那市
時給

不問

TEL 0265-82-2421
（従業員数 17人 ）

パート労働者 20060-  849461 就業場所
時給

不問

TEL 0265-82-2421
（従業員数 17人 ）

パート労働者 20060-  851061 就業場所
時給

不問

TEL 0265-88-3228
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060-  858861 就業場所
時給

59歳以下

TEL 0265-88-3228
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060-  859961 就業場所 長野県上伊那郡中川村
時給

59歳以下

TEL 0265-98-0261
（従業員数 2人 ）

パート労働者 20060-  860361 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

59歳以下

TEL 0265-72-5858
（従業員数 11人 ）

パート労働者 20060-  864461 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)8時30分～14時00分
(2)13時00分～17時30分

TEL 0266-43-3111
（従業員数 56人 ）

パート労働者 20060-  865761 就業場所
時給

不問

TEL 0265-79-3790
（従業員数 74人 ）

パート労働者 20060-  883961 就業場所
時給

59歳以下 (1)10時00分～15時00分

TEL 0265-79-1749
（従業員数 756人 ）

パート労働者 20060-  885061 就業場所 長野県伊那市
時給

59歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-1749
（従業員数 60人 ）

パート労働者 20060-  888261 就業場所 長野県上伊那郡飯島町

リハビリ技師（作業
療法士もしくは理学
療法士）

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１１
３２４番地

労災 作業療法士

上伊那医療生活協
同組合 理学療法士

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,318円～

1,708円
【急募】看護師　介
護施設での看護業務

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１１
３２４番地

労災・財形 看護師

上伊那医療生活協
同組合

雇用期間の定めなし

製造現場軽作業 長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪８６
８８

雇用・労災

有限会社　南信熱
錬工業

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,100円～

1,100円
又は8時00分～17時00分
の間の4時間程度

ＮＣ及びＭＣ旋盤の
切削加工製品検査

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富７３
５３－２（北沢工業団地内） 

労災

有限会社　河口工
業　伊北工場

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,100円～

1,100円

薬剤師業務 長野県伊那市荒井４５６８－１ 雇用・労災 薬剤師

一般社団法人　上
伊那薬剤師会

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,800円～

2,100円
又は9時00分～17時00分
の間の4時間以上

美容業 長野県駒ヶ根市飯坂１－２０－２－７ 労災 美容師

ｅｃｈｔ　ｈａｉ
ｒ　塩澤　龍

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,200円～

1,200円
又は9時00分～19時00分
の間の3時間以上

ガソリンスタンド販
売員（急募）

長野県上伊那郡中川村大草１４５７－
４

労災

合同会社　寺平自
動車

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,080円～

1,080円
又は7時15分～19時15分
の間の3時間以上

洗車（洗車好きな
人、大歓迎です）

長野県上伊那郡中川村大草１４５７－
４

労災

合同会社　寺平自
動車

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,080円～

1,080円
又は11時00分～16時00分
の間の3時間程度

カーケアスタッフ 長野県駒ヶ根市赤穂７２５２－１ 労災

伊南自動車工業株
式会社

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 不問 1,100円～

1,400円
又は8時00分～19時00分
の間の4時間程度

一般事務・受付 長野県駒ヶ根市赤穂７２５２－１ 労災

伊南自動車工業株
式会社

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,100円～

1,400円
又は9時00分～18時00分
の間の5時間程度

作業所の職業指導員 長野県伊那市西春近２２１２－５ 労災 介護福祉士

ＮＰＯ法人　５ｌ
ｏａｖｅｓ 介護職員初任者研

修修了者雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,070円～

1,300円
又は9時00分～16時00分
の間の6時間程度

自動車関連部品の外
観検査及び組立て

長野県駒ヶ根市飯坂１－３３－３８ 雇用・労災

ケイエス技研株式
会社

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,150円～

1,150円
又は8時00分～17時00分
の間の5時間程度

通信制高校　非常勤
講師（駒ヶ根学習セ
ンター）

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富３３
０５－９４

労災 高等学校教諭免許
（専修・１種）学校法人つくば開

成学園　つくば開
成学園高等学校雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,200円～
1,200円

正看護師 長野県伊那市東春近２３４５ 労災 看護師

河野医院

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,500円～

1,800円
又は8時30分～18時00分
の間の4時間程度

定年を上限 1,346円～
1,730円

又は8時30分～17時00分
の間の5時間以上
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時給 交替制あり
不問 (1)7時00分～15時30分

(2)8時30分～17時00分
TEL 0265-79-1749 (3)12時30分～21時00分

（従業員数 260人 ）
パート労働者 20060-  889561 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町

時給 変形（1ヶ月単位）
不問 (1)7時00分～10時00分

(2)11時00分～14時00分
TEL 0265-79-1749 (3)18時00分～21時00分

（従業員数 16人 ）
パート労働者 20060-  891961 就業場所 長野県伊那市

時給 交替制あり
不問 (1)7時00分～15時30分

(2)8時30分～17時00分
TEL 0265-79-1749 (3)12時30分～21時00分

（従業員数 56人 ）
パート労働者 20060-  893061 就業場所 長野県上伊那郡飯島町

時給
64歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-82-4778
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060-  896261 就業場所 長野県伊那市
時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)9時00分～16時00分
(2)6時30分～13時30分

TEL 0265-71-7328 (3)15時00分～22時00分
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20060-  900661 就業場所 長野県伊那市
時給

59歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-77-5388
（従業員数 13人 ）

パート労働者 20060-  901261 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)22時00分～8時30分

TEL 0265-71-7328
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20060-  902561 就業場所 長野県伊那市
時給 変形（1ヶ月単位）

60歳以上 (1)22時00分～8時30分

TEL 0265-71-7328
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060-  903461 就業場所 長野県伊那市
時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)22時00分～8時30分

TEL 0265-71-7328
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060-  904761 就業場所 長野県伊那市
時給 変形（1ヶ月単位）

60歳以上 (1)22時00分～8時30分

TEL 0265-71-7328
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20060-  905861 就業場所 長野県伊那市
時給 変形（1ヶ月単位）

60歳以上 (1)9時00分～16時00分
(2)6時30分～13時30分

TEL 0265-71-7328 (3)15時00分～22時00分
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060-  906961 就業場所 長野県伊那市
時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)9時00分～16時00分
(2)6時30分～13時30分

TEL 0265-71-7328 (3)15時00分～22時00分
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060-  907161 就業場所 長野県伊那市
時給

不問

TEL 0265-78-4111
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060-  911461 就業場所 長野県伊那市
日給

18歳以上 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-79-8525
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20060-  916061 就業場所 長野県伊那市

上伊那生協病院で介
護職（急募！）

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１１
３２４番地

雇用・労災・
健康・厚生

ホームヘルパー２
級上伊那医療生活協

同組合 介護職員初任者研
修修了者雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,100円～
1,352円

【急募】介護職（訪
問介護）

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１１
３２４番地

労災 ホームヘルパー２
級上伊那医療生活協

同組合 介護職員初任者研
修修了者雇用期間の定めあり

（４ヶ月未満） 不問 1,200円～
1,290円

又は7時00分～21時00分
の間の3時間程度

「デイケアやまな
み」（飯島町）での
介護業務

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１１
３２４番地

雇用・労災・
健康・厚生

ホームヘルパー２
級上伊那医療生活協

同組合 介護職員初任者研
修修了者雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,110円～
1,352円

電磁弁の組立 長野県駒ヶ根市赤穂６４３０ 雇用・労災

株式会社　シセイ
ハンズ

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,110円～

1,110円
又は8時30分～17時30分
の間の5時間程度

介護職（小規模多機
能型居宅介護たんぽ
ぽの家）

長野県伊那市東春近７７３４－２ 雇用・労災 介護福祉士

株式会社　ウェル
ケア 介護職員初任者研

修修了者雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,061円～

1,100円
又は9時00分～17時00分
の間の5時間程度

一般事務 長野県上伊那郡南箕輪村５１９６－１ 労災 日商簿記３級

株式会社　アイ
ティー・キューブ

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,200円～

1,500円
又は9時00分～18時00分
の間の5時間程度

夜勤専従介護職（小規模
多機能型居宅介護たんぽ
ぽの家）

長野県伊那市東春近７７３４－２ 労災 介護福祉士

株式会社　ウェル
ケア 介護職員初任者研

修修了者雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 法令の規定により

年齢制限がある 1,200円～
1,300円

夜勤専従介護職（グルー
プホームたんぽぽの家）
＊シニア専用

長野県伊那市東春近７７３４－２ 労災 介護福祉士

株式会社　ウェル
ケア 介護職員初任者研

修修了者雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 高齢者等の特定年

齢層の雇用促進 1,200円～
1,300円

ホームヘルパー２
級

夜勤専従介護職（グ
ループホームたんぽ
ぽの家）

長野県伊那市東春近７７３４－２ 労災 介護福祉士

株式会社　ウェル
ケア 介護職員初任者研

修修了者雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 法令の規定により

年齢制限がある 1,200円～
1,300円

夜勤専従介護職（小
多機たんぽぽの家）
シニア専用

長野県伊那市東春近７７３４－２ 労災 介護福祉士

株式会社　ウェル
ケア 介護職員初任者研

修修了者雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 高齢者等の特定年

齢層の雇用促進 1,200円～
1,300円

ホームヘルパー２
級

介護職（グループホーム
たんぽぽの家）＊シニア
専用求人

長野県伊那市東春近７７３４－２ 雇用・労災 介護福祉士

株式会社　ウェル
ケア 介護職員初任者研

修修了者雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 高齢者等の特定年

齢層の雇用促進 1,061円～
1,100円

又は9時00分～17時00分
の間の5時間程度

ホームヘルパー２
級

介護職（グループ
ホームたんぽぽの
家）

長野県伊那市東春近７７３４－２ 雇用・労災 介護福祉士

株式会社　ウェル
ケア 介護職員初任者研

修修了者雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,061円～

1,100円
又は9時00分～17時00分
の間の5時間程度

学童クラブ指導員
（会計年度任用職
員）

長野県伊那市下新田３０５０番地 労災 保育士

伊那市役所
社会福祉士

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 不問 1,284円～

1,284円
又は15時00分～18時30分
の間の3時間程度

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

交通誘導および雑踏
警備（伊那・諏訪地
域）

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪３７
３０－３３４

雇用・労災・
健康・厚生

交通誘導警備業務
検定２級株式会社　板倉

10,000円～
12,000円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 法令の規定により
年齢制限がある 1,250円～

1,500円
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◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

ハローワーク求人情報 パートの仕事（1／29～2／4) ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

時給
不問

TEL 0265-79-4180
（従業員数 66人 ）

パート労働者 20060-  919261 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)7時15分～16時15分
(2)10時00分～19時00分

TEL 0265-71-5870 (3)16時00分～10時00分
（従業員数 17人 ）

パート労働者 20060-  933661 就業場所
時給

不問

TEL 0265-96-7518
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060-  936461 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)5時30分～9時00分
(2)16時00分～9時00分

TEL 090-9663-3633
（従業員数 9人 ）

パート労働者 20060-  788161 就業場所
日給

不問 (1)8時00分～16時15分

TEL 0265-72-2104
（従業員数 45人 ）

パート労働者 20060-  790261 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
時給

不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 090-3999-1438
（従業員数 2人 ）

パート労働者 20060-  791561 就業場所
時給

59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-74-8630
（従業員数 30人 ）

パート労働者 20060-  797061 就業場所
時給 交替制あり

不問

TEL 0265-98-0102
（従業員数 12人 ）

パート労働者 20060-  759261 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)8時30分～17時30分
(2)9時00分～13時00分

TEL 0265-72-2072 (3)8時30分～17時00分
（従業員数 19人 ）

パート労働者 20060-  761861 就業場所 長野県伊那市
時給 交替制あり

不問 (1)9時00分～17時30分
(2)9時30分～13時00分

TEL 0265-72-2072 (3)11時00分～19時00分
（従業員数 19人 ）

パート労働者 20060-  763161 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)8時15分～16時00分
(2)6時45分～14時30分

TEL 0265-72-1204
（従業員数 19人 ）

パート労働者 20060-  766661 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給

不問

TEL 0265-76-7345
（従業員数 18人 ）

パート労働者 20060-  767261 就業場所
時給

不問 (1)8時15分～17時15分

TEL 0265-96-7678
（従業員数 0人 ）

パート労働者 20060-  770161 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)14時30分～18時30分
(2)17時00分～19時00分

TEL 0265-76-6667
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060-  781661 就業場所

歯科衛生士　　＊急
募

長野県伊那市上牧６４７６－７ 労災 歯科衛生士

飯田歯科医院　飯
田　厚

雇用期間の定めなし
不問 1,300円～

1,600円

介護職 長野県伊那市西春近３３０８番地３ 労災

ぐるリ株式会社

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,068円～

1,300円

看護師・准看護師 長野県伊那市境１３７４ 労災 看護師

医療法人　隆誠会
あおばクリニック 准看護師

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,400円～

1,700円
又は7時45分～18時00分
の間の4時間以上

緑地管理業務 長野県伊那市西町５１２８ 雇用・労災・
健康・厚生

その他の農業関係
資格芙蓉アウトソーシング

＆コンサルティング株
式会社長野支店雇用期間の定めあり

（４ヶ月未満） 不問 1,200円～
1,200円

厨房職員 長野県伊那市御園１４０７番地１ 労災

株式会社　ふれ愛
センターつどい

雇用期間の定めなし
不問 1,070円～

1,100円

介護職員 長野県伊那市御園１４０７番地１ 労災 ホームヘルパー２
級株式会社　ふれ愛

センターつどい 介護職員初任者研
修修了者雇用期間の定めなし

不問 1,100円～
1,400円

看護師

保育士 長野県駒ヶ根市中央１６番７号 雇用・労災・
健康・厚生

保育士

公益社団法人　青
年海外協力協会 看護師

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,265円～

1,265円
又は7時30分～18時30分
の間の6時間以上

准看護師

出荷梱包作業　（土
日祝休み）

長野県上伊那郡南箕輪村６２０１－１ 雇用・労災・
健康・厚生デジタルランド株

式会社
雇用期間の定めなし

定年を上限 1,061円～
1,061円

農業（りんご農園） 長野県伊那市西箕輪４５４６－１ 労災

米本りんご農園 
（米本真之）

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 不問 1,210円～

1,210円
又は9時00分～16時00分
の間の3時間以上

法令の規定により
年齢制限がある 1,150円～

1,500円

訪問介護職員 長野県上伊那郡箕輪町大字三日町１３
７２－１

雇用・労災・
健康

介護職員初任者研
修修了者社会福祉法人　箕

輪町社会福祉協議
会

介護福祉士
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,291円～

1,422円
又は7時00分～20時00分
の間の4時間程度

介護職員【伊那市】
（介護福祉士　パー
ト）

長野県伊那市山寺２６４０－３ 
愛の家グループホーム伊那山寺

労災 介護福祉士
メディカル・ケア・
サービス株式会社　愛
の家グループホーム伊
那山寺

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 法令の規定により

年齢制限がある 1,133円～
1,193円

看護師（医療的ケ
ア）

長野県上伊那郡南箕輪村４８２５番地
１

雇用・労災・
健康・厚生

看護師

南箕輪村役場
12,270円～
12,270円

小学校教諭免許（専
修・１種・２種）雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,636円～
1,636円

中学校教諭免許（専
修・１種・２種）

総務・事務 長野県伊那市中央４９９１ 雇用・労災

Ｍｅｃｈａｔｒｏ
ｎｉｃ株式会社

雇用期間の定めなし
不問 1,150円～

1,400円
又は8時30分～17時30分
の間の6時間程度

グループホームの世
話人

長野県伊那市東春近６－５ 
Ｇフォレスト１１０号室

労災

カッサーノ合同会
社　グループホー
ム　フォレスト雇用期間の定めなし
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時給
不問 (1)8時30分～16時30分

TEL 0265-81-8183
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20060-  785761 就業場所

りんごジャムの製造
販売　※急募

長野県駒ヶ根市東伊那２０６０ 労災

株式会社　ワクワ
クカンパニー

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,100円～

1,100円
又は8時30分～16時30分
の間の6時間程度


