
年齢・

職種 年齢制限該当事由 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

時給 交替制あり
(1)8時30分～17時15分

不問
TEL

（従業員数 3人 ）
パート労働者 20050- 7987451 就業場所

月給 司書
(1)7時45分～16時45分

不問
TEL

（従業員数 120人 ）
パート労働者 20050- 7969251 就業場所 長野県飯田市

時給 看護師
(1)8時10分～16時40分

不問
TEL

（従業員数 22人 ）
パート労働者 20050- 7991051 就業場所 長野県飯田市

時給 栄養士
(1)7時00分～15時00分 管理栄養士

不問
TEL

（従業員数 20人 ）
パート労働者 20050- 7979451 就業場所 長野県飯田市

月給 栄養士
(1)8時15分～17時00分

不問
TEL

（従業員数 22人 ）
パート労働者 20050- 7981951 就業場所 長野県飯田市

時給 変形（1年単位） 保育士
(1)9時00分～15時00分 幼稚園教諭免許（専修・１種・２種）

不問
TEL

（従業員数 20人 ）
パート労働者 20050- 7933151 就業場所

月給 大型自動車免許
(1)7時15分～15時45分

不問
TEL

（従業員数 80人 ）
パート労働者 20050- 8034951 就業場所 長野県下伊那郡喬木村

月給
(1)9時15分～17時15分

不問
TEL

（従業員数 12人 ）
パート労働者 20050- 7988751 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)8時30分～16時00分

不問 (2)9時15分～17時15分
TEL

（従業員数 14人 ）
パート労働者 20050- 8038251 就業場所

月給
(1)8時30分～16時30分

不問
TEL

（従業員数 25人 ）
パート労働者 20050- 7961451 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)8時30分～16時15分

不問 (2)8時30分～17時15分
TEL

（従業員数 23人 ）
パート労働者 20050- 7967051 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)10時00分～19時00分

64歳以下
TEL

（従業員数 7人 ）
パート労働者 20050- 7989851 就業場所 長野県飯田市

時給 交替制あり 介護職員初任者研修修了者
(1)18時00分～9時00分 介護福祉士

18歳以上
TEL

（従業員数 14人 ）
パート労働者 20050- 7909051 就業場所 長野県飯田市

時給 介護職員初任者研修修了者
介護福祉士

不問
TEL

（従業員数 43人 ）
パート労働者 20050- 8024851 就業場所 長野県飯田市

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分

18歳以上
TEL

（従業員数 4人 ）
パート労働者 20050- 7995451 就業場所

時給
(1)9時45分～14時00分

不問
TEL

（従業員数 120人 ）
パート労働者 20050- 7971851 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)5時00分～10時00分

74歳以下 (2)7時00分～10時00分
TEL

（従業員数 31人 ）
パート労働者 20050- 7978551 就業場所

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0260-34-1071

1,500円～1,500円

所在地・就業場所

事務局長（遠山郷観
光協会）

遠山郷観光協会 長野県飯田市南信濃和田５４８－１

学校司書（令和８年度
採用）

飯田市教育委員会
（飯田市）

長野県飯田市大久保町２５３４ 雇用・労災・健
康・厚生

183,354円～183,354
円雇用期間の定めあり（４ヶ

月以上）
0265-22-4511

1,245円～1,245円

看護師（特別支援教育
支援員）（令和８年度採
用）

飯田市教育委員会
（飯田市）

長野県飯田市大久保町２５３４ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-22-4511

1,482円～1,482円

栄養士・管理栄養士 学校法人　勅使河原
学園

長野県飯田市上郷黒田１８８１－１ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 0265-22-7720

1,200円～1,500円

栄養士（令和８年度採
用）

飯田市教育委員会
（飯田市）

長野県飯田市大久保町２５３４ 雇用・労災・健
康・厚生

183,354円～183,354
円雇用期間の定めあり（４ヶ

月以上）
0265-22-4511

1,245円～1,245円

【急募】保育教諭（日
中保育）

学校法人　勅使河原
学園

長野県飯田市上郷黒田１８８１－１ 雇用・労災・健
康・財形

雇用期間の定めなし 0265-22-7720

1,100円～1,400円
又は8時00分～16時00分
の間の4時間程度

運転手、庁舎管理等
（会計年度任用職員）

喬木村役場 長野県下伊那郡喬木村６６６４ 雇用・公災・健
康・厚生

181,935円～181,935
円雇用期間の定めあり（４ヶ

月以上）
0265-33-5120

1,197円～1,197円

考古博物館受付・文化
財保護活用課事務補助
（８年度採用）

飯田市教育委員会
（飯田市）

長野県飯田市大久保町２５３４ 雇用・労災・健
康・厚生

165,741円～165,741
円雇用期間の定めあり（４ヶ

月以上）
0265-53-3755

1,154円～1,154円

国民スポーツ大会推進
室事務補助（令和８年度
採用）

飯田市教育委員会
（飯田市）

長野県飯田市大久保町２５３４ 雇用・公災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-22-4511

1,154円～1,154円

学校教育課　事務補
助（令和８年度採用）

飯田市教育委員会
（飯田市）

長野県飯田市大久保町２５３４ 雇用・公災・健
康・厚生

165,741円～165,741
円雇用期間の定めあり（４ヶ

月以上）
0265-22-4511

1,154円～1,154円

事務補助（パートタイ
ム）（週２～３日）

飯田市教育委員会
（飯田市）

長野県飯田市大久保町２５３４ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-22-0706

1,154円～1,154円

衣料品の販売 有限会社　赤石 長野県飯田市育良町２丁目１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-25-6025

1,070円～1,100円
又は10時00分～17時00
分の間の6時間程度

【夜勤専従】介護職員
（サービス付き高齢者向
け住宅勤務）

株式会社　みつばさ 長野県飯田市鼎上山３８００番地の５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-48-5805

1,061円～1,480円

介護職員（ケアワー
カー）【特養・入浴専
門】

社会福祉法人飯田市
社会福祉協議会

長野県飯田市東栄町３１０８－１　さ
んとぴあ飯田

労災

雇用期間の定めなし 0265-53-3040

1,200円～1,690円
又は8時30分～17時00分
の間の4時間程度

介護職員 株式会社ギフト 長野県飯田市上郷黒田３１４０－１
ヴィラ上黒田Ｅ号室

労災

雇用期間の定めなし 0265-49-9325

1,150円～1,500円
又は0時00分～23時00分
の間の4時間程度

給食リフト要員（令和８
年度採用）

飯田市教育委員会
（飯田市）

長野県飯田市大久保町２５３４ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-22-4511

1,154円～1,154円

レストランホール 株式会社　ホテルオオ
ハシ

長野県飯田市常盤町２８番地 労災

雇用期間の定めなし 0265-22-5184

1,100円～1,100円

ハローワーク飯田（飯田公共職業安定所）

℡ 0265-24-8609

◎最近約一週間受理した新規(一部)求人です。掲載以外の求人はハローワーク及びインターネットでもご覧いただけます。

（ハローワークインターネットサービス：アドレス ｈｔｔｐｓ：//www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html）
◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

発行日：令和7年12月19日



年齢・

職種 年齢制限該当事由 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格所在地・就業場所

ハローワーク飯田（飯田公共職業安定所）

℡ 0265-24-8609

◎最近約一週間受理した新規(一部)求人です。掲載以外の求人はハローワーク及びインターネットでもご覧いただけます。

（ハローワークインターネットサービス：アドレス ｈｔｔｐｓ：//www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html）
◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

発行日：令和7年12月19日

時給
(1)22時00分～7時00分

18歳以上
TEL

（従業員数 31人 ）
パート労働者 20050- 7980651 就業場所

時給 交替制あり
(1)6時30分～9時30分

不問 (2)15時00分～20時00分
TEL

（従業員数 90人 ）
パート労働者 20050- 7965951 就業場所

時給 交替制あり
(1)13時00分～17時15分

不問 (2)17時15分～21時30分
TEL (3)8時30分～17時15分

（従業員数 14人 ）
パート労働者 20050- 8035151 就業場所 長野県飯田市

時給 交替制あり
(1)8時30分～17時15分

不問 (2)17時15分～21時45分
TEL

（従業員数 0人 ）
パート労働者 20050- 8039551 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)8時00分～13時00分

不問 (2)8時00分～17時00分
TEL

（従業員数 2人 ）
パート労働者 20050- 8032851 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)8時30分～15時15分

不問
TEL

（従業員数 22人 ）
パート労働者 20050- 7992351 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)13時00分～16時00分

不問
TEL

（従業員数 18人 ）
パート労働者 20050- 7986551 就業場所 長野県飯田市

時給 フォークリフト運転技能者

64歳以下
TEL

（従業員数 7人 ）
パート労働者 20050- 7955751 就業場所

時給 中型自動車免許
(1)8時00分～10時00分

不問 (2)15時00分～17時00分
TEL

（従業員数 75人 ）
パート労働者 20050- 7950051 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)7時30分～8時30分

不問 (2)17時10分～18時10分
TEL

（従業員数 4人 ）
パート労働者 20050- 7958951 就業場所

時給
(1)9時00分～18時00分

不問
TEL

（従業員数 4人 ）
パート労働者 20050- 7990151 就業場所 長野県飯田市

時給

不問
TEL

（従業員数 8人 ）
パート労働者 20050- 8027151 就業場所

時給 交替制あり
(1)9時00分～14時00分

不問
TEL

（従業員数 90人 ）
パート労働者 20050- 7962751 就業場所

時給 交替制あり
(1)9時00分～14時00分

不問
TEL

（従業員数 90人 ）
パート労働者 20050- 7963851 就業場所

時給
(1)9時20分～14時35分

不問
TEL

（従業員数 60人 ）
パート労働者 20050- 8041651 就業場所 長野県下伊那郡高森町

時給
(1)8時00分～17時20分

不問
TEL

（従業員数 10人 ）
パート労働者 20050- 7956851 就業場所

月給 原動機付自転車免許
(1)6時30分～15時00分

不問
TEL

（従業員数 120人 ）
パート労働者 20050- 7964651 就業場所 長野県飯田市

ナイトフロント業務 株式会社　ホテルオオ
ハシ

長野県飯田市常盤町２８番地 労災

雇用期間の定めなし 0265-22-5184

1,100円～1,375円

サービス課スタッフ
【パート】

株式会社　昼神温泉
グランドホテル「天心」

長野県下伊那郡阿智村智里３３１－
５

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-43-3434

1,061円～1,100円

施設管理員 公益財団法人　飯田
市スポーツ協会

長野県飯田市松尾明７４４３番地 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-23-5587

1,200円～1,200円

体育施設管理人（令
和８年度採用）

飯田市教育委員会
（飯田市）

長野県飯田市大久保町２５３４ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-22-4511

1,154円～1,154円

情報誌やチラシの配布
員（ポスティング）【まか
せて飯田】

株式会社　ペーパー・
シャワーズ

長野県飯田市上郷別府１６９７－５ 雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0120-881-986

1,070円～1,070円

特別支援教育支援員
（令和８年度採用）

飯田市教育委員会
（飯田市）

長野県飯田市大久保町２５３４ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-22-4511

1,265円～1,265円

プール監視 株式会社　アイスク 長野県飯田市鼎西鼎６１８－１ 労災

雇用期間の定めなし 0265-25-5555

1,065円～1,065円

配達・レジ・電話対応・
品出し

有限会社　佐々木金
物店

長野県飯田市鼎下山１０９５ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 090-1435-0019

1,250円～1,250円
又は8時00分～17時30分
の間の5時間以上

運転手【アルバイト】
（アップルハイツ飯田）

社会医療法人栗山会
飯田病院

長野県飯田市大通１丁目１５番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-22-5150

1,065円～1,150円

社員の送迎ドライバー 有限会社　ハイテクノ 長野県飯田市鼎名古熊２６１３－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-56-0380

1,100円～1,100円

自動車関連業務 株式会社　ＣＡＲ‐ＲＩＯ 長野県飯田市中村１５１８－１ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 0265-48-0902

1,100円～1,100円

型枠工職人補助 池本建設　有限会社 長野県飯田市鼎上山２６７８ 労災・健康

雇用期間の定めなし 090-2743-8980

1,100円～1,100円 又は8時00分～17時00分

客室清掃スタッフ
【パート】

株式会社　昼神温泉
グランドホテル「天心」

長野県下伊那郡阿智村智里３３１－
５

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-43-3434

1,061円～1,100円

客室清掃スタッフ【ア
ルバイト】

株式会社　昼神温泉
グランドホテル「天心」

長野県下伊那郡阿智村智里３３１－
５

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-43-3434

1,061円～1,100円

製造補助【高森工場】 旭松食品株式会社 長野県飯田市駄科１００８ 雇用・労災・健
康

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-35-7110

1,065円～1,065円

廃品選別 有限会社　セーブ 長野県飯田市大瀬木２７２０－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-25-0530

1,061円～1,061円

学校用務員（令和８年
度採用）

飯田市教育委員会
（飯田市）

長野県飯田市大久保町２５３４ 雇用・労災・健
康・厚生

131,693円～170,098
円雇用期間の定めあり（４ヶ

月以上）
0265-22-4511

1,154円～1,154円


