
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

月給
不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-76-7665
（従業員数 8人 ）

正社員以外 20060- 8333851 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)9時00分～18時00分
(2)7時00分～16時00分

TEL 0265-76-2020 (3)12時00分～21時00分
（従業員数 40人 ）

正社員 20060- 8343951 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)8時30分～17時15分
(2)7時15分～16時00分

TEL 0265-78-4161 (3)10時30分～19時15分
（従業員数 53人 ）

パート労働者 20060- 8349451 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)8時30分～17時15分
(2)7時15分～16時00分

TEL 0265-78-4161 (3)10時30分～19時15分
（従業員数 53人 ）

パート労働者 20060- 8350651 就業場所
時給

60歳以上 (1)9時00分～13時00分

TEL 0265-71-7328
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 8371251 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)9時00分～13時00分
(2)9時00分～15時00分

TEL 0265-71-7328
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 8372551 就業場所 長野県伊那市
時給 交替制あり

不問 (1)6時30分～15時30分
(2)8時30分～17時30分

TEL 0265-98-7583 (3)11時00分～20時00分
（従業員数 32人 ）

パート労働者 20060- 8300851 就業場所 厚生

月給 変形（1ヶ月単位）
18歳～64歳 (1)6時30分～15時30分

(2)8時30分～17時30分
TEL 0265-98-7583 (3)11時00分～20時00分

（従業員数 32人 ）
正社員 20060- 8301651 就業場所 厚生

月給
59歳以下 (1)8時30分～17時00分

TEL 0266-41-5353
（従業員数 7人 ）

正社員 20060- 8304051 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給

60歳以上 (1)16時00分～18時00分

TEL 0265-95-6100
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 8327651 就業場所 長野県伊那市
時給 交替制あり

60歳以上 (1)6時00分～9時30分
(2)15時15分～21時00分

TEL 0265-95-6100
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20060- 8328951 就業場所 長野県伊那市
時給

64歳以下 (1)16時00分～18時00分

TEL 0265-95-6100
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 8329151 就業場所 長野県伊那市
月給 変形（1年単位）

62歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-82-5700
（従業員数 11人 ）

正社員 20060- 8130451 就業場所
月給 変形（1年単位）

18歳～62歳 (1)6時00分～19時00分
(2)12時00分～0時00分

TEL 0265-82-5700 (3)12時00分～1時00分
（従業員数 14人 ）

正社員 20060- 8132851 就業場所

タクシー配車・点呼
／固定給・２交替制
／未経験可

長野県駒ヶ根市中央１７－１８ 雇用・労災・
健康・厚生赤穂タクシー　有

限会社
雇用期間の定めなし

法令の規定により
年齢制限がある 250,000円～

250,000円

重機オペレーター・
大型ダンプ運転手

長野県駒ヶ根市上穂栄町４－３ 雇用・労災・
健康・厚生

その他の建設工事
関係資格三澤ブルドーザ－

株式会社 大型自動車免許
雇用期間の定めなし

定年を上限 220,000円～
300,000円

世話人・生活支援員
（夕方）

長野県伊那市西春近２９２９－４ 労災 介護職員初任者研
修修了者一般社団法人　お

もちゃの木 介護福祉士
雇用期間の定めなし

定年を上限 1,065円～
1,100円

その他の福祉・介
護関係資格

世話人・生活支援員
＊シニア専用求人

長野県伊那市西春近２９２９－４ 雇用・労災・
健康・厚生

介護職員初任者研
修修了者一般社団法人　お

もちゃの木 介護福祉士
雇用期間の定めなし

高齢者等の特定年
齢層の雇用促進 1,065円～

1,100円
その他の福祉・介
護関係資格

世話人・生活支援員
（夕方）＊シニア専
用求人

長野県伊那市西春近２９２９－４ 労災 介護職員初任者研
修修了者一般社団法人　お

もちゃの木 介護福祉士
雇用期間の定めなし

高齢者等の特定年
齢層の雇用促進 1,065円～

1,100円
その他の福祉・介
護関係資格

介護 長野県駒ヶ根市赤穂１４番地８９２ 雇用・労災・
健康・厚生地域密着型特別養護老

人ホームかがやき 
（社会福祉法人なごや
か福祉会）

雇用期間の定めなし
法令の規定により
年齢制限がある 179,000円～

224,000円

介護 長野県駒ヶ根市赤穂１４番地８９２ 雇用・労災・
健康・厚生地域密着型特別養護老

人ホームかがやき 
（社会福祉法人なごや
か福祉会）

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,100円～

1,250円

看護職（宅老所たん
ぽぽ）

長野県伊那市東春近７７３４－２ 労災 准看護師

株式会社　ウェル
ケア 看護教員

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,070円～

1,200円

看護職（宅老所たん
ぽぽ）　＊シニア専
用求人

長野県伊那市東春近７７３４－２ 労災 准看護師

株式会社　ウェル
ケア 看護師

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 高齢者等の特定年

齢層の雇用促進 1,070円～
1,200円

社会福祉士

200,000円～
260,000円

正看護師 長野県上伊那郡南箕輪村８８１１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

看護師

医療法人蜻蛉会
南信病院

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 法令の規定により

年齢制限がある 1,263円～
1,773円

所在地・就業場所

株式会社アクティ
ブ

248,000円～
270,000円

長野県上伊那郡南箕輪村４０８－１

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

人材派遣のスタッフ
管理、企業向けフォ
ロー営業

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上）

准看護師

雇用期間の定めなし

介護職員　＊急募＊

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問

法令の規定により
年齢制限がある

法令の規定により
年齢制限がある

介護支援専門員（ケ
アマネージャー）

医療法人蜻蛉会
南信病院

社会福祉法人　ふれあ
い（みなみみのわ　ふ
れあいの里）

1,194円～
1,742円

長野県上伊那郡南箕輪村１６３４ー３
４９

長野県上伊那郡南箕輪村８８１１ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

准看護師

介護福祉士

配送業務 長野県上伊那郡辰野町大字伊那富１８
４番地

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

フォークリフト運
転技能者株式会社エム・

ケー・サイエンス
雇用期間の定めなし

定年を上限 180,000円～
220,000円

℡ ０２６５－７３－８６０９

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和7年12月8日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

シニア向け求人情報 （11／20～12／3）
○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。



年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格所在地・就業場所

℡ ０２６５－７３－８６０９

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和7年12月8日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。
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加入できない場合があります。
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◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

シニア向け求人情報 （11／20～12／3）
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最新の求人情報を検索して頂けます。

時給 変形（1年単位）
18歳～62歳 (1)6時00分～19時00分

(2)7時30分～23時00分
TEL 0265-82-5700 (3)9時00分～1時00分

（従業員数 14人 ）
正社員 20060- 8133651 就業場所

月給
不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 240人 ）

パート労働者 20060- 8150951 就業場所
月給

64歳以下 (1)7時30分～17時00分

TEL 0265-88-4008
（従業員数 6人 ）

正社員 20060- 8210451 就業場所
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時15分～17時30分

TEL 0265-88-3228
（従業員数 15人 ）

正社員 20060- 8222951 就業場所
時給

59歳以下 (1)8時10分～17時10分

TEL 0265-96-0162
（従業員数 57人 ）

正社員 20060- 8101051 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
時給

59歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-96-0162
（従業員数 57人 ）

パート労働者 20060- 8102351 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
時給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時10分～17時10分

TEL 0265-96-0162
（従業員数 33人 ）

正社員 20060- 8114751 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

64歳以下

TEL 0265-83-2929
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 8078851 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～10時30分
(2)15時30分～17時30分

TEL 0266-78-8503
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20060- 8057351 就業場所
時給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-76-4178
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20060- 8068451 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
時給 変形（1年単位）

18歳以上 (1)6時00分～14時45分
(2)14時30分～22時30分

TEL 0266-41-5555
（従業員数 8人 ）

正社員以外 20060- 8034751 就業場所
時給

18歳以上 (1)19時30分～0時30分

TEL 090-1047-1714
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 8041551 就業場所
時給

18歳以上 (1)19時00分～3時40分

TEL 0265-73-9737
（従業員数 15人 ）

有期雇用派遣労働者 20060- 8049351 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

18歳以上 (1)3時30分～5時00分

TEL 0265-73-8600
（従業員数 25人 ）

パート労働者 20060- 8000751 就業場所

厨房作業（３：３０
～５：００）　《急
募》

長野県伊那市西箕輪７０６２－３ 労災

株式会社ライブ
（ハローランチ伊
那店）雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 法令の規定により
年齢制限がある 1,361円～

1,361円

プレス製品加工のオ
ペレーター

長野県伊那市西町５１５６　ＩＮＡセ
ンタービル２Ｆ東

雇用・労災・
健康・厚生有限会社　エイ

ビースタッフ1,300円～
1,300円雇用期間の定めあり

（４ヶ月未満） 法令の規定により
年齢制限がある 206,537円～

206,537円

運転代行業　※兼業
可

長野県駒ヶ根市東伊那９５６－１０ 労災 普通自動車第二種
免許ナイト代行

雇用期間の定めなし
法令の規定により
年齢制限がある 1,061円～

1,326円

施設係 長野県上伊那郡辰野町大字樋口２２７
３

雇用・労災・
健康・厚生

中型自動車免許

湯にいくセンター 
（株式会社サンア
メニティ）

1,061円～
1,061円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 法令の規定により
年齢制限がある 169,760円～

169,760円

配送業務（アルバイ
ト）

長野県伊那市西春近２９６０ 雇用・労災・
健康・厚生

フォークリフト運
転技能者ミナモトヤ　田中

浩一
雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 不問 1,250円～

1,250円

送迎職員　※午前午後２
時間、合計４時間　※６
０代積極採用

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富６３
３３－２

労災

社会福祉法人　音
葉会　ふらっと辰
野老人福祉施設雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,061円～
1,061円

調理スタッフ 長野県駒ヶ根市飯坂１－３４－１９ 労災

株式会社　儀礼セ
ンター

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,200円～

1,200円
又は5時00分～13時00分
の間の3時間以上

組立・検査作業員 長野県上伊那郡飯島町田切１２１２－
１９２

雇用・労災・
健康・厚生有限会社　シンセ

イ1,061円～
1,061円雇用期間の定めなし

定年を上限 184,190円～
184,190円

倉庫管理者 長野県上伊那郡飯島町田切１２１２－
１９２

雇用・労災・
健康・厚生

フォークリフト運
転技能者有限会社シンセイ

飯島工場
雇用期間の定めなし

定年を上限 1,063円～
1,063円

倉庫管理者 長野県上伊那郡飯島町田切１２１２－
１９２

雇用・労災・
健康・厚生

フォークリフト運
転技能者有限会社シンセイ

飯島工場1,100円～
1,100円雇用期間の定めなし

定年を上限 190,080円～
190,080円

自動車整備（ベテラ
ン枠：経験１０年以
上）

長野県上伊那郡中川村大草１４５７－
４

雇用・労災・
健康・厚生・
その他

三級自動車整備士

合同会社　寺平自
動車

雇用期間の定めなし
定年を上限 188,000円～

250,000円

特殊解体の営業
※急募

長野県上伊那郡中川村片桐２６８２－
１

雇用・労災・
健康・厚生

中型自動車免許

長野アウトテリア
有限会社

雇用期間の定めなし
定年を上限 300,000円～

555,000円

土木技師【会計年度
任用職員】

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

雇用・公災・
健康・厚生箕輪町役場

179,000円～
197,500円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,195円～
1,320円

タクシーの運転業務 長野県駒ヶ根市中央１７－１８ 雇用・労災・
健康・厚生

普通自動車第二種
免許赤穂タクシー　有

限会社1,100円～
1,100円雇用期間の定めなし

法令の規定により
年齢制限がある 216,425円～

286,275円
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℡ ０２６５－７３－８６０９

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和7年12月8日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

シニア向け求人情報 （11／20～12／3）
○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

時給
不問 (1)5時00分～8時00分

TEL 0265-73-8600
（従業員数 25人 ）

パート労働者 20060- 8001851 就業場所

厨房作業（５：００
～８：００）　《急
募》

長野県伊那市西箕輪７０６２－３ 労災

株式会社ライブ
（ハローランチ伊
那店）雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,130円～
1,130円


