
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

時給
不問 (1)8時30分～10時30分

(2)15時30分～17時30分
TEL 0266-78-8503

（従業員数 20人 ）
パート労働者 20060- 5700251 就業場所

時給
64歳以下

TEL 0265-74-6666
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20060- 5702451 就業場所 長野県伊那市
時給

18歳以上

TEL 0266-78-8503
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 5703751 就業場所 長野県上伊那郡辰野町
時給

59歳以下

TEL 0265-72-2827
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 5705651 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
時給

不問 (1)9時00分～17時00分
(2)7時00分～11時00分

TEL 0265-72-5231 (3)17時00分～21時00分
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 5668951 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)9時00分～15時00分
(2)9時30分～15時00分

TEL 0265-73-1006
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060- 5670551 就業場所
時給

60歳以上

TEL 0266-41-5588
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20060- 5674651 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-76-6669
（従業員数 241人 ）

パート労働者 20060- 5679251 就業場所 長野県伊那市 厚生

時給
20歳以上 (1)17時00分～0時00分

TEL 0265-82-1040
（従業員数 6人 ）

パート労働者 20060- 5685051 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)8時30分～16時45分

TEL 0265-78-4111
（従業員数 356人 ）

パート労働者 20060- 5687251 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)15時30分～18時30分

TEL 0265-78-4111
（従業員数 396人 ）

パート労働者 20060- 5688551 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)8時30分～16時45分

TEL 0265-78-4111
（従業員数 396人 ）

パート労働者 20060- 5689451 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-71-4411
（従業員数 42人 ）

パート労働者 20060- 5691951 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-98-7406
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 5692151 就業場所

ホテルルートイン伊那
インター（ルートイン
ジャパン株式会社）

不問

長野県伊那市中央５１５７－１

春日ビル１Ｆ株式会社　アット

ウェル

不問

不問 又は8時30分～17時00分
の間の7時間以上

長野県伊那市下新田３０５０番地 保育士

伊那市役所
小学校教諭免許（専
修・１種・２種）

不問 又は16時00分～19時00分
の間の2時間程度

養護教諭免許（専
修・１種・２種）

保育士

伊那市役所
小学校教諭免許（専
修・１種・２種）

不問 養護教諭免許（専
修・１種・２種）

林紙器事業協同組
合

長野県伊那市山寺１５３６－１
ホテルルートインコー
ト伊那（ルートイン
ジャパン株式会社）

株式会社　丸共ユ
ニオン　辰野工場

又は8時15分～17時00分
の間の4時間程度

長野県伊那市荒井３４３８－１

アルプス中央信用
金庫

定年を上限 又は8時10分～17時00分
の間の3時間程度

株式会社　ＭＡＳ
ＡＴＯ

株式会社伊那中央
石油

不問 又は7時00分～21時00分
の間の2時間以上

所在地・就業場所

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富６３
３３－２社会福祉法人　音

葉会　ふらっと辰
野老人福祉施設

不問

株式会社　折勝

定年を上限

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富６３
３３－２社会福祉法人　音

葉会　ふらっと辰
野老人福祉施設

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

又は8時00分～19時00分
の間の1時間程度

送迎職員　※午前午後２
時間、合計４時間　※６
０代積極採用

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,060円～

1,060円

製函工 労災

雇用期間の定めなし

998円～998円

長野県上伊那郡南箕輪村８２９２－３

店頭販売パート（伊
那店）　※兼業可

雇用・労災

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,600円～

2,000円

雇用期間の定めなし
1,008円～
1,508円

訪問介護員　※日曜
勤務あり　※未経
験・無資格歓迎

又は8時30分～20時00分
の間の5時間程度

長野県伊那市西町５１６０－１

客室清掃スタッフ 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,000円～

1,000円

ＳＳ店頭スタッフ
《急募》

労災

雇用期間の定めなし
1,030円～
1,500円

不問

長野県伊那市中央４５９６

営業推進係（渉外）
年金獲得担当

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,000円～

1,200円

製造に係わる機械作業、
製品管理　　＊シニア専
用求人＊

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,000円～

1,500円

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富７４
６１－３３

高齢者等の特定
年齢層の雇用促

進

不問

保育業務（夕方の延
長時間）

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,433円～

1,433円

ホールスタッフ 労災

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,500円

保育補助 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,127円～

1,127円

長野県伊那市下新田３０５０番地

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

又は17時00分～0時00分
の間の3時間以上

伊那市役所

長野県駒ヶ根市下平８００－１

客室清掃 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,000円～

1,000円

保育士・幼稚園教諭
等

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,256円～

1,352円

長野県伊那市下新田３０５０番地

長野県上伊那郡南箕輪村８２９３－１

アクアリウムショッ
プ業務

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,200円

又は9時00分～18時00分
の間の5時間以上

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和7年8月18日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

パートの仕事（8／7～8／13) ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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時給 変形（1ヶ月単位）
64歳以下 (1)8時00分～17時00分

(2)9時00分～14時00分
TEL 0265-71-4411

（従業員数 42人 ）
パート労働者 20060- 5693051 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)6時30分～9時30分

(2)16時00分～20時00分
TEL 0265-81-6501 (3)9時30分～16時15分

（従業員数 177人 ）
パート労働者 20060- 5697451 就業場所

時給
不問 (1)11時00分～15時00分

(2)9時00分～16時00分
TEL 0265-76-2121

（従業員数 26人 ）
パート労働者 20060- 5642951 就業場所

時給
不問

TEL 0265-76-2121
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060- 5644051 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-1749
（従業員数 13人 ）

パート労働者 20060- 5650951 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-79-8552
（従業員数 36人 ）

パート労働者 20060- 5651151 就業場所
時給

不問 (1)8時25分～16時40分

TEL 0265-78-4111
（従業員数 65人 ）

パート労働者 20060- 5656451 就業場所 長野県伊那市
時給

不問

TEL 0265-77-2131
（従業員数 13人 ）

パート労働者 20060- 5661351 就業場所
時給

59歳以下 (1)8時40分～17時00分

TEL 0265-82-2045
（従業員数 28人 ）

パート労働者 20060- 5662251 就業場所 長野県駒ヶ根市 給付

時給
不問

TEL 0265-77-2131
（従業員数 13人 ）

パート労働者 20060- 5664451 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

18歳以上 (1)22時00分～8時30分

TEL 0265-71-7328
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20060- 5602351 就業場所 長野県伊那市
時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)16時00分～19時30分

TEL 0265-71-7328
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060- 5604551 就業場所 長野県伊那市
時給 変形（1ヶ月単位）

60歳以上 (1)16時00分～19時30分

TEL 0265-71-7328
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060- 5605451 就業場所 長野県伊那市
時給

不問

TEL 0266-41-5581
（従業員数 53人 ）

パート労働者 20060- 5610351 就業場所

介護福祉士

株式会社　ウェル
ケア 介護職員初任者研

修修了者
高齢者等の特定
年齢層の雇用促

進

ホームヘルパー２
級

株式会社　平井星
光堂　さくら工場

不問 又は8時30分～17時30分
の間の4時間程度

介護福祉士

株式会社　ウェル
ケア 介護職員初任者研

修修了者
法令の規定によ
り年齢制限があ

る

長野県伊那市東春近７７３４－２ 介護福祉士

株式会社　ウェル
ケア 介護職員初任者研

修修了者
不問 又は16時00分～19時30分

の間の3時間程度

准看護師

不問 又は9時00分～17時00分
の間の6時間程度

長野県駒ヶ根市飯坂１－３０－２１

株式会社　塩澤製
作所

定年を上限

介護福祉士

株式会社　あった
か伊那 介護職員基礎研修

修了者
不問 又は9時00分～17時00分

の間の6時間程度
ホームヘルパー２
級

介護職員初任者研
修修了者

不問 介護福祉士

マルヤス電業株式
会社

不問 又は9時00分～16時00分
の間の4時間以上

伊那市役所

不問 又は8時25分～16時40分
の間の7時間程度

看護師

株式会社　あった
か伊那

不問

長野県伊那市西春近３０１０－１

アド・コマーシャ
ル株式会社

不問

アド・コマーシャ
ル株式会社

不問 又は9時00分～17時00分
の間の6時間程度

ホームヘルパー２
級

長野県上伊那郡南箕輪村８２９３－１
ホテルルートイン伊那
インター（ルートイン
ジャパン株式会社）

定年を上限

ホテルフロントス
タッフ（早番）

労災

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,000円

制作補助業務（テレ
ビ番組）

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満）

998円～998円

生活支援パート 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,233円～

1,233円

長野県駒ヶ根市下平２９０１－７

社会福祉法人　長
野県社会福祉事業
団　西駒郷

宅幼老所　介護職員 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,075円～

1,150円

営業事務（総務・経
理一般事務）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 1,100円～

1,100円
長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１１
３２４番地上伊那医療生活協

同組合

長野県伊那市西春近３０１０－１

事務補助（会計年度
任用職員）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,127円～

1,127円

配達業務 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 1,000円～

1,000円

長野県上伊那郡箕輪町大字三日町６４
５－１

長野県伊那市下新田３０５０番地

整形・仕上げ作業 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,200円

看護師 雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,300円～

1,500円

長野県上伊那郡南箕輪村５９３３－５

夜勤専従介護職（小規模
多機能型居宅介護たんぽ
ぽの家）

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,200円～

1,300円

介護職（訪問入浴） 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,100円～

1,500円
長野県伊那市東春近７７３４－２

長野県上伊那郡南箕輪村５９３３－５

介護職（ＧＨたんぽぽの
家）＊シニア専用　１６
時～１９時半

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,000円～

1,100円

介護職（グループホーム
たんぽぽの家）１６時～
１９時半

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,000円～

1,100円

又は16時00分～19時30分
の間の3時間程度

長野県伊那市東春近７７３４－２

カレンダー箱詰（短
期アルバイト）

雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 1,000円～

1,100円

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富２６
９０－１
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時給
不問 (1)8時30分～15時15分

TEL 0265-78-4111
（従業員数 65人 ）

パート労働者 20060- 5614751 就業場所 長野県伊那市
時給

59歳以下

TEL 0265-79-3841
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 5616651 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問 (1)7時30分～17時00分
(2)7時30分～15時00分

TEL 0265-76-6100
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20060- 5618151 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

18歳以上 (1)3時30分～8時30分

TEL 0265-73-8600
（従業員数 25人 ）

パート労働者 20060- 5625651 就業場所 長野県伊那市
時給

18歳以上 (1)4時30分～8時00分

TEL 0265-73-8600
（従業員数 25人 ）

パート労働者 20060- 5626951 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)8時30分～12時00分
(2)15時30分～19時00分

TEL 0265-77-5512
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 5630451 就業場所

管理栄養士

長野県上伊那郡箕輪町大字東箕輪５２
３１－１有限会社サカエ鉄

工所

定年を上限

不問

長野県伊那市下新田３０５０番地 調理師

栄養士
伊那市役所

給食調理員 雇用・労災・
健康・厚生

不問
雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,206円～

1,312円

株式会社ＢＩＳＯ

つじもと動物病院
辻元　和明

不問

厨房作業（４：３０
～８：００）　《急
募》

労災

雇用期間の定めなし
1,098円～
1,248円

厨房作業（３：３０
～８：３０）　《急
募》

雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,098円～
1,248円

日常清掃（長野県立
こころの医療セン
ター駒ヶ根）

動物看護及び受付事
務（動物病院）

労災

雇用期間の定めなし

998円～998円

長野県伊那市小沢７９８４－５

長野県伊那市西箕輪７０６２－３

長野県伊那市西箕輪７０６２－３

株式会社ライブ
（ハローランチ伊
那店）法令の規定によ

り年齢制限があ
る

株式会社ライブ
（ハローランチ伊
那店）法令の規定によ

り年齢制限があ
る

溶接・板金加工 労災

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,500円

長野県伊那市東春近５４９－３ 雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,050円～
1,100円

又は8時15分～17時15分
の間の3時間以上


