
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

時給
不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-83-3181
（従業員数 203人 ）

パート労働者 20060- 4373551 就業場所
時給

不問 (1)8時00分～12時00分
(2)15時00分～18時00分

TEL 0265-72-3915
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 4378951 就業場所 長野県伊那市
時給

18歳以上 (1)15時00分～23時00分
(2)19時00分～9時00分

TEL 0265-82-3111
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 4380551 就業場所 長野県伊那市
時給 変形（1ヶ月単位）

不問 (1)9時45分～13時45分
(2)9時45分～19時15分

TEL 0265-81-1046 (3)9時45分～18時00分
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20060- 4381451 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～12時00分
(2)13時00分～17時00分

TEL 0265-72-1416 (3)9時00分～17時00分
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 4382751 就業場所
時給

59歳以下 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-85-3210
（従業員数 93人 ）

パート労働者 20060- 4389251 就業場所
時給

18歳以上 (1)9時00分～17時00分

TEL 0265-72-5866
（従業員数 2人 ）

パート労働者 20060- 4390751 就業場所 長野県伊那市
月給

不問 (1)8時30分～16時45分

TEL 0265-83-2111
（従業員数 10人 ）

パート労働者 20060- 4391851 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給 交替制あり

不問 (1)9時00分～18時00分

TEL 0265-94-3100
（従業員数 32人 ）

パート労働者 20060- 4402551 就業場所 長野県伊那市
時給 交替制あり

不問 (1)6時00分～8時30分
(2)16時00分～19時30分

TEL 0265-73-6870
（従業員数 4人 ）

パート労働者 20060- 4343651 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
時給 交替制あり

不問 (1)6時00分～8時30分
(2)16時00分～19時30分

TEL 0265-73-6870
（従業員数 7人 ）

パート労働者 20060- 4344951 就業場所 長野県伊那市
時給

64歳以下 (1)9時00分～16時00分

TEL 0265-79-7028
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 4345151 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～17時15分
(2)8時20分～17時05分

TEL 0265-82-1278
（従業員数 48人 ）

パート労働者 20060- 4347351 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)17時00分～20時00分

TEL 0266-41-0019
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 4348251 就業場所

一般財団法人
駒ヶ根市給食財団

不問

長野県上伊那郡辰野町大字辰野２０１
７有限会社　小坂鯉

店

不問

不問

長野県伊那市手良中坪１０２

ＮＰＯ法人じりつ
支援ネット

不問

株式会社　金屋

定年を上限

株式会社　しまむ
ら　駒ヶ根店

長野県上伊那郡宮田村２６８９

株式会社　ユーエ
スアイ

危険物取扱者（甲
種）有限会社　三峯石

油 危険物取扱者（乙
種）
危険物取扱者（丙
種）

長野県駒ヶ根市赤須町２０番１号 保健師

駒ヶ根市役所
看護師

不問

看護師
特別養護老人ホームオ
アシス高遠

（社会福祉法人　やす
らぎの郷）

准看護師

有限会社中央電機

不問 又は9時00分～17時00分
の間の5時間程度

所在地・就業場所

長野県駒ヶ根市下平２９０１

長野県立こころの
医療センター駒ヶ
根

不問

医療事務資格

医療法人　時修会
木村内科医院

不問

長野県駒ヶ根市北町１０番６号

有限会社エム・
ティー・スタッフ

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

病院事務（総務・経
理）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,235円～

1,235円
又は8時30分～17時15分
の間の6時間程度

店内スタッフ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,270円～

1,420円

長野県駒ヶ根市赤穂１６８２－２

医院窓口（受付）及
び医療事務　※兼業
可

雇用・労災

労災

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,000円

雇用期間の定めなし
1,300円～
1,500円

フロント業務

長野県伊那市荒井３４６８－２０

金属加工部品の検査
業務

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
1,043円～
1,043円

梱包業務 労災

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,050円

又は8時00分～17時00分
の間の5時間以上

定年を上限

長野県伊那市手良野口１９８４－１

学校看護師 雇用・労災・
健康・厚生

180,870円～
180,870円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 1,205円～
1,205円

店頭スタッフ 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

998円～998円

長野県伊那市美篶上川手５７８０－３

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

不問

世話人・生活支援員 労災

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,100円

看護職員 労災

雇用期間の定めなし
1,500円～
1,600円

世話人・生活支援員 労災

雇用期間の定めなし
1,100円～
1,100円

長野県伊那市手良中坪１０２

不問 又は9時00分～18時00分
の間の6時間程度

ＮＰＯ法人じりつ
支援ネット

長野県伊那市高遠町西高遠６９８番地
２

給食調理員 労災

雇用期間の定めなし
1,020円～
1,020円

事務 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
1,150円～
1,150円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１４
０１６－３４６

長野県駒ヶ根市赤穂８９１５－１

接客・調理補助 労災

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,000円

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和7年6月23日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

パートの仕事（6／12～6／18) ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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時給
69歳以下 (1)8時20分～17時20分

(2)12時00分～14時00分
TEL 0265-77-0274

（従業員数 14人 ）
パート労働者 20060- 4350851 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村

時給
69歳以下 (1)9時00分～12時00分

(2)9時00分～15時00分
TEL 0265-77-0274

（従業員数 14人 ）
パート労働者 20060- 4351651 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村

時給
不問 (1)8時30分～17時30分

(2)9時00分～17時00分
TEL 0266-41-5255

（従業員数 44人 ）
パート労働者 20060- 4354051 就業場所

時給 交替制あり
不問 (1)8時00分～17時00分

(2)8時00分～12時00分
TEL 0265-78-8340 (3)13時00分～17時00分

（従業員数 6人 ）
パート労働者 20060- 4358451 就業場所 長野県伊那市

時給
64歳以下 (1)9時30分～18時30分

(2)13時30分～18時30分
TEL 0265-81-0017

（従業員数 22人 ）
パート労働者 20060- 4363351 就業場所

時給
不問 (1)7時30分～10時00分

TEL 0265-88-2627
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 4364251 就業場所 長野県上伊那郡中川村
月給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-85-3181
（従業員数 22人 ）

パート労働者 20060- 4367751 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
時給

不問 (1)8時30分～12時30分

TEL 0265-83-0833
（従業員数 14人 ）

パート労働者 20060- 4369651 就業場所
時給

60歳以上 (1)7時30分～17時00分

TEL 0265-83-7134
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060- 4370051 就業場所
時給

不問 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-88-3552
（従業員数 37人 ）

パート労働者 20060- 4372251 就業場所
時給

66歳以下

TEL 0265-76-8883
（従業員数 2人 ）

パート労働者 20060- 4312351 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)8時30分～17時30分
(2)7時00分～16時00分

TEL 0266-78-8503 (3)11時00分～20時00分
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20060- 4313251 就業場所
時給

不問 (1)8時20分～16時20分

TEL 0265-96-7184
（従業員数 136人 ）

パート労働者 20060- 4316751 就業場所
月給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 240人 ）

パート労働者 20060- 4318651 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町

看護師
社会福祉法人　しなの
さわやか福祉会

複合福祉施設　みぶの
里

准看護師

不問

社会福祉士

箕輪町役場
保健師

不問 保育士

伊那美装株式会社

定年を上限

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富６３
３３－２

介護職員初任者研
修修了者社会福祉法人　音

葉会　ふらっと辰
野老人福祉施設

介護福祉士

不問 ホームヘルパー２
級

介護福祉士

不問 又は8時30分～17時15分
の間の6時間以上

長野県駒ヶ根市赤穂６０７３番地 一級建築士

株式会社　倉田工
務店 二級建築士

高齢者等の特定
年齢層の雇用促

進

１級建築施工管理
技士

社会福祉法人　中
川村社会福祉協議
会

不問 又は8時30分～17時30分
の間の4時間以上

定年を上限

大型特殊自動車免
許中川村ライスセン

ター

不問 又は6時00分～18時00分
の間の8時間程度

介護支援専門員（ケ
アマネージャー）宮田村役場

不問

介護職員初任者研
修修了者特定非営利活動法人中

央アルプスの郷プロ
ジェクト

宅幼老所　いすず

准看護師

定年を上限

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富７３
６２－２０

フォークリフト運
転技能者扶桑化学株式会社

不問

株式会社ハクトー
トータルサービス

不問

長野県上伊那郡南箕輪村６４１３－１ 介護職員初任者研
修修了者有限会社かいご家
介護福祉士

定年を上限

看護師

保育士

介護スタッフ 労災

雇用期間の定めなし

998円～998円
又は8時00分～19時30分
の間の6時間以上

入出庫業務 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,200円

看護スタッフ 労災

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,500円

長野県上伊那郡南箕輪村６４１３－１

有限会社かいご家

配達・検品 雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,200円～
1,200円

ゴルフ場の清掃 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,200円

長野県駒ヶ根市赤穂１４６３５－３

株式会社メルク
エール　アイルニ
コニコ薬局

長野県上伊那郡南箕輪村９６０８番地
１

ケアマネジャー 雇用・労災・
健康・厚生

1,373円～
1,373円雇用期間の定めなし
1,373円～
1,373円

農作業 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 1,000円～

1,500円

長野県上伊那郡中川村片桐３５２２

長野県上伊那郡宮田村９８

建築設計技術者・建築施
行管理技術者　＊シニア
専用求人

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,000円～

1,200円

高齢者通所型施設介
護員

労災

雇用期間の定めなし

998円～998円

長野県駒ヶ根市赤穂２７８９

葬儀での接客・給仕 労災

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,200円

又は9時00分～16時00分
の間の6時間程度

介護職員 雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,028円～

1,028円
長野県伊那市狐島３８３６番地１

長野県上伊那郡中川村大草４０３８－
１

看護師・准看護師
（みぶの里デイケ
ア）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 1,230円～

1,930円

特養介護職（夜勤な
し）

雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,100円～

1,350円
長野県伊那市美篶５３２４番地１

子ども家庭支援員
【会計年度任用職
員】

雇用・公災・
健康・厚生

154,000円～
161,500円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 1,026円～
1,076円

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８
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時給
不問 (1)8時30分～17時15分

(2)7時50分～13時00分
TEL 0265-72-2104 (3)12時50分～18時00分

（従業員数 25人 ）
パート労働者 20060- 4319951 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村

日給 変形（1ヶ月単位）
18歳以下 (1)16時00分～9時00分

TEL 0265-94-3100
（従業員数 32人 ）

パート労働者 20060- 4321251 就業場所
時給

66歳以下

TEL 0265-76-8883
（従業員数 15人 ）

パート労働者 20060- 4326651 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)9時30分～16時30分

TEL 0265-79-8552
（従業員数 36人 ）

パート労働者 20060- 4328151 就業場所
時給

不問

TEL 0265-76-3850
（従業員数 1人 ）

パート労働者 20060- 4334851 就業場所
時給

不問 (1)8時00分～16時00分
(2)9時30分～17時30分

TEL 0265-78-4157
（従業員数 27人 ）

パート労働者 20060- 4336951 就業場所
時給 変形（1ヶ月単位）

59歳以下 (1)8時20分～17時30分
(2)8時20分～13時00分

TEL 0265-77-5677 (3)7時50分～12時30分
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20060- 4302151 就業場所
時給

不問

TEL 0265-76-6100
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 4306551 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-82-2121
（従業員数 500人 ）

パート労働者 20060- 4309851 就業場所
時給 交替制あり

不問 (1)6時15分～12時45分
(2)13時30分～20時00分

TEL 0266-78-8503
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20060- 4311051 就業場所
時給

64歳以下 (1)8時00分～16時50分

TEL 0265-85-3088
（従業員数 21人 ）

パート労働者 20060- 4284251 就業場所
時給 交替制あり

不問 (1)9時15分～18時00分
(2)9時15分～18時30分

TEL 0265-82-1150
（従業員数 5人 ）

パート労働者 20060- 4285551 就業場所
時給

不問 (1)14時40分～18時00分
(2)7時50分～13時00分

TEL 0265-72-2104 (3)12時50分～18時00分
（従業員数 25人 ）

パート労働者 20060- 4287751 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村
時給

不問 (1)7時30分～8時30分
(2)15時00分～18時30分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 195人 ）

パート労働者 20060- 4288851 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町

長野県伊那市高遠町西高遠６９８番地
２

介護職員初任者研
修修了者特別養護老人ホームオ

アシス高遠

（社会福祉法人　やす
らぎの郷）

ホームヘルパー２
級

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

定年を上限 又は8時20分～11時50分
の間の3時間程度

長野県上伊那郡南箕輪村４８２５番地
１

労災

介護タクシー 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
1,050円～
1,200円

又は9時00分～18時00分
の間の6時間程度

営業事務 雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 1,000円～

1,000円

工場業務管理 労災

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,500円

長野県伊那市西春近２０９１ー９

日雇（日々雇用また
は１ヶ月未満） 1,124円～

1,124円

伊那美装株式会社

社会福祉法人みお
つくし会　つくし
んぼ保育園

不問 又は8時00分～18時00分
の間の7時間程度

長野県上伊那郡南箕輪村１５４８－２

医療法人みなみみ
のわ内科クリニッ
ク

定年を上限

福祉タクシー　そ
よかぜ

不問

南箕輪村役場
放課後児童クラブ補
助員

不問

マルヤス電業株式
会社

不問 又は9時30分～17時15分
の間の5時間以上

看護師

准看護師

看護師・准看護師 雇用・労災・
厚生・その他

雇用期間の定めなし
1,400円～
2,000円

保育助手（臨時） 労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,065円～

1,618円

長野県伊那市御園５８７番地２

介護職員（夜勤専
従）

雇用・労災・
健康・厚生

20,000円～
20,000円雇用期間の定めなし
1,250円～
1,250円

普通自動車第二種
免許
介護職員初任者研
修修了者

保育士

長野県上伊那郡箕輪町大字三日町６４
５－１

長野県伊那市狐島３８３６番地１

介護福祉士

ホテル日常清掃 長野県伊那市東春近５４９－３ 労災

株式会社ＢＩＳＯ

雇用期間の定めなし
不問 1,200円～

1,200円
又は7時00分～15時00分
の間の6時間以上

看護助手（会計年度
任用職員）

長野県駒ヶ根市赤穂３２３０ 雇用・労災・
健康・厚生昭和伊南総合病院

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,270円～

1,270円
介護施設の補助調理
員　※残業少　※有
給取得率８０％

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富６３
３３－２

労災

社会福祉法人　音
葉会　ふらっと辰
野老人福祉施設雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,000円～
1,000円

バリ取り業務、出荷
作業等

長野県上伊那郡宮田村３３４６ 雇用・労災

河井工器　株式会
社

雇用期間の定めなし
定年を上限 1,000円～

1,100円
又は8時00分～16時50分
の間の5時間程度

市民活動支援業務 長野県駒ヶ根市中央１６－７ 労災

こまがね市民活動
支援協会

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問

998円～998円

放課後児童クラブ支
援員、補助員

長野県上伊那郡南箕輪村４８２５番地
１

労災

南箕輪村役場

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,124円～

1,176円
長時間保育士補助
【会計年度任用職
員】

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

労災 幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）箕輪町役場
保育士

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,090円～

1,090円
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◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に

加入できない場合があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

※必要な免許資格等については、ハローワーク窓口でお尋ね下さい。
◎ハローワーク伊那で開催予定のイベント情報を二次元コードから確認いただけます。

パートの仕事（6／12～6／18) ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

時給
不問 (1)14時00分～18時30分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 240人 ）

パート労働者 20060- 4289651 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
日給

不問 (1)8時15分～16時30分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 81人 ）

パート労働者 20060- 4290051 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問 (1)7時30分～8時30分
(2)15時00分～18時30分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 195人 ）

パート労働者 20060- 4291351 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
月給

不問

TEL 0265-79-3111
（従業員数 195人 ）

パート労働者 20060- 4292251 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
月給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 240人 ）

パート労働者 20060- 4293551 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
月給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-79-3111
（従業員数 240人 ）

パート労働者 20060- 4296851 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-71-4411
（従業員数 42人 ）

パート労働者 20060- 4300651 就業場所

学童クラブ指導員
【会計年度任用職
員】

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

雇用・労災・
健康・厚生

保育士

箕輪町役場
小学校教諭免許（専
修・１種・２種）雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,000円～
1,100円

中学校教諭免許（専
修・１種・２種）

給食調理員（小中学
校）　【会計年度任
用職員】

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

雇用・労災・
健康・厚生

調理師

箕輪町役場
7,740円～
7,740円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,025円～
1,025円

長時間保育士【会計
年度任用職員】

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

労災 保育士

箕輪町役場
幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,380円～
1,435円

保育士　【会計年度
任用職員】

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

雇用・労災・
健康・厚生

保育士

箕輪町役場
169,000円～
183,000円

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,126円～
1,220円

又は7時30分～18時30分
の間の7時間以上

社会福祉士　【会計
年度任用職員】

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

雇用・公災・
健康・厚生

社会福祉士

箕輪町役場
208,000円～
222,000円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,386円～
1,480円

保健師【会計年度任
用職員】

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１０
２９８

雇用・公災・
健康・厚生

保健師

箕輪町役場
217,000円～
235,000円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,446円～
1,566円

客室清掃 長野県上伊那郡南箕輪村８２９３－１ 労災
ホテルルートイン伊那
インター（ルートイン
ジャパン株式会社）雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 不問 1,000円～
1,000円


