
年齢・

職種 年齢制限該当事由 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

時給 保育士
(1)8時00分～16時00分 幼稚園教諭免許（専修・１種・２種）

不問
TEL

（従業員数 30人 ）
パート労働者 20050- 2800351 就業場所

月給 交替制あり 保育士
(1)8時15分～16時45分 幼稚園教諭免許（専修・１種・２種）

不問
TEL

（従業員数 160人 ）
パート労働者 20050- 2883051 就業場所

時給

不問
TEL

（従業員数 47人 ）
パート労働者 20050- 2879451 就業場所

時給
(1)9時00分～18時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 8人 ）
パート労働者 20050- 2844251 就業場所 長野県飯田市 厚生

時給
(1)8時30分～15時15分

不問
TEL

（従業員数 987人 ）
パート労働者 20050- 2951851 就業場所

時給
(1)18時00分～1時20分

18歳以上 (2)18時00分～2時20分
TEL

（従業員数 12人 ）
パート労働者 20050- 2954151 就業場所

日給 交替制あり
(1)18時00分～22時15分

64歳以下 (2)8時00分～13時00分
TEL

（従業員数 9人 ）
パート労働者 20050- 2811551 就業場所 長野県飯田市

時給 簿記実務検定３級
(1)8時45分～17時00分 簿記実務検定２級

59歳以下
TEL

（従業員数 5人 ）
パート労働者 20050- 2944651 就業場所

時給

64歳以下
TEL

（従業員数 14人 ）
パート労働者 20050- 2837551 就業場所 長野県下伊那郡喬木村

時給 交替制あり

不問
TEL

（従業員数 9人 ）
パート労働者 20050- 2803451 就業場所

時給 ホームヘルパー２級
(1)8時30分～15時00分

不問
TEL

（従業員数 15人 ）
パート労働者 20050- 2808151 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位） 介護福祉士

不問
TEL

（従業員数 38人 ）
パート労働者 20050- 2877251 就業場所 長野県飯田市

時給 交替制あり
(1)7時00分～16時00分

不問 (2)8時00分～17時00分
TEL

（従業員数 123人 ）
パート労働者 20050- 2901751 就業場所 厚生

時給 交替制あり ホームヘルパー２級
(1)7時00分～11時00分 介護職員初任者研修修了者

64歳以下 (2)15時00分～19時00分
TEL

（従業員数 23人 ）
パート労働者 20050- 2933551 就業場所 長野県飯田市

時給 交替制あり

不問
TEL

（従業員数 38人 ）
パート労働者 20050- 2875051 就業場所 長野県飯田市

時給 交替制あり

64歳以下
TEL

（従業員数 59人 ）
パート労働者 20050- 2904951 就業場所 長野県飯田市

時給 フレックス 美容師

不問
TEL

（従業員数 2人 ）
パート労働者 20050- 2952651 就業場所

所在地・就業場所

保育士 社会福祉法人　萱垣
会　認定こども園　高
森あかり保育園

長野県下伊那郡高森町牛牧２１６－
１

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-49-4150

1,250円～1,400円

保育士（７．５時間
パート）

松川町役場 長野県下伊那郡松川町元大島３８２
３

雇用・労災・健
康・厚生

192,900円～192,900
円雇用期間の定めあり（４ヶ

月以上）
0265-36-7021

1,220円～1,220円

産業車両訓練講師
（土木工事車両）

株式会社　アジマ自動
車学校

長野県下伊那郡喬木村１３５３番地 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-33-2550

1,500円～1,875円
又は8時00分～18時00分
の間の8時間程度

一般事務（パート） 有限会社リーダース
カーセンター

長野県飯田市上郷黒田４４１５－１ 労災

雇用期間の定めなし 0265-23-1011

1,000円～1,000円
又は9時00分～18時00分
の間の3時間以上

一般事務（放射線技
術科受付）

飯田市立病院 長野県飯田市八幡町４３８番地 雇用・労災・健
康・厚生・その
他

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-21-1255

1,194円～1,194円

受付業務（パート） マルモタクシー（丸茂
自動車有限会社）

長野県下伊那郡松川町元大島１５８
４－１８

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-36-3333

998円～1,500円

窓口事務・会計等事
務

飯田市休日夜間急患
診療所

長野県飯田市東中央通り５丁目９６ 労災

8,300円～8,900円
雇用期間の定めなし 0265-23-3636

1,780円～1,953円

税理士補助業務（パー
ト）

藤綱俊夫税理士事務
所

長野県飯田市曙町３０４－３ 雇用・労災・財
形

雇用期間の定めなし 0265-22-1671

1,000円～1,200円
又は8時45分～17時00分
の間の5時間程度

事務・配送スタッフ
（パート）

株式会社いとう　藤山 長野県飯田市鼎中平２８２０番地 雇用・労災

雇用期間の定めなし 0265-23-1000

1,000円～1,100円
又は8時30分～17時30分
の間の7時間程度

店舗スタッフ（売店） 有限会社　秋葉路 長野県下伊那郡大鹿村大字大河原
３９０

道の駅「歌舞伎の里　大鹿」

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-39-2844

998円～1,200円
又は8時30分～19時00分
の間の8時間程度

障害者への作業指導
等

株式会社　ひだまり 長野県下伊那郡松川町元大島２９７
３－８

雇用・労災

雇用期間の定めなし 0265-98-0746

1,000円～1,000円

介護福祉士（パート） 社会福祉法人　悠水
会

（医療法人　輝山会グ
ル－プ）

長野県飯田市毛賀１６８１－１０ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-26-6888

1,050円～1,230円
又は8時00分～18時00分
の間の4時間以上

介護職員 介護老人保健施設
円会センテナリアン

長野県下伊那郡高森町牛牧２４６８
－４

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-34-2525

1,000円～1,200円

介護職 社会福祉法人　アムノ
スの会

長野県飯田市北方３３５４番地１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-28-2885

1,100円～1,100円

看護・介護助手（パー
ト）

社会福祉法人　悠水
会

（医療法人　輝山会グ
ル－プ）

長野県飯田市毛賀１６８１－１０ 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-26-6888

1,000円～1,160円
又は8時00分～18時00分
の間の4時間以上

高齢者の生活支援サ
ポート（サービススタッ
フ）

株式会社いとう（アイ・
ホールいとう）

長野県飯田市鼎中平２８２０ 雇用・労災・健
康

雇用期間の定めなし 0265-23-1000

1,200円～1,200円
又は9時00分～17時00分
の間の7時間程度

美容師業務・スタイリ
スト

ＴＨＲＥＥ　Ｈａｉｒ　Ｄｅｓｉ
ｇｎｓ

長野県飯田市上郷飯沼２０１６－１ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 0265-49-8096

1,200円～3,000円
又は9時30分～19時00分
の間の1時間以上

ハローワーク飯田（飯田公共職業安定所）

℡ 0265-24-8609

◎最近約一週間受理した新規(一部)求人です。掲載以外の求人はハローワーク及びインターネットでもご覧いただけます。

（ハローワークインターネットサービス：アドレス ｈｔｔｐｓ：//www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html）
◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

発行日：令和7年4月25日



年齢・

職種 年齢制限該当事由 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格所在地・就業場所

ハローワーク飯田（飯田公共職業安定所）

℡ 0265-24-8609

◎最近約一週間受理した新規(一部)求人です。掲載以外の求人はハローワーク及びインターネットでもご覧いただけます。

（ハローワークインターネットサービス：アドレス ｈｔｔｐｓ：//www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html）
◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない場合があります。

発行日：令和7年4月25日

月給
(1)8時15分～17時00分

不問
TEL

（従業員数 22人 ）
パート労働者 20050- 2832951 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)9時00分～14時00分

不問
TEL

（従業員数 6人 ）
パート労働者 20050- 2821751 就業場所 長野県飯田市

時給 交替制あり

不問
TEL

（従業員数 20人 ）
パート労働者 20050- 2939151 就業場所 長野県下伊那郡豊丘村

時給 交替制あり
(1)16時00分～23時30分

18歳～59 (2)9時00分～16時00分
TEL

（従業員数 60人 ）
パート労働者 20050- 2900451 就業場所 長野県飯田市

時給 交替制あり
(1)9時00分～15時00分

69歳以下
TEL

（従業員数 17人 ）
パート労働者 20050- 2891051 就業場所

時給
(1)9時00分～16時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 17人 ）
パート労働者 20050- 2934451 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)9時00分～17時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 33人 ）
パート労働者 20050- 2919751 就業場所

時給

不問
TEL

（従業員数 22人 ）
パート労働者 20050- 2937651 就業場所 長野県下伊那郡売木村

時給
(1)9時00分～15時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 17人 ）
パート労働者 20050- 2804751 就業場所 長野県飯田市

時給 交替制あり
(1)7時00分～16時00分

64歳以下
TEL

（従業員数 33人 ）
パート労働者 20050- 2814851 就業場所

時給 交替制あり
(1)7時00分～9時30分

64歳以下 (2)15時00分～18時30分
TEL

（従業員数 16人 ）
パート労働者 20050- 2908251 就業場所 長野県下伊那郡松川町

時給
(1)13時00分～17時00分

不問
TEL

（従業員数 41人 ）
パート労働者 20050- 2890151 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)7時00分～8時45分

64歳以下
TEL

（従業員数 1人 ）
パート労働者 20050- 2909551 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)13時00分～16時30分

64歳以下 (2)13時00分～16時00分
TEL

（従業員数 1人 ）
パート労働者 20050- 2910851 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)14時00分～15時00分

64歳以下
TEL

（従業員数 1人 ）
パート労働者 20050- 2911651 就業場所 長野県飯田市

時給
(1)9時00分～15時00分

64歳以下
TEL

（従業員数 31人 ）
パート労働者 20050- 2872651 就業場所

日給
(1)8時30分～17時00分

不問
TEL

（従業員数 160人 ）
パート労働者 20050- 2881951 就業場所

調理員 飯田市教育委員会
（飯田市）

長野県飯田市大久保町２５３４ 雇用・労災・健
康・厚生

180,295円～180,295
円雇用期間の定めあり（４ヶ

月以上）
0265-22-4511

1,224円～1,224円

調理員 ＮＰＯ法人　おいなん
よ

長野県飯田市桜町１丁目９－１ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 0265-23-1803

1,050円～1,050円

〔急募〕レストランキッ
チンスタッフ

一般社団法人　豊丘
村観光協会

長野県下伊那郡豊丘村大字神稲１２
４０７

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-49-3395

1,200円～1,300円
又は8時15分～17時00分
の間の6時間以上

パチンコ　ホールスタッ
フ　カウンタースタッフ
接客

株式会社　新星ＧＰ 長野県飯田市中央通り４－４３ 労災

雇用期間の定めなし 0265-24-5715

1,250円～1,688円

キノコ商品の出荷配
送、キノコの包装作業

株式会社　臼井農園 長野県飯田市三日市場９６４ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 080-8817-8776

1,000円～1,200円

製造補助業務 株式会社　ＩＫＧ　飯田
工場

長野県飯田市箱川８－１０ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-25-5811

1,000円～1,050円

本革製ファッションベ
ルト及びレザーグッズ
製造

株式会社　ＳＡＤＯ　飯
田工場

長野県飯田市松尾明７７５４－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-24-6609

1,000円～1,300円
又は8時30分～17時30分
の間の6時間程度

文房具（サインペン）
製造

株式会社　伊藤製作
所

長野県下伊那郡売木村２４３４－４ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0260-28-2355

998円～1,100円
又は8時30分～17時30分
の間の5時間以上

モーター組立・圧力計
組立

イナテック株式会社 長野県飯田市鼎下山４２５－２ 雇用・労災

雇用期間の定めなし 0265-23-0006

1,000円～1,000円

クリーニング集配業務 企業組合　アップル工
房イイダ

長野県飯田市座光寺１３５１－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-56-1155

1,100円～1,200円
又は7時00分～16時00分
の間の5時間以上

送迎（介護施設） 医療法人　コスモス 長野県下伊那郡松川町元大島１５６
０

労災

雇用期間の定めなし 0265-36-7037

1,000円～1,100円

清掃区域清掃スタッフ
（病院）１３時から１７
時

株式会社　みつばク
リーン

長野県飯田市八幡町２１８０番地３ 雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-23-5586

1,000円～1,200円

（請）清掃　（キラヤ上
郷黒田店）

ジャーナル商事　株式
会社

長野県飯田市高羽町３－１－１１ 労災

雇用期間の定めなし 0265-23-0353

1,200円～1,200円

【請負】清掃（飯田建設事
務所　松川ダム管理事務
所）

ジャーナル商事　株式
会社

長野県飯田市高羽町３－１－１１ 労災

雇用期間の定めなし 0265-23-0353

1,000円～1,000円

（請）清掃　（キラヤ上
郷黒田店）

ジャーナル商事　株式
会社

長野県飯田市高羽町３－１－１１ 労災

雇用期間の定めなし 0265-23-0353

1,000円～1,000円
又は15時00分～16時00
分の間の1時間

旅館客室清掃 有限会社　飯田観光
ホテルよし乃亭

長野県飯田市下久堅知久平１８１５ 労災

雇用期間の定めなし 0265-29-8130

1,000円～1,200円

道路維持作業員 松川町役場 長野県下伊那郡松川町元大島３８２
３

雇用・公災・健
康・厚生

9,900円～9,900円
雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-36-7021

1,320円～1,320円


