
年齢・

職種 年齢制限該当事由 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

月給 フレックス
(1)8時15分～17時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 78人 ）
正社員 20050- 2943851 就業場所 厚生

月給
(1)9時00分～18時00分

不問
TEL

（従業員数 8人 ）
正社員 20050- 2802551 就業場所

月給
(1)9時00分～18時00分

不問
TEL

（従業員数 11人 ）
正社員 20050- 2957251 就業場所

月給
(1)8時30分～17時30分

不問 (2)9時00分～18時00分
TEL

（従業員数 8人 ）
正社員 20050- 2801251 就業場所

時給
(1)9時00分～19時00分

不問 (2)9時00分～17時00分
TEL

（従業員数 6人 ）
正社員 20050- 2892351 就業場所

月給
(1)8時30分～17時15分

不問
TEL

（従業員数 160人 ）
正社員以外 20050- 2799451 就業場所

月給
(1)9時00分～18時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 8人 ）
正社員 20050- 2845551 就業場所 長野県飯田市 厚生

月給
(1)8時00分～17時00分

64歳以下
TEL

（従業員数 10人 ）
正社員 20050- 2921151 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時00分

不問
TEL

（従業員数 39人 ）
正社員以外 20050- 2824951 就業場所 長野県飯田市

月給 変形（1年単位） 日商簿記３級
(1)8時30分～17時30分 日商簿記２級

59歳以下
TEL

（従業員数 9人 ）
正社員 20050- 2953951 就業場所 長野県飯田市

月給
(1)8時00分～17時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 26人 ）
正社員 20050- 2912951 就業場所

月給 フレックス
(1)8時15分～17時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 78人 ）
正社員 20050- 2945951 就業場所 厚生

時給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

69歳以下
TEL

（従業員数 25人 ）
正社員 20050- 2923351 就業場所

月給
(1)9時00分～18時00分

不問
TEL

（従業員数 1人 ）
正社員 20050- 2823651 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分

18歳～59 (2)17時00分～9時00分
TEL

（従業員数 38人 ）
正社員 20050- 2876351 就業場所 長野県飯田市

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分

44歳以下
TEL

（従業員数 59人 ）
正社員 20050- 2903651 就業場所

月給
(1)8時00分～17時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 45人 ）
正社員 20050- 2889851 就業場所 長野県飯田市

メッセンジャー業務 株式会社　みつばク
リーン

長野県飯田市八幡町２１８０番地３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-23-5586
170,000円～
170,000円

又は7時00分～17時00分
の間の7時間以上

高齢者の生活支援サ
ポート（サービススタッ
フ）

株式会社いとう（アイ・
ホールいとう）

長野県飯田市鼎中平２８２０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-23-1000
280,000円～
360,000円

看護・介護助手 社会福祉法人　悠水
会

（医療法人　輝山会グ
ル－プ）

長野県飯田市毛賀１６８１－１０ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-26-6888
186,200円～
228,400円

一般住宅リフォーム営
業

株式会社　フレッシュ
ハウス

長野県飯田市中村１３１９－１３ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-54-3856
170,000円～
500,000円

出荷業務 有限会社　肉の鈴木
屋

長野県飯田市南信濃和田１３４８ 雇用・労災・健
康・厚生

1,000円～1,500円
雇用期間の定めなし 0260-34-2222

168,640円～
252,960円

品質管理 日進精機株式会社
飯田工場

長野県飯田市龍江７３３４－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-27-2311
162,800円～
268,000円

品質管理（測定者） 株式会社タカモリ 長野県下伊那郡豊丘村大字神稲３２
５０番地

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-35-3101
183,000円～
260,000円

税務会計事務（正社
員）

税理士法人　湯澤会
計

長野県飯田市中央通り３丁目１９番
地

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-23-8208
200,000円～
300,000円

総務・経理担当 みなみ信州農業協同
組合

長野県飯田市鼎東鼎２８１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-56-2302
165,375円～
165,375円

事務職（正社員） 株式会社　龍光電気
工業

長野県飯田市駄科１４８７－２ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-26-8595
180,000円～
220,000円

一般事務（正社員） 有限会社リーダース
カーセンター

長野県飯田市上郷黒田４４１５－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-23-1011
172,000円～
250,000円

総務課事務（常勤嘱
託）

下伊那赤十字病院 長野県下伊那郡松川町元大島３１５
９－１

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-36-2585
183,500円～
183,500円

歯科助手 医療法人　社団　二ツ
山歯科医院

長野県飯田市山本４８８－６ 雇用・労災・健
康・厚生

1,000円～1,200円
雇用期間の定めなし 0265-25-3782

180,000円～
216,000円

システム保守・運用 株式会社　キャスティ
ネット

長野県飯田市上郷別府８５１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-48-0755
172,000円～
350,000円

又は8時00分～22時00分
の間の8時間

ＩＴエンジニア 株式会社　イン・ファ・
ス

長野県飯田市鼎一色４５２－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-21-2188
220,000円～
350,000円

ＳＥ・プログラマー・エ
ンジニア

株式会社　キャスティ
ネット

長野県飯田市上郷別府８５１－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-48-0755
172,000円～
350,000円

又は8時00分～22時00分
の間の8時間

雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-27-2311
162,800円～
268,000円

所在地・就業場所

金型設計 日進精機株式会社
飯田工場

長野県飯田市龍江７３３４－１

ハローワーク飯田（飯田公共職業安定所）

℡ 0265-24-8609

◎最近約一週間受理した新規(一部)求人です。掲載以外の求人はハローワーク及びインターネットでもご覧いただけます。

（ハローワークインターネットサービス：アドレス ｈｔｔｐｓ：//www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html）
◎詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際はあしからずご了承くだ
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月給
(1)8時00分～17時30分

59歳以下
TEL

（従業員数 10人 ）
正社員 20050- 2866151 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)5時00分～16時00分

35歳以下 (2)5時30分～16時30分
TEL (3)6時00分～17時00分

（従業員数 133人 ）
正社員 20050- 2950751 就業場所 長野県下伊那郡高森町

時給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

69歳以下
TEL

（従業員数 25人 ）
正社員 20050- 2924251 就業場所

月給
(1)8時20分～17時10分

59歳以下
TEL

（従業員数 10人 ）
正社員 20050- 2805851 就業場所 長野県飯田市

月給
(1)8時00分～17時00分

不問 (2)8時30分～17時30分
TEL

（従業員数 25人 ）
正社員 20050- 2861451 就業場所 長野県下伊那郡高森町

月給
(1)8時30分～17時30分

44歳以下
TEL

（従業員数 31人 ）
正社員 20050- 2902851 就業場所 厚生

月給
(1)8時20分～17時10分

59歳以下
TEL

（従業員数 44人 ）
正社員 20050- 2813751 就業場所 長野県飯田市

その他
(1)8時00分～17時00分

59歳以下
TEL

（従業員数 71人 ）
正社員 20050- 2818051 就業場所 長野県飯田市

月給 交替制あり
(1)9時00分～19時00分

不問
TEL

（従業員数 2人 ）
正社員以外 20050- 2827351 就業場所 長野県飯田市

月給 大型自動車免許
(1)9時00分～18時00分 中型自動車免許

59歳以下
TEL

（従業員数 8人 ）
正社員 20050- 2847751 就業場所 長野県飯田市 厚生

月給 変形（1年単位）
(1)7時45分～16時45分

59歳以下
TEL

（従業員数 17人 ）
正社員 20050- 2806651 就業場所

日給 大型自動車免許
(1)8時00分～17時00分

64歳以下
TEL

（従業員数 26人 ）
正社員 20050- 2938951 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

59歳以下 (2)9時00分～18時00分
TEL

（従業員数 4人 ）
正社員 20050- 2935751 就業場所

月給
(1)8時00分～17時00分

不問
TEL

（従業員数 4人 ）
正社員 20050- 2915351 就業場所

月給 中型自動車免許
(1)8時00分～17時10分 ８トン限定中型自動車免許

59歳以下
TEL

（従業員数 12人 ）
正社員 20050- 2928851 就業場所

日給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

64歳以下
TEL

（従業員数 11人 ）
正社員 20050- 2913151 就業場所 厚生

月給
(1)8時20分～17時10分

59歳以下
TEL

（従業員数 44人 ）
正社員 20050- 2810251 就業場所 長野県飯田市

洗浄・管理等【正社
員】

パーフェクトゲージ工
業株式会社

長野県飯田市鼎下山４２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-22-8830
190,000円～
195,000円

骨材生産業務 大鹿砕石株式会社 長野県下伊那郡大鹿村大字大河原
５４６５

雇用・労災・健
康・厚生・その
他10,500円～11,000円

雇用期間の定めなし 0265-35-1331
242,850円～
258,700円

配管の作業【正社員】 株式会社　中央住設 長野県飯田市上郷飯沼１９３８－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-24-2843
242,500円～
302,500円

配管工 有限会社アクセス 長野県飯田市丸山町１―８－９ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-22-3553
190,000円～
300,000円

建築施工管理補佐 有限会社　あるばホー
ム

長野県飯田市上郷別府８７４番地 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-21-6522
180,000円～
250,000円

大型ダンプカー運転手 皮革運送　有限会社 長野県飯田市松尾新井６５７１－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

13,000円～13,000円
雇用期間の定めなし 0265-24-3570

260,000円～
286,000円

生コン品質管理【正社
員】

株式会社　高沢生コン 長野県下伊那郡高森町吉田２２８３ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-35-3121
223,000円～
350,000円

自動車整備 有限会社リーダース
カーセンター

長野県飯田市上郷黒田４４１５－１ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-23-1011
178,000円～
450,000円

自動車整備士 ガレージいじりや 長野県飯田市上郷別府３３７６－２ 雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

0265-24-8610
180,000円～
400,000円

レンズの研削、研磨
（テクノロジーセン
ター）

夏目光学　株式会社 長野県飯田市鼎上茶屋３４６１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

168,000円～256,000
円雇用期間の定めなし 0265-22-2435

168,000円～
256,000円

製造管理【正社員】 パーフェクトゲージ工
業株式会社

長野県飯田市鼎下山４２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-22-8830
180,000円～
190,000円

組立・調整・試験検査 株式会社　丸宝計器 長野県飯田市鼎一色３０３－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-23-3094
180,000円～
260,000円

組立・検査及び軽作業 株式会社　日本テクノ
ス

長野県飯田市大久保町２６３５番地 雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-49-8235
176,000円～
176,000円

プラスチック成形工
【正社員】

イナテック株式会社 長野県飯田市鼎下山４２５－２ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-23-0006
200,000円～
210,000円

食肉製造（加工）およ
び販売

有限会社　肉の鈴木
屋

長野県飯田市南信濃和田１３４８ 雇用・労災・健
康・厚生

1,000円～1,500円
雇用期間の定めなし 0260-34-2222

168,640円～
252,960円

【総合職】製造及び製
造管理

丸西産業株式会社 長野県飯田市松尾明７５８１－１ 雇用・労災・健
康・厚生・財形

雇用期間の定めなし 0265-22-3085
217,000円～
282,000円

農業従事者 株式会社　アグリスタ
くましろ

長野県下伊那郡豊丘村大字神稲９１
８２

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 0265-35-9311
183,000円～
233,000円


