
ようこそ  上蔵自治会へ！
上蔵自治会はこんな自治会です
● 「働き者」が多い地域です。皆さんよく働きます
● 地元愛が強い地域です！
● 地域行事への積極性があります
● イベントも多いです
● 家がたくさんあります
● 景観がスゴい！
● 石垣がキレイ！
● 山が近い！
● 「上蔵根性」と言って、独立心が旺盛で、個性豊か、しっかりしていると昔から言われています
　（住んでいるとあまり分かりませんが）

上蔵地域が大切にしていること
● 美しい景観！

大河原城は南北朝時代、後醍醐天皇の第八王子、宗良（む
ねなが）親王を迎えた大河原城の城主、香坂高宗の居城。
上蔵からさらに小渋川沿いに進んだ御所平（釜沢地区）
に仮御所を設け、宗良親王をお守りしたと伝えられてい
ます。城主香坂高宗のお墓も上蔵地区の中にあります。

長野県で２番目に古い木造建築。創建は鎌倉時代と推定されていますが定かではありません。堂
内に安置される仏像は薬師如来と阿弥陀如来など。江戸時代、老中水野忠邦が浜松へ移設しよう
としましたが、周囲の住民の反対により、今もこの地に残っています。国指定重要文化財。

大鹿村は「日本で最も美しい村」連合の設立当初より加盟しています。
上蔵地区は普段から皆さん、それぞれ花を植えたり、掃除をしたり、屋根の色を景観に配慮した
色にするなど、景観を守る努力をしています。
春になって赤や白、ピンクの花桃の花が咲く様子は桃源郷のようです。

● 大河原城址

● 福徳寺
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中央の集落が上蔵地区

大河原城址



上蔵ではこんな⨆ȁが⨆㪃㪁てい㩳す㲄そ㩣㯨㲅

薬師如来のお祭りで 1月 7日の晩から 8
日にかけて福徳寺にお籠りをします。昔
は 7日の晩に上蔵のお世話人の人たちが
薬沢から水を汲み「おぼっこ」という米
の粉を固めて薄く伸ばしたものと一緒に
薬師如来にお供えしました。現在は略式
になっており、「おぼっこ」を仏像にお
供えしたのち、お米を持ってお参りに来
た人には「おぼっこ」とお米と交換しま
す。この薬師如来は「日みずの薬師」の
名があり、太陽が出ている時にお寺の扉
を開けてはいけないという言い伝えがあ
るため、お籠りは夜に行われます。昔は
一晩中お籠りをしましたが、現在は夜９
時ごろまでになっています。

上蔵の中の厚生班（下林班）で行われて
いる行事。見ざる、言わざる、聞かざる
の三猿の掛け軸に向かって念仏を唱え「無
病、息災」を願う行事です。念仏は独特
のもので、特定の宗派に属するような宗
教的なものではなく、慣習的な行事です。

● 福徳寺のおこもり
信濃宮神社のお祭りで、4月 29日に行わ
れます。李花の名前の由来は後醍醐天皇の
第八王子、宗良親王の歌集「李花集」から。
このお祭りは村全体のお祭りで神社の氏子
が行います。盛大な頃は、和歌の奉納、神
事と舞、五平餅の振る舞いと販売などが行
われていました。

● 庚申さま
こうしん

● 信濃宮の李花の祭
り　か

福徳寺
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信濃宮

（車道もあり、駐車場もあります）
信濃宮の参道



野々宮神社の定例祭で、秋は収穫祭です。
野々宮神社の中にある厨子を開け、神事
と直会をします。集落の氏子が参加する
行事です。

● 春と秋のお祭り

小正月の行事で、昔は夜火をつけていま
したが、現在は昼に行なっています。竹
で櫓を組み、せいの神を備え付けて飾り
付け、燃やします。火が落ちてきたら、
餅を焼いて食べたり、焼いた餅を持ち帰っ
たりします。有志によるお汁粉や甘酒、
焼肉、揚げ餅などの振る舞いがあります。

● どんど焼き

しだれ桜や花桃など、花の様子で、花見の
花は変わります。上蔵の「にこにこ集会」
で北の原地区の花見をしに行った時、上蔵
でもお花見をしようということになり、令
和６年春に初開催しました。4月中旬ごろ
を予定しています。

● お花見

立春から二百十日の日に、台風除けのため
に行われます。大きな数珠を皆で持って念
仏を唱えます。

● お念仏

● 御柱祭

上蔵ではこんな⨆ȁが⨆㪃㪁てい㩳す㲄そ㩣㯩㲅

野々宮神社

上蔵のどんど焼き
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野々宮神社の境内の歌舞伎舞台
（まわり舞台があります）

長野県諏訪地方に伝わるお祭りで、申年
と寅年に行われる式年祭。山から大きな
木を切り出して、里まで曳き出し、神社
境内に建立します。大鹿村でも４つの神
社で御柱祭があり、上蔵地区では野々宮
神社にて行われます。（前回の寅年のお祭
りは未開催）野々宮神社の御柱祭は他自
治会との共催ではなく独自で行っていて、
前回柱を建てた班が選木、切り出しをし
て、次の班が里曳きをするきまりです。 



上蔵でፙ㩾して㩴㩳㩐ん㨾
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上蔵㩣自ྀはここ！


鎌倉時代に作られた福徳寺は長野県２番
目に古い木造建築。堂建立の施主や中心
人物は不明ですが、宗良親王や香坂高宗
が関わっているのではないかと言われて
います。
福徳寺周辺は映画「ステキな金縛り」の
ロケ地になりました。他にも映画『大鹿
村騒動記』や『Beauty うつくしいもの』、
NHKドラマ『おシャシャのシャン！』
のロケ地として使われています。映画や
ドラマを見てロケ地巡りをしてみるのも
楽しいかもしれません。

ᢁいᛞ٤が㨴る
上蔵には宗良親王に関する史跡がありま
す。1344年、香坂高宗に迎えられ大河
原城に入られた宗良親王は以来 30余
年、大鹿村を拠点にされました。
また後醍醐天皇の別荘地や信濃宮、
野々宮神社など、上蔵には深い歴史の
あるものが多く残っています。

ᛕいてᖎしい

ጨ☝が☛い
上蔵から見上げる夕立神、福徳寺の銀杏、
木造の大河原中学校を移設して建てた
延齢草、鳥ヶ池、静かに過ごしたいソロ
キャンにピッタリの鳥ヶ池キャンプ場。
鳥倉山の裾野に発達した美しい集落です。

昔の生活道「赤線」や、やかんまくりの
坂、信濃宮参道など昔の生活道を歩くと
史跡や美しい景観に出会える集落です。

ᚿ◢ɢ◢١でலᦨดᬋ㩊んがჁᅥ
野々宮神社歌舞伎舞台にて「世界のオザ
ワ」小澤征爾さんの指揮でオーケストラ
の演奏が行われたこともあります。平成
元年、大鹿村政百周年記念の時の話です。

Ꮱ㩣ፙ㩾しに
㪇Ⴝ㩘ھ◊
大ᛅ⺳！

がਞ㩁で
自ᩴがਞ㩁な
大ᛅ⺳！

イベントや環境整備などに積極
的に参加してくださる方、
「一緒にやろう」という気持ちの
ある方、大歓迎です。

自治会㩣⨆ȁに
⁽ᖇ᷹にزԹし㩔い

創意工夫をして
面白いことを考えるのが
好きな方、大歓迎！

⼼㩨่㳄ḹな！
ᖎし㩶る！
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