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村のホームページから
ご覧になれます。

　

村
の
H
P（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
）に
気

象
情
報
を
閲
覧
い
た
だ
け
る
ペ
ー
ジ

を
追
加
し
ま
し
た
。
情
報
に
つ
き
ま

し
て
は
、
役
場
に
て
観
測
し
て
い
る

情
報
の
他
、
国
、
県
に
て
観
測
し
て

い
る
情
報
も
公
開
し
て
お
り
ま
す
。

　

今
年
度
は
村
制
１
３
０
周
年
記
念

事
業
と
し
て
大
池
地
区
で
植
樹
祭
を

開
催
し
ま
し
た
。

　
　

日
夜
か
ら　

日
に
か
け
て
大
雨

２０

２１

が
降
り
ま
し
た
が
、
当
日
は
快
晴
と

な
り
植
樹
祭
日
和
で
し
た
。

　

植
樹
祭
に
は
一
般
参
加
者
も
含
め

　

名
程
度
の
参
加
が
あ
り
、
栗
の
苗

３０木
を
１
３
０
本
植
樹
し
、
そ
の
後
獣

害
対
策
と
し
て
ネ
ッ
ト
を
巻
き
、木
々

が
健
全
に
育
つ
よ
う
手
入
れ
を
し
ま

し
た
。

　

植
樹
し
た
苗
木
に
つ
い
て
は
今
後

も
継
続
し
て
手
入
れ
を
行
い
ま
す
。

　

村
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
チ
ャ
ン
ネ

ル
は
文
字
放
送
と
、
い
つ
で
も
見
る

こ
と
が
で
き
る
デ
ー
タ
放
送
を
し
て

い
ま
す
。

　

デ
ー
タ
放
送
と
は
、
自
主
番
組
や

文
字
放
送
が
流
れ
て
い
る
途
中
で
も
、

リ
モ
コ
ン
の
ｄ
ボ
タ
ン
を
押
す
こ
と

で
、
す
ぐ
に
知
り
た
い
生
活
に
役
立

つ
情
報
が
見
ら
れ
る
、
と
て
も
便
利

５
月　

日（
水
）に
村
制　

周
年

２２

１３０

記
念
大
鹿
村
植
樹
祭
が

開
催
さ
れ
ま
し
た

デ
ー
タ
放
送
っ
て
？

デ
ー
タ
放
送
の
使
い
方

大
鹿
村
H
P（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
）に

気
象
情
報
を
追
加
し
ま
し
た

な
機
能
で
す
。
ぜ
ひ
左
記
操
作
方
法

に
て
ご
活
用
く
だ
さ
い
。
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●
年
金
相
談・お
手
続
き
の

際
は
ぜ
ひ
ご
予
約
を
!

　

日
本
年
金
機
構
の
全
国

の
年
金
事
務
所
で
は
、
年

金
相
談
や
年
金
請
求
手
続

き
に
つ
い
て
、「
事
前
予
約
」

を
行
っ
て
い
ま
す
。
お
待

た
せ
時
間
の
少
な
い
「
予

約
相
談
」
を
ぜ
ひ
ご
利
用

<
だ
さ
い
。

◆
予
約
相
談
希
望
日
の
１

か
月
前
か
ら
前
日
ま
で

受
付
し
て
い
ま
す
。

◆
お
申
込
み
の
際
は
、
基

礎
年
金
番
号
の
わ
か
る

も
の
（
年
金
手
帳
や
年

金
証
書
な
ど
）
を
ご
用

意
＜
だ
さ
い
。

　

ご
予
約
の
方
法
は
、
全

国
共
通
の
予
約
専
用
受

付
電
話
「 

０
５
７
０

－

０
５－

４
８
９
０
」

ま
た
は
飯
田
年
金
事
務

所
へ
電
話
・
来
訪
時
に

お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

●
国
民
年
金
機
構
職
員
等
を
装
っ
た

不
審
電
話
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　

全
国
各
地
で
、「
日
本
年
金
機
構
」

や
「
社
会
保
険
庁
」
も
し
く
は
「
厚

生
労
働
省
」な
ど
の
職
員
と
称
し
て
、

現
金
を
詐
取
し
た
り
、
銀
行
口
座
番

号
や
家
族
構
成
、
預
貯
金
額
を
聞
<

■概要
　居住する住宅等を村内の施工業者を利用して住宅増改築及びリフォーム（住宅の修繕、補修
工事）を行う場合に、費用の一部を村が補助します。
■補助対象者
　次のいずれにも該当する方
（１）大鹿村に住民登録をし、居住し、かつ対象住宅を所有していること。
（２）補助対象者及び同一世帯で生計を一にする全員が村税等、村への納付金を滞納していない

こと。
注）過去にこの補助金及び他の住宅整備等に係る補助金の交付を受けた方、並びにその方と同

居する方は補助対象者となりません。
■対象となる住宅等
　当該年度の固定資産税が納付されており、自己の居住の用に供し、かつ村内に存する住宅及
びその住宅に関係する施設
■補助金の額
　対象となる工事費用が２０万円以上でその費用の２分の１以内（補助金の上限は２０万円。補助
金の支払は工事完了後となります。）
■対象となる工事等
（１）経年劣化した住宅の改修工事で、躯体の改修、クロスや畳、障子、襖やタイルなどの建具

及び内装工事、屋根や外壁などの外装工事、間取りの変更
（２）高気密、高断熱、高効率などの改修工事で、断熱材や断熱サッシなどの施工工事
（３）高齢者や障害者等の生活の支障を取り除く改修工事で、バリアフリー改修工事
（４）その他村が認める工事
注）村又は公的機関が行う他の住宅改修等に係る補助制度及び火災、自然災害等による保険給

付金の対象となる工事との重複はできません。
■施工業者
　村内に主たる事務所若しくは本店を有する法人又は個人事業主及び村内に支店若しくは営業
所を有する法人で、村内の個人事業主に主たる工事を施工させること。

◎いずれの補助金も、申請・完了の際には補助金交付要綱に定める書類の提出が必要です。
◎補助金交付の対象工事となるか否かについては事前に係までご相談ください。
　なお、申請時にすでに着手している工事は対象外となります。
　詳細は　役場　住民税務課　管理係　緯39－2001㈹までお問い合わせください。

○大鹿村住宅リフォーム促進事業補助金
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な
ど
、
不
審
な
電
話
や
訪
問
が
あ
っ

た
等
と
い
う
お
問
い
合
わ
せ
が
寄
せ

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、供
年
金
関
係
の
書
類
僑
を

配
達
で
き
な
い
な
ど
と
言
っ
て
、
運

送
会
社
を
名
乗
り
、
職
業
や
会
社
名

な
ど
の
情
報
を
入
手
し
よ
う
と
す
る

電
話
が
あ
っ
た
と
い
う
お
問
合
せ
も

寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

日
本
年
金
機
構
職
員
及
び
委
託
事

業
者
が
訪
問
す
る
際
は
、
必
ず
写
真

付
身
分
証
明
書
を
携
行
し
、
お
客
様

に
提
示
い
た
し
ま
す
。

　

な
お
、
委
託
事
業
者
の
訪
問
員
が

現
金
を
お
預
か
り
す
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　

不
審
な
点
を
感
じ
た
ら
、
で
き
る

だ
け
1
人
で
対
応
せ
ず
、
相
手
の
名

前
や
所
属
、
用
件
を
聞
い
て
、
メ
モ

を
控
え
て
家
族
等
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

　

怪
し
い
な
と
感
じ
た
ら
、
口
座
番

号
等
の
個
人
情
報
を
話
し
た
り
、
現

金
を
支
払
っ
た
り
、
振
り
込
み
を
せ

ず
に
、
お
近
く
の
年
金
事
務
所
ま
た

は
警
察
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◯
国
民
年
金
の
ご
相
談
・
手
続
き
等

に
つ
い
て

　

役
場　

住
民
税
務
課

　
 

３
９－

２
０
０
１

　

ま
た
は
飯
田
年
金
事
務
所
ま
で

○大鹿村住宅新改築等補助金（45歳以下の方限定）

住宅の新築・リフォーム等をお考えの方へ

■補助対象者　次のいずれにも該当する方
（１）大鹿村に既に定住している方、又はⅠ・Ｕターン者で、大鹿村を生活の本拠地として住所

を有し、かつ、永住の意思がある方
（２）申請時の年齢が満45歳以下の方（夫婦の場合はどちらか一方で可）
注）この補助金は１世帯１回を対象としています。国・県・村等から交付される他の補助金等（長期優良
住宅、信州型エコ住宅、県産材住宅、太陽光発電システム、合併処理浄化槽設置等の補助金及び道路
用地等のため収用を原因とする補償金）を受けて事業を実施する場合は、他の補助金等を控除した額
を補助基準額とします。

補　助　基　準
補　　助　　要　　件種　　類

補助金限度額補助率

200万円
（村内業者が施工の
場合２５０万円）

（中古住宅取得の
場合１００万円）

1／3

台所、便所、浴室及び居室を有し、専ら自己の居住の用に供す
る住宅を新築又は中古住宅を取得し、申請者への建物登記が完
了したとき。
敢　延べ床面積５０㎡以上２８０㎡未満の住宅の新築
柑　中古住宅の取得
桓　併用住宅の新築又は取得の場合は、延べ床面積の２分の１
以上を居住の用に供していることとし、延べ床面積に占め
る居住部分の割合を乗じた額が補助対象

若 者 住 宅
新築等補助金

50万円
（村内業者が施工の
場合６０万円）

1／2

自己の居住の用に供し、村内に存する住宅の改築で、対象とな
る工事費用が２０万円以上とする。
敢　経年劣化した住宅の改修工事
柑　高気密、高断熱、高効率などの改修工事
桓　その他村が認める工事

若 者 住 宅
改築補助金

60万円1／3

自己の居住の用に供する住宅を新築するための住宅用地の取得
又は中古住宅取得に付随した住宅用地を取得し、申請者への所
有権移転登記が完了したとき。
敢　住宅用地取得後、１年以内に住宅の建築に着手すること
柑　住宅用地は原則として１５０㎡以上
桓　中古住宅用地の場合は、中古住宅取得前後１年以内に当該
用地を取得した場合に限ります。

若者住宅用地
取得補助金



4広報おおしか

〇ポイント及びカードの注意点
　景品等への交換には、当年度の健康診断（基本健診、人間ドック等）の受診が必要です。
　　例）令和２年度に骨密度検査の補助券をもらう場合
　　　　・令和元年度の健康診断は受診、令和２年度の健康診断は未受診
　　　　　　→ 補助券との交換不可
　　　　・令和２年度の健康診断を受診済み
　　　　　　→ 補助券との交換可
集めたポイントは、交換するまで次年度以降に繰り越せ
ます。
　ただし、ポイントカードの有効期限は、

発行日から５年間です

仔　大鹿村健康ポイントカード 交換手順　仔

　①　対象の事業等【表１】へ参加、実施し、ポイントを貯める
　　　※ポイントカードへのスタンプの押印は原則、事業の当日、結果の提出日のみです。

止
　②　カード中面のポイントが、必要なポイント（３ポイント以上）に達していることを確認。

止
　③　保健福祉課にポイントカードを持参し、交換申込

書を記入
　　　※交換申込書はホームページでもダウンロードで

きます。
　　　※申込書には印鑑が必要となりますので、ご持参

ください。

止
　④　希望の景品等をお渡しします
　　　※交換に必要なポイントは【表２】のとおりです。
　　　※１０ポイント貯まっているカードは回収させていただきます。
　　　※お墨付き商品は後日、人間ドック等の補助・婦人科検診の補助は償還払い、商工会

等の商品券については原則、次年度のお渡しとなります。
　　　　提出していただいた申込書の写しをお渡ししますので、景品等が届くまで保管をお

願いします。

【お問合せ・ポイントの交換先】

　大鹿村役場　保健福祉課　保健医療係
　緯０２６５−３９−２００１（代）
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大鹿村 健康ポイント制度が
　　　　　　　　　始まります
～ポイントを貯めて、健康と景品等をゲットしませんか？～？～

〇健康ポイントとは
　健康診断や人間ドックの受診、村が主催する健康増進のための事業への参加、自分自身で決
めた運動等の目標の実施により、ポイントを貯めて、景品等と交換することで健康づくりへの
関心を高めてもらう取組です。

〇ポイントカードの使い方 〇対象者　大鹿村に住む２０歳以上の方
　①　登録の申込み
　　　保健福祉課へ参加申込書を提出
　　　※申込書はホームページでダウンロードもできます。
　　　　　革
　②　ポイントカードの配布
　　　　　革
　③　ポイントを貯める
　　　※右記の表の事業等へ参

加、実施することで、
ポイントカードにスタ
ンプを押します。

　　　※スタンプの押印は原則、
事業の当日、結果の提
出日のみです。

　　　※乳幼児健診は乳幼児が
対象ですが、保護者の
方にポイントを付与し
ます。

　　　　　革
　④　ポイントを使う
　　　貯まったポイントカードと交換申込書を提出
　　　【交換に必要なポイント】

　　　※基本健診（誕生月・ヘルス）、胃検診、大腸がん検診、前立腺がん検診、肝炎検査、
　　　　骨密度検査は、補助券をお渡しします。
　　　※商工会等の商品券は原則、次年度での配布となります。

対象の事業等ポイント数
健康診断の受診（誕生月、ヘルス、人間ドック等）
または
健康診断の結果を保健福祉課へ提出

２ポイント

保健指導を受ける
その他の検診を受診（がん検診、婦人科検診等）
乳幼児健診を受診
下記①、②の各種教室・研修会へ参加
①保健福祉課（ヨガ教室・いきいき体操講座・健康
教室・保健補導員等研究大会・福祉と健康のつど
い等）
②教育委員会（健康運動講座・元旦ウォーキング・
歩け歩け大会等の健康に関する事業）
記録（体重・血圧等）と取組実施：１か月の継続ごと
健康づくりの取組（維持・改善・継続）へのボーナス

１ポイント

【表１】

景品等ポイント数

お墨付き商品 または 商工会等の商品券 ２０００円
基本健診（誕生月・ヘルス）の自己負担金の補助
人間ドック・脳ドックの自己負担金の補助 ２０００円分
婦人科検診への補助

１０ポイント

胃検診の補助６ポイント

大腸がん検診・前立腺がん検診・肝炎検査・骨密度検査の補助３ポイント

【表２】
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公民館研修講座参加奨励金と研修講座のご案内
　公民館では、長野県生涯学習推進センターや教育事務所などが主催する各種研修講座へ参加
された皆さんに奨励金の給付をしています。
　○給付額　１講座参加につき一人１,０００円
　○対象者　大鹿村公民館が認める奨励金対象の研修講座を受講された方
　○その他　・研修会場へは各自でお願いします。
　　　　　　・受講後は大鹿村公民館までレポートの提出をお願いします。
　　　　　　・長野県生涯学習推進センターで開かれる各種研修講座は３月全戸配布の「研修

講座計画表（黄色い用紙）」をご参照ください。
　　　　　　・対象講座のチラシ等は大鹿村公民館にもあります。
　〇連絡先　大鹿村公民館（ ３９−２１００）

★★直近の対象研修講座★★
（基本的に参加無料ですが、材料費などが必要な場合もあります）

赫

隔

郭

革

較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較

較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較較

閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣

閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣
閣

【部落差別は今どうなっているか】
　　【日　時】　６月３０日（日）　１３時３０分～１５時
　　【場　所】　長野県立歴史館（千曲市）
　　【講　師】　斎藤洋一さん（小諸市古文書調査室　室長）
　　【内　容】　部落差別問題の今を知る
　　【連絡先】　長野県人権啓発センター（ ０２６−２７４−２３０６）

【公民館ステップアップ講座】
　　【日　時】　７月１日（月）　９時４０分～１６時
　　【集　合】　上田市上野が丘公民館
　　【講　師】　白戸　洋さん（松本大学総合経営学部　教授）
　　【内　容】　上野が丘の地域を歩き、公民館の繋がり、地域との連携に基づいた活動を

学ぶ
　　【申込先】　生涯学習推進センター（ ０２６３−５３−８８２２）

【健やかな成長につながるメディアとのつきあい方】
【日　時】　７月１１日（木）　１４時～１５時２０分
【会　場】　安曇野市立三郷小学校体育館
【講　師】　宮林麻里さん（みやばやしこどもクリニック院長）
【内　容】　小児科医の視点から電子メディアに関する子どもたちの現状等を子どもた

ちとともに学ぶ
【申込先】　生涯学習推進センター（ ０２６３−５３−８８２２）

【命を守るための備え】
【日　時】　７月１９日（金）　９時４０分～１６時
【会　場】　生涯学習推進センター（塩尻市）
【講　師】　田中健一さん（兵庫県広域防災センター防災教育専門員）
【内　容】　日頃の備えや人との繋がり、災害時の対応を学ぶ
【申込先】　生涯学習推進センター（ ０２６３−５３−８８２２）



7 広報おおしか

令
和
元
年
度

マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
春
季
大
会
が

お
こ
な
わ
れ
ま
し
た
！

　

５
月　

日（
日
）に
開
催
さ
れ
、
５

２６

チ
ー
ム（
分
館
）と
個
人
参
加
を
含
め

　

名
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。
好
天
に

２５恵
ま
れ
、
ま
た
、
け
が
等
も
な
く
無

事
終
了
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

な
お
、
結
果
に
つ
い
て
は
次
の
通

り
で
す
。

　

今
回
の
学
習
会
で
は
、
戦
争
の
経

緯
や
時
代
背
景
、
当
時
の
状
況
な
ど

を
学
び
ま
す
。
学
習
会
を
通
じ
、
平

和
に
つ
い
て
改
め
て
見
つ
め
直
し
て

み
ま
し
ょ
う
。　

平
和
の
こ
と
を
考
え

る
の
は
相
手
の
こ
と
を
考
え
る
事
に

も
つ
な
が
り
ま
す
。供
人
権
僑に
つ
い

て
も
改
め
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

○
期
日　

６
月　

日（
日
）

２３

○
時
間

　

午
後
１
時　

分
～
２
時
間
程
度

３０

○
会
場　

交
流
セ
ン
タ
ー

○
対
象

　

小
学
５
年
生
以
上
の
方
か
ら

○
講
師

　

原　

英
章 
先
生

（
飯
田
歴
史
研
究
所
調
査
研
究
員
）

◯
問
い
合
わ
せ
先

　

公
民
館　
 

３
９－

２
１
０
０

令
和
元
年
度 
人
権
教
育
促
進
事
業

人
権
平
和
学
習
会

チーム表彰

総合打数：３９５落合チーム優　勝

総合打数：４７５河合・西チーム準優勝

総合打数：４９０下市場チーム３　位

個人表彰

スコア：８５黒塚　悟さん（落合）優　勝

スコア：９８伊東重樹さん（文満）準優勝

スコア：９９森上　武さん（落合）３　位

伊
那
坂
東
三
十
三
番
札
所
巡
り

　

大
鹿
村
に
は
霊
場
の
巡
礼
コ
ー
ス

と
し
て
設
定
さ
れ
た
お
寺
や
お
堂
な

ど
が　

箇
所
存
在
し
ま
す
。
今
回
は

１４

そ
の
内
の
大
河
原
方
面
の
札
所
を
巡

り
ま
す
。

○
期
日　

７
月
２
日（
火
）

○
集
合

　

午
前
９
時　

交
流
セ
ン
タ
ー

○
コ
ー
ス

　

大
河
原
方
面（
中
尾・下
青
木
な
ど
）

◯
そ
の
他

・
解
散
は
午
後
３
時
頃
の
予
定
。　

・
お
弁
当
は
各
自
ご
用
意
下
さ
い
。

・
動
き
や
す
い
服
装
で
。

◯
暑
さ
対
策
を

　

当
日
は
暑
さ
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
帽

子
を
か
ぶ
る
な
ど
熱
中
症
対
策
を
十

分
に
し
て
、
ご
参
加
下
さ
い
。

◯
問
い
合
わ
せ
先

　

公
民
館　
 

３
９－

２
１
０
０

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
教
室

○
開
催
日　

左
記
予
定
表
参
照

○
対
象
者　

ど
な
た
で
も
ご
参
加
い

た
だ
け
ま
す
。

◯
内
容　

囲
碁
ボ
ー
ル
な
ど
い
ろ
ん

な
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
を
行
い
ま
す
。

◯
そ
の
他　

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
教
室

は
大
鹿
村
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
の
事
業
で
す
。
年
会
費
（
一
人

５
０
０
円
）
を
納
入
し
て
か
ら
ご
参

加
下
さ
い
。

◯
問
い
合
わ
せ
先

　

大
鹿
村
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ

　

ク
ラ
ブ
（
教
育
委
員
会
内
）

　
 

３
９－

２
１
０
０

開催予定表
※都合により変更となる場合があります。その際はお知らせします。

場所時間活動日

大
鹿
小
学
校
体
育
館

午
後
７
時
～
１
時
間
程
度

７月１日（月）
８月５日（月）
９月２日（月）
（体力テスト）

１０月７日（月）
１０月２８日（月）

（ニュースポーツ大会）
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公
民
館
手
芸
教
室

◯
講
師　

中
村
鹿
林
さ
ん（
釜
沢
）

◯
そ
の
他

　

全　

回
で
針
を
使
っ
た
裁
縫
・
刺

１０

繍
を
行
い
ま
す
。（
参
加
無
料
）

　

配
車
希
望
の
方
は
ご
連
絡
下
さ
い
。

◯
お
申
し
込
み

　

開
催
５
日
前
ま
で
に
公
民
館
へ

※
第
１
回
目
か
ら
申
込
み
の
あ
る
方

は
連
絡
不
要

◯
問
い
合
わ
せ
先

　

公
民
館　
 

３
９－

２
１
０
０

手芸教室  開催予定表（全１０回・前半分）

場所時間開催日
（第３水曜開催）No．

交
流
セ
ン
タ
ー

午
前　

時
～　

時
ま
で

１０

１２

第１回目終了１

６月１９日（水）２

７月１７日（水）３

８月２１日（水）４

９月１８日（水）５

自
衛
官
等
の
募
集
に
つ
い
て

◯
令
和
元
年
度
第
１
期
自
衛
官
等
採

用
案
内

①
一
般
曹
候
補
生
（
各
部
隊
の
中
核

と
な
る
自
衛
官
を
養
成
）

・
資
格

　
　

歳
以
上　

歳
未
満
（
男
女
）

１８

３３

・
受
付
期
間

　

７
月
１
日
～
９
月
６
日

・
１
次
試
験

　

９
月　

日
～　

日
の
う
ち
１
日

２０

２２

②
自
衛
官
候
補
生
（
技
術
と
体
力
を

一
心
に
磨
く
任
期
制
自
衛
官
）

・
資
格

　
　

歳
以
上　

歳
未
満
の
男
女

１８

３３

・
受
付
期
間

　

年
間
を
通
じ
て

（
※
高
校
生
の
受
付
は
、
７
月
１

日
以
降
）

・
試
験
日

７
月　

日
・
７
月　

日
・
９
月　

日

１３

２０

２１

　

月
６
日

１０
③
防
衛
大
学
校
学
生

（
世
界
に
通
用
す
る
国
防
の
リ
ー

ダ
ー
を
育
て
る
）

総
務
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

・
資
格

　

歳
以
上　

歳
未
満
の
男
女
（
高

１８

２１

卒
者　

見
込
含
）

【
推
薦
試
験
】

・
受
付
期
間

　

９
月
５
日
～
９
月
９
日

・
試
験
日

　

９
月　

日
～　

日

２８

２９

【
総
合
選
抜
】

・
受
付
期
間

　

９
月
５
日
～
９
月
９
日

・
１
次
試
験
日

　

９
月　

日
２８

【
一
般
】

・
受
付
期
間

　

９
月
５
日
～
９
月　

日
３０

・
１
次
試
験
日

　
　

月
９
日
～　

日

１１

１０

＊
そ
の
他
、自
衛
隊
の
パ
イ
ロ
ッ
ト
、

医
師
、
保
健
師
、
看
護
師
を
目
指

す
コ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。

＊
詳
し
く
は
、
国
の
飯
田
合
同
庁
舎

内　

自
衛
隊
長
野
地
方
協
力
本

部　

飯
田
出
張
所
（ 

０
２
６
５

－

２
２－

２
６
１
３
）
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

＊
ま
た
、
自
衛
官
募
集
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
も
内
容
の
確
認
が
で
き
ま
す
。

「
南
信
州
民
俗
芸
能

パ
ー
ト
ナ
ー
企
業
」

― 
大
鹿
歌
舞
伎
春
の
定
期
公
演
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 
―

　

南
信
州
地
域
の
民
俗
芸
能
の
継
承

を
支
援
し
て
い
た
だ
く
、「
南
信
州

民
俗
芸
能
パ
ー
ト
ナ
ー
企
業
」（
登

録
企
業　

社
２
月　

日
現
在
）
の
皆

７１

２２

さ
ん
が
、
こ
の
ほ
ど
開
催
さ
れ
た
大

鹿
歌
舞
伎
春
の
定
期
公
演
に
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
し
て
、
駐
車
場
の
整
理
等

を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
参
加
さ

れ
た
企
業
は
、
飯
田
信
用
金
庫
・
信

菱
電
気
株
式
会
社
・
多
摩
川
精
機
株

式
会
社
・
中
部

電
力
株
式
会

社
・
飯
田
女
子

短
期
大
学
の

方
々
で
す
。
大

変
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
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造線の両側から石が運ばれてくる
ため、いろいろな種類の岩石が転
がっていますが、参加者の皆さん
も、しばらくすると、内帯の岩石、
外帯側の岩石を見分けられるよう
になってきていました。

　２日目の後半は、 鹿  塩 地区の古
か しお

い集落を回りました。まず、中峰
集落に向かい、古い集落が標高の高いところに立地していることについて説明を受けた後、す
るぎ農園で昼食をいただきました。美味しいお蕎麦やケーキ、コーヒーに皆さん喜んでおられ

ました。次は、 梨  原 集落に向かい、
なし はら

 葦  原 神社で教育委員会北村さんに
あし はら

神社の由来や歌舞伎の舞台につい
て解説していただきました。さらに、
入沢井集落で、大鹿村の天然記念
物に指定されている樹齢９００年の逆
さ銀杏を見ました。

写真7 北川露頭 写真8 北川露頭下流の鹿塩川で石ひろい

写真9 入沢井かんらん岩の露頭 写真10 表面がつるつるした蛇紋岩

　最後に河原嶋奥の昨年の大雨による災害復旧工事現場に特別に入れていただき、かんらん岩
の露頭を見学しました（写真９）。かんらん岩の一部は熱水変質して、つるつるした 触 り心地の

さわ

 蛇  紋  岩 になっていました（写真１０）。
じゃ もん がん

　今年は、秋にも１０月２４日（木）～２５日（金）に、ルートを変えて大鹿村ジオツアーを開催予定で
す。通いでの参加も歓迎いたしますので、村内の方もよろしければ、是非ご参加ください。

（宮崎）

エコパークスキルアップ講座第１回
「木の名前を覚えよう！」を開催しました！

　大鹿村は、村内全域が南アルプスユネスコエコパーク（生物圏保全地
域）に登録されています。まず大鹿の森のありふれた木を知ることから
始めたいということで、『ひるま植生Salon』の蛭間啓さんに上田市か
ら来ていただき、南山の標高９９５ｍ～１１２０ｍの広葉樹林を観察しました
（写真１１，１２）。大鹿村民を中心に２０名ほどの参加者で、初回の今回は、
ともかく目立つ木に名札を付けていきました。
　ゆっくり一日歩いただけでも、どんな木があるのか、おおよその見当
がつきました。主にヤマハンノキ・イヌシデ・コナラ・ミズナラ・ク
リ・オニグルミ・エゾエノキ・ミズキ・クマノミズキ・バッコヤナギ・
ホオ・サクラ類・カエデ類が多く、カツラ・ハルニレ・コブシ・ケヤ
キ・アベマキ・ニガキ・アワブキ・シラカバもありました。中低木では
ハシバミ・ダンコウバイ・アブラチャン・ガマズミ・アオダモなどがあ
りました。
　これからも同じ山で観察を続けます。第２回は９月３０日（月）に実施予
定です。名札を付けた木について、少しずつ、蛭間さんに見分け方を教
えていただければと思います。是非ご参加ください。（河本）

写真11 高枝切りはさみで葉を採取
しました

写真12 木の名札を付けていきました
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　２日目は、まず、中央構造線の
作る地形の観察をしました。中尾
集落の上から中央構造線に沿って
まっすぐな谷ができている様子を
眺め（写真５）、河合集落では、中
央構造線の近傍の破砕された岩石
が侵食されやすいためにできる 断 

だん

 層  鞍  部 地形を観察しました（写真
そう あん ぶ

６）。
　その後、中央構造線北川露頭に向かい、露頭（写真７）の見学をした後、鹿塩川の下流の天然
記念物指定区域外まで歩いて行き、河原の石ひろいをしました（写真８）。鹿塩川では、中央構

「大鹿村ジオツアー2019春」を開催しました！

大鹿村中央構造線博物館たより
121号

2019年6月発行

　５月１８日（土）～１９日（日）にかけて、博物館イベント「大鹿村ジオツアー２０１９春」を開催しま
した。各地から１４名の参加者が集まり、鹿塩地区を中心に１０箇所の観察ポイントを回りました。

　１日目は、昼過ぎに博物館に集合し、まずは、夕
立神展望台に向かいました。展望台の入り口のとこ
ろで、緑色岩の露頭（写真１）を見学した後、展望台
から見える広い範囲の地形を見渡してみました。南
アルプス、伊那山地の稜線の高さが揃っている様子
や、天竜川より西側では、東ほど尾根の高さが高く
なる様子が見られました。河本学芸員によりますと、
南アルプスが一つのブロックとして、東ほど大きく
隆起しているのだそうです（図１）。次に、大西公園
（写真３）で昭和３６年の大西山の崩壊跡地を目の前に、
崩壊時の様子を、観音様の裏手でマイロナイトの岩
石採集も行いました（写真４）。その後、博物館にいっ

たん戻って、大鹿村の立体地形地質模型を前に本日のルート確認をした後、宿泊地の塩湯荘に
向かいました。

TEL:(0265)39-2205
staff69@mtl-muse.com

図１ 中央アルプス・伊那谷・南アルプスを横切ったときの模式的な断面図
松島・岡田(1993)「伊那谷構造盆地の活断層と南アルプスの中央構造線」
より引用

写真1 夕立神緑色岩 写真2 夕立神展望台 写真3 大西公園 写真4 観音様の裏手でマイ
ロナイト岩石採集

写真5 中尾上部から中央構造線の谷 写真6 河合地区。道路の上が断層鞍部
になっている。
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◯相談できる日（６月～７月）
金木水火月

19186/17

2827262524

54327/1

12111098

相談可能時間：午前９時～午後３時まで
※相談可能日・時間は変更となる場合があります。

村税・料金 納付のお知らせ 毎月の料金 焔ケーブルテレビ 焔保育料 焔介護保険料
 焔住宅料 焔後期高齢者医療保険料
 焔水道料 焔その他利用料等

備考３月２月１月１２月１１月１０月９月８月７月６月５月４月課税月
税目（期）

年４回４３２１住民税普通徴収
年４回４3２１固 定 資 産 税
年１回１軽 自 動 車 税
毎　月１２１１１０98７６５４３２１国民健康保険税

6月の口座振替 ６月２５日（火）　納付書納期限 ７月１日（月）
7月の口座振替 ７月２５日（木）　納付書納期限 ７月３１日（水）

7月はここ!! ★引き落とし日の前営業日までに口座をご確認
ください。

★納付書納付は、最寄りの金融機関又は役場会計
にてお願いします。

6月はここ!!
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