
年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格

時給
不問 (1)14時30分～18時15分

(2)14時00分～17時15分
TEL 0265-81-7780

（従業員数 8人 ）
パート労働者 20060- 8564241 就業場所

月給
59歳以下 (1)8時00分～12時00分

(2)14時30分～18時30分
TEL 0265-81-7780 (3)14時00分～17時30分

（従業員数 8人 ）
正社員 20060- 8565541 就業場所

月給
不問 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-85-3181
（従業員数 18人 ）

正社員以外 20060- 8566441 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
月給

不問 (1)8時30分～16時15分

TEL 0265-85-3181
（従業員数 18人 ）

パート労働者 20060- 8567741 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
月給

不問 (1)8時30分～16時15分

TEL 0265-85-3181
（従業員数 18人 ）

パート労働者 20060- 8568641 就業場所 長野県上伊那郡宮田村
時給

不問 (1)16時00分～19時00分

TEL 0265-86-3111
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20060- 8569941 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
月給

59歳以下 (1)8時20分～17時10分

TEL 0265-72-7111
（従業員数 480人 ）

正社員 20060- 8570341 就業場所 長野県伊那市 拠出

月給 交替制あり
59歳以下 (1)6時00分～15時30分

(2)8時30分～18時00分
TEL 0265-78-4047 (3)10時30分～20時00分

（従業員数 100人 ）
正社員 20060- 8572241 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）
59歳以下 (1)8時30分～17時30分

TEL 0265-76-8110
（従業員数 70人 ）

正社員 20060- 8574441 就業場所
月給

不問 (1)8時30分～18時30分
(2)8時30分～12時00分

TEL 0265-72-7767
（従業員数 2人 ）

正社員 20060- 8577941 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-73-8111
（従業員数 148人 ）

正社員 20060- 8578141 就業場所
月給 変形（1年単位）

64歳以下 (1)7時30分～17時00分

TEL 0265-88-4008
（従業員数 5人 ）

正社員 20060- 8584641 就業場所
時給 交替制あり

18歳以上 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-78-4111
（従業員数 27人 ）

パート労働者 20060- 8547241 就業場所 長野県伊那市
時給

18歳以上 (1)8時30分～17時15分

TEL 0265-78-4111
（従業員数 27人 ）

パート労働者 20060- 8548541 就業場所 長野県伊那市

準中型自動車免許

伊那市役所

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

又は4時30分～17時15分
の間の8時間程度

中型自動車免許

長野アウトテリア
有限会社 解体工事施工技士

定年を上限 コンクリート造の工作物
の解体等作業主任者

長野県伊那市下新田３０５０番地

伊那市役所

法令の規定によ
り年齢制限があ

る

又は4時30分～17時15分
の間の8時間程度

歯科衛生士

おおがや歯科医院
小池雄哉

不問

長野県伊那市福島４８８

ルビコンエンジニ
アリング株式会社

定年を上限

栄養士

医療法人聖山会
伊那神経科病院

定年を上限

長野県伊那市荒井３８３１ 理学療法士

医療法人　聖山会
介護老人保健施設
辛夷園

定年を上限

保育士

飯島町役場

不問

ルビコン株式会社

定年を上限

保育士

宮田村役場

不問 又は7時30分～19時00分
の間の7時間程度

長野県上伊那郡宮田村９８ 保育士

宮田村役場

不問 又は7時30分～19時00分
の間の7時間程度

1,215円～
1,322円

長野県上伊那郡宮田村９８

保育士

宮田村役場

不問

長野県駒ヶ根市下市場３２－１ 雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

医療法人聖和会
こまちや東内科ク
リニック

不問

医療法人聖和会
こまちや東内科ク
リニック

定年を上限

労災長野県駒ヶ根市下市場３２－１

路線パトロール（会
計年度任用職員）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,256円～

1,704円

長野県伊那市下新田３０５０番地

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 233,000円～

248,600円

会計年度任用職員
（保育士）

会計年度任用職員
（保育補助）

雇用・労災・
健康・厚生

167,819円～
183,083円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 1,141円～
1,245円

会計年度任用職員
（保育士）

雇用・労災・
健康・厚生

178,658円～
194,374円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上）

長野県上伊那郡宮田村９８

所在地・就業場所

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,250円～

1,300円

雇用期間の定めなし
205,000円～
205,000円

医療事務

医療事務

人事（勤怠給与）、
総務

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
220,000円～
480,000円

会計年度任用職員
保育士（保育時間
外）

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,386円～

1,386円

長野県上伊那郡飯島町飯島２５３７番
地

長野県伊那市西箕輪１９３８－１

事務補助（会計年度
任用職員）

雇用・労災

栄養士 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
196,000円～
251,000円

長野県伊那市荒井　３８３１

歯科衛生士 雇用・労災・
健康・その他

雇用期間の定めなし
190,000円～
200,000円

長野県伊那市大字西箕輪６８２１番地

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,127円～

1,127円

理学療法士 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
247,000円～
317,000円

解体・パネルカット
解体・現場作業（特
殊解体業）　　※急
募

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
300,000円～
555,000円

長野県上伊那郡中川村片桐２６８２－
１

設計（機械） 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
212,000円～
350,000円

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和6年12月23日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない

場合

があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

専門・技術・事務の仕事（12／12～12／18） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/
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時給
不問 (1)8時30分～16時30分

TEL 0265-78-4111
（従業員数 27人 ）

パート労働者 20060- 8549441 就業場所 長野県伊那市
月給

40歳以下 (1)8時30分～18時00分

TEL 0265-74-8630
（従業員数 24人 ）

正社員 20060- 8554341 就業場所
月給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-72-3371
（従業員数 3人 ）

正社員以外 20060- 8558441 就業場所 長野県伊那市
時給

不問 (1)10時00分～15時00分

TEL 0266-75-0581
（従業員数 14人 ）

パート労働者 20060- 8560141 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給

不問

TEL 0265-86-3111
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20060- 8562341 就業場所 長野県上伊那郡飯島町
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-72-7277
（従業員数 102人 ）

正社員 20060- 8499841 就業場所 拠出

月給
59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-82-5266
（従業員数 147人 ）

正社員 20060- 8504841 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0265-77-1303
（従業員数 199人 ）

パート労働者 20060- 8507441 就業場所
月給

59歳以下 (1)6時00分～16時30分

TEL 0265-74-5588
（従業員数 10人 ）

正社員 20060- 8512841 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0265-74-7103
（従業員数 8人 ）

パート労働者 20060- 8519141 就業場所 長野県上伊那郡南箕輪村 厚生

月給
59歳以下 (1)7時30分～17時00分

TEL 0265-83-7134
（従業員数 24人 ）

正社員 20060- 8521241 就業場所
月給 交替制あり

不問 (1)8時00分～17時00分
(2)9時00分～18時00分

TEL 0265-96-0316
（従業員数 7人 ）

正社員 20060- 8525641 就業場所 長野県駒ヶ根市
時給

不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0265-76-7087
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060- 8526941 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～16時00分

TEL 0265-76-7087
（従業員数 26人 ）

パート労働者 20060- 8527141 就業場所

保育士

菜の花マタニティ
クリニック　鈴木
昭久

不問 又は8時00分～17時00分
の間の5時間程度

長野県伊那市日影３８０－１

菜の花マタニティ
クリニック　鈴木
昭久

不問 又は8時00分～17時00分
の間の5時間程度

はり師

ななや合同会社
きゅう師

不問 あん摩マッサージ
指圧師

フォークリフト運
転技能者長野県農協直販株

式会社　伊那食肉
営業課

不問

長野県駒ヶ根市赤穂６０７３番地 一級建築士

株式会社　倉田工
務店 二級建築士

定年を上限 ２級建築施工管理
技士

信州大学農学部

不問

長野県伊那市西春近５８４２－１ フォークリフト運
転技能者丸伊伊那青果　株

式会社

定年を上限

登喜和冷凍食品株
式会社

定年を上限

長野県駒ヶ根市赤穂１４番地１８２３

ナパック株式会社

定年を上限

高等学校教諭免許
（専修・１種）学校法人つくば開

成学園　つくば開
成学園高等学校

不問

保育士

飯島町役場

不問 又は8時15分～17時00分
の間の7時間程度

デジタルランド株
式会社

キャリア形
成

フォークリフト運
転技能者有限会社　アネ

ティス

不問

伊那市役所

不問

医療アシスタント 労災

雇用期間の定めなし
1,000円～
1,100円

保育士（診療補助） 労災

雇用期間の定めなし
1,050円～
1,150円

長野県伊那市日影３８０－１

訪問あん摩マッサー
ジ及び鍼灸の施術

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
175,000円～
400,000円

長野県駒ヶ根市飯坂１－３４－１６

建築設計・施工管理 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
180,000円～
250,000円

食肉及び加工品の入
出荷作業、事務作業

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 1,100円～

1,200円

長野県上伊那郡南箕輪村字沖川原６１
６０－５

営業 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
177,000円～
210,000円

臨時事務補佐員（庶
務）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 1,050円～

1,050円

長野県上伊那郡南箕輪村８３０４

技術開発職 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
235,000円～
357,000円

通信制高校　非常勤
講師（駒ヶ根学習セ
ンター）

労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 1,200円～

1,200円

長野県上伊那郡辰野町大字伊那富３３
０５－９４

一般事務 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
179,000円～
240,200円

長野県伊那市西町５０５７番地

会計年度任用職員
保育士

雇用・公災・
健康・厚生

203,806円～
203,806円雇用期間の定めあり

（４ヶ月以上） 1,294円～
1,294円

長野県上伊那郡飯島町飯島２５３７番
地

倉庫内作業、ＰＣ簡
易入出力

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 180,000円～

230,000円

長野県伊那市前原８４１６番地１

営業 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
250,000円～
250,000円

長野県上伊那郡南箕輪村６２０１－１

事務補助（会計年度
任用職員）

雇用・労災

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 1,127円～

1,127円

長野県伊那市下新田３０５０番地
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月給
59歳以下 (1)9時00分～17時30分

TEL 0265-73-8320
（従業員数 76人 ）

正社員 20060- 8528041 就業場所
時給

不問 (1)8時25分～17時25分

TEL 0265-81-1372
（従業員数 6人 ）

有期雇用派遣労働者 20060- 8531441 就業場所 長野県伊那市
月給

不問 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-82-3201
（従業員数 74人 ）

正社員以外 20060- 8533641 就業場所
月給

44歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-72-7333
（従業員数 28人 ）

正社員 20060- 8534941 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-72-7333
（従業員数 28人 ）

正社員 20060- 8537341 就業場所
月給

59歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-82-3201
（従業員数 0人 ）

正社員 20060- 8540741 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給

44歳以下 (1)8時00分～17時00分

TEL 0265-72-3116
（従業員数 42人 ）

正社員 20060- 8486641 就業場所 長野県伊那市
月給

62歳以下 (1)8時25分～17時15分

TEL 0265-79-1301
（従業員数 296人 ）

正社員 20060- 8492441 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町 拠出・給付

月給
不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-81-8131
（従業員数 1人 ）

パート労働者 20060- 8497041 就業場所 長野県駒ヶ根市
月給 変形（1年単位）

59歳以下 (1)8時00分～17時30分

TEL 0265-96-0612
（従業員数 20人 ）

正社員 20060- 8457241 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町
時給

不問 (1)8時30分～17時00分

TEL 0265-82-2121
（従業員数 500人 ）

パート労働者 20060- 8458541 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～18時00分
(2)13時00分～18時00分

TEL 090-6532-7629
（従業員数 3人 ）

パート労働者 20060- 8459441 就業場所
時給

不問 (1)9時00分～18時00分

TEL 090-6532-7629
（従業員数 3人 ）

正社員以外 20060- 8460641 就業場所
月給

44歳以下 (1)8時20分～17時00分

TEL 0265-79-2187
（従業員数 28人 ）

正社員 20060- 8478641 就業場所

営業員（本社） 長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪９３
０１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

日本農産種苗株式
会社

雇用期間の定めなし
キャリア形

成
215,000円～
228,000円

調剤薬局事務員 長野県伊那市中央４８４２ 雇用・労災・
健康・厚生株式会社　カワカ

ミＰｈａｒｍａｃ
ｙ　真誠堂薬局

1,050円～
1,400円雇用期間の定めなし

不問 168,000円～
224,000円

調剤薬局事務員 長野県伊那市中央４８４２ 雇用・労災

株式会社　カワカ
ミＰｈａｒｍａｃ
ｙ　真誠堂薬局雇用期間の定めなし

不問 1,000円～
1,300円

又は10時00分～18時00
分の間の5時間程度

医師事務作業補助者
（会計年度任用職
員）

長野県駒ヶ根市赤穂３２３０ 雇用・労災・
健康・厚生昭和伊南総合病院

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 不問 1,080円～

1,080円

一般事務 長野県伊那市福島４３９ 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

南信環境管理セン
ター株式会社

雇用期間の定めなし
定年を上限 180,000円～

250,000円

事務職 長野県駒ヶ根市赤須東２－１２　高砂
園内

雇用・労災

駒ヶ根市高齢者ク
ラブ連合会106,500円～

106,500円雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 不問 1,065円～

1,065円

製造技術・製品開発
スタッフ

長野県上伊那郡箕輪町大字中箕輪１２
２３８

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

株式会社伸光製作
所

雇用期間の定めなし
定年を上限 210,000円～

350,000円

営業事務職 長野県伊那市日影３３６ 雇用・労災・
健康・厚生都築木材株式会社

雇用期間の定めなし
キャリア形

成
180,000円～
270,000円

株式会社　春近精
密

キャリア形
成

窪田建設株式会社

定年を上限

長野県伊那市東春近１１６４番地３

株式会社　春近精
密

定年を上限

株式会社　中央高
速運輸

定年を上限

２級建築施工管理
技士窪田建設株式会社

不問

株式会社　ナオス

不問

舗装施工管理者 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
224,000円～
370,000円

長野県駒ヶ根市東町９－２２

経営企画 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
210,000円～
300,000円

建築施工管理者 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
（４ヶ月以上） 200,000円～

220,000円

長野県駒ヶ根市東町９－２２

資材管理 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
190,000円～
300,000円

長野県伊那市東春近１１６４番地３

一般事務 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし
185,000円～
225,000円

長野県伊那市西春近６００７－１

生産管理事務（伊那
市）

雇用・労災・
健康・厚生

1,200円～
1,200円雇用期間の定めあり

（４ヶ月未満） 190,080円～
190,080円

長野県駒ヶ根市赤穂３３２４－４



年齢・

職種 指針　 賃金 求人者名 就業時間 加入保険等 必要な免許資格所在地・就業場所

℡ ０２６５－７３－８６０９ 内線41#

ハローワーク伊那（伊那公共職業安定所）

発行日 令和6年12月23日

◎ 詳しい内容を知りたい方、面接を希望される方はハローワークの紹介窓口へお問い合わせください。

◎ 面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ パートタイム求人の場合、賃金は時間給です。また、労働時間によって記載されている各種社会保険に加入できない

場合

があります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。

その際はあしからずご了承ください。

専門・技術・事務の仕事（12／12～12／18） ○ハローワークインターネットサービス

最新の求人情報を検索して頂けます。
https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

時給
不問 (1)9時00分～15時00分

TEL 0265-96-0612
（従業員数 20人 ）

パート労働者 20060- 8480341 就業場所 長野県上伊那郡箕輪町

一般事務 長野県伊那市福島４３９ 雇用・労災

南信環境管理セン
ター株式会社

雇用期間の定めあり
（４ヶ月未満） 不問 1,000円～

1,500円
又は8時00分～17時30分
の間の5時間程度


